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Zsoltarok - ahol Isten és ember szive talalkozik

A Zsoltarok a Biblia legszebb imadsagainak és énekeinek gytijteménye, a hivék
generacioinak ima- és énekeskonyve. Szavait hivok, kiralyok, poétak, papok -
igazak és megtérd biinosok - dicsditve, orommel, szomortan vagy elkeseredet-
ten mondtak és énekelték maganyuk csendjében, vagy nyilvanosan.

A konyv kiilonleges szerepe annak tulajdonithat6, hogy mig a Biblia legtobb
része hozzank szdl, a Zsoltarok a neviinkben, értiink, veliink szélalnak meg.
Aldas, reménység, megtjulas forrasa ez a konyv, énreflexiora vezet, ugyan-
akkor racsodalkozunk Isten hatalmara altala. Felszabadit, amikor az ember
a mélységbdl kialt fel, és magaval ragado, amikor tjbdl atadja életét Istennek.
Nem meglepd tehat, hogy sokan ugy érzik: a Zsoltarok a sajat érzelmeikkel
rezonalnak, a megélt tapasztalataikra emlékeztetnek, ezért személyes imajuk-
ként mondjak el azokat. Luther elementaris erével irt A zsoltarok konyvérdl:
»Hol talalhatunk nemesebb szavakat az 6rom kifejezésére, mint a dics6ité és
halaadé zsoltarokban? Altaluk bepillanthatunk a szentek szivébe, mintha egy
csodaszép viragos parkot latnank, vagy mintha betekinthetnénk a mennybe...
Vagy hol talalni mélységesebb, a biinbanatot jobban kifejezé, szomorubb sza-
vakat, mint a fajdalmas panaszzsoltarokban? Ezek révén betekintést nyeriink
a szentek szivébe, mintha a halalba, a pokolba néznénk, olyan sotét és borus
a kép, amit Isten haragjanak valtakozo arnyai festenek... Ertheté tehat, hogy
miért is A zsoltarok kionyve a szentek szeretett olvasmanya. Mindenki, barmi-
lyen helyzetben talalhat olyan zsoltart, amire éppen szitksége van, amit annyira
talalonak érez, mintha pontosan az 6 kedvéért sztiletett volna. Nincs még egy
konyv, amelyben ehhez foghat6 vagy kilonb szavakra lelnénk” (Martin Luther:
Selection From His Writings. szerk. John Dillenberger, New York, 1962, Anchor
Books, 39-40. 0.).

Enekeljitk és imadkozzuk a Zsoltdrokat, hogy mi is tapasztaljuk az életet at-
formalo er6t, mint a hivék szamtalan mas generacidja, akik A zsoltdarok konyve-
nek szavaival dicséitették Istent, mondtak el kéréseiket, tettek bunvallast, fejez-
ték ki panaszukat és halajukat a kegyelmes és igazsagos Mindenhato Istennek!

Vajon szitkséges tanulmanyozni is a Zsoltarokat? Mint a Szentiras tobbi ré-
szének, e konyv megirasanak is vannak konkrét torténelmi, teologiai és iro-
dalmi 9sszefuggései. Tanulmanyunk célja, hogy A zsoltdarok konyvének vilagat
kozelebb hozzuk a mai olvasohoz. Figyelembe kell venni, hogy Isten népének,
s6t maganak Jézusnak, a testet 6ltott Urnak az imait talaljuk benne, amelyek
ugyanakkor Jézusrol sz6lo imadsagok is, Isten kijelentései az emberiségnek.
A Zsoltarok vizsgalatanak masik feladata, hogy Istennek azokrol a tetteirdl ta-



nuljunk, amelyeket végbevitt a vilagért a multban, tesz a jelenben, valamint
a jovoben Jézus Krisztusban és altala.

A zsoltarok konyve szazotven kolteménybol all, de a gytijtemény nem véletlen-
szerli valogatas, még ha annak is tiinhet. Bemutat egy lelki utat, amit Isten sok
gyermeke végigjar. Az ut az Isten mindenhat6 hatalmaban erésen gyokerezd és
az altala biztositott hittel kezd6dik, amikor a jo jutalmat, a gonosz pedig biinte-
tést kap. A tanulmanyunkban elére haladva azonban latni fogjuk, mi torténik,
ha a hit rendezett vilaga kihivasokkal szembesiil, ha rossz fenyegeti. Akkor is
uralkodik Isten? Hogyan énekelhetnek a hivék az Urnak idegen féldon?

A vagyunk, hogy A zsoltarok konyve erdsitsen az életutunkon, naponta talal-
kozzunk altala Istennel, sziv a szivvel, egészen addig a napig, amikor szemt6l
szemben lathatjuk majd Jézus Krisztust!

Dragoslava Santrac PhD. 6szovetséges teologus, a Hetednapi Adventista
Egyhaz General Konferencidjanak kozpontjaban a Hetednapi Adventista En-
ciklopédia f6szerkesztdje. O a szerz6je a Hetednapi Adventista Nemzetkozi
Bibliakommentarban a Zsoltarok 76-150 szakaszat feldolgozo kotetnek.

Clifford R. Goldstein f6szerkeszté

Néhany megjegyzés a magyar kiadashoz
Tanulményunkban a bibliai idézeteket tobbnyire a Karoli-féle forditasban kozoljuk. Mas idé-
zeteknél zargjelben olvashato a forras megjelolése. Szamos idézet, valamint a bibliai kony-
vek neve és roviditése az ujonnan revidealt Karoli-bibliaforditas (réviditve: URK, Budapest,
2012, Veritas Kiadd) szerint szerepel. Szintén gyakran idéztink még a Magyar Bibliatarsulat
2014-ben kiadott, revidealt 6j forditasabol (réviditve: RUF). Ha az idézetben egy, az oldalon
mar ismertetett mire hivatkozunk, akkor hasznaljuk az i. m. (idézett m) roviditést.

Erdemes elldtogatni a Bibliatanulményok internetes oldaldra: www.bibliatanulmanyok.hu. A web-
oldal formdtuma letisztult és konnyen éttekinthetd, egy helyen megtaldlunk rajta minden szolgdlta-

tast: az irott tanulmanyt, a Tanitéi mellékletet, a White-idézeteket, a hanganyagot, valamint
a hetenkénti videobeszélgetéseket és a Misszio DVD-t. Az oldal nemcsak szamitgépen, hanem tab-
lagépen és okostelefonon is elérhet.

Az érdeklédoket varjuk a Facebook Bibliatanulméanyok csoportjaban az alabbi cimen:
https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/ .

Az adott heti bibliatanulmannyal kapcsolatos beszélgetés megtekinthetd a PAX Tv adasa-
ban cstutortokonként 17.00 orai kezdettel, valamint a Bibliatanulmanyok honlapjan, illetve
kérhet6 e-mailben, videotizenetként.

Tovabbra is szeretettel ajanlom a Tanit6i mellékletet és a White-idézetek gytjteményét,
mindkett6 killon kiadvanyként is beszerezhetd.

Zarkané Teremy Krisztina
a magyar vdltozat szerkesztdje
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Hogyan olvassuk a Zsoltarokat?

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: 1Kronika 16:7; Nehémias 12:8;
Zsoltarok 25:1-5; 33:1-3; 82:8; 121:7; Roma 8:26-27

»Majd azt mondta nekik: Errél beszéltem nektek, amikor még veletek vol-
tam, hogy be kell teljesednie mindannak, ami megiratott felélem Mozes tor-
vényében, a profétakndl és a zsoltarokban. Akkor megnyitotta értelmiiket,
hogy értsék az Irasokat” (Lk 24:44-45, URK).

A zsoltdarok konyve évezredek o6ta ima- és énekeskonyviil szolgal zsidoknak
és keresztényeknek. Ugyan jellemzden a zsoltarosok Istennek sz6l6 szavait
talaljuk benne, a tartalom mégsem halandoktol, hanem magatol Istentdl
ered, aki megihlette gondolataikat.

Valéban az Ur inditotta a zsoltarosokat irasra, ezért mondjuk, hogy amint
a Szentirds egészében (2Pt 1:21), ugy A zsoltarok kényvében is szolgain ke-
resztiil és Lelke 4ltal sz6l hozzank Isten. Jézus, az apostolok és az Ujszo-
vetség iroi idézték a Zsoltarokat, szentirasként utalva rajuk (Mk 12:10; Jn
10:34-35; 13:18). A zsoltarok konyve is Isten Igéje, éppen annyira, mint Mo-
zes elsé konyve vagy Pl levele a romaiakhoz.

A Zsoltarokat a héber verselés szabalyai szerint irtak killonbo6z6 okori izra-
elita szerzok, igy ez az irat az 6 vilagukat titkkrozi, mikozben egyetemes tize-
neteket kozvetit. A mi korunktol tobb évezrednyi tavolsagban keletkezett
konyv tizenetének megértése szempontjabol alapvetd, hogy Isten Igéjeként
fogadjuk el, nagy figyelmet forditva a Zsoltarok koltéi stilusanak jellemz6i-
re, valamint torténelmi, teologiai és irodalmi 0sszefiiggéseire.

_ www.bibliatanulmanyok.hu



december 31.

A ZSOLTAROK AZ OSI IZRAELITA ISTENTISZTELETBEN

Olvassuk el 1Kron 16:7, Neh 12:8, Zsolt 18:1-2, 30:1-2, 92:1, 95:2, 105:2,
Kol 3:16 és Jak 5:13 verseit! Milyen esetek, helyzetek valtottak ki a neve-
zett zsoltarok megirasat? Mikor olvasta/énekelte Isten népe a Zsoltarokat?

A Zsoltarokat az egyéni és kozosségi ahitat alkalmaira szerezték. A templo-
mi szertartasokon énekelték, amint utalnak ra azok a zenei jelzések, ame-
lyek hangszert emlitenek (Zsolt 61:1-2), vagy éneklésre (Zsolt 9:1-2), illetve
karmesterre (RUF, URK) utalnak (Zsolt 8:1-2).

A héber Bibliaban A zsoltarok konyvének cime az, hogy tehillim, ,dicséretek”
- ami ramutat, mi a gy(ijtemény {6 célja: Isten dicsérete. A Septuagintaban,
a héber Biblia korai gorog forditasaban (Kr. e. 2-3. szazad) a gorog pszalmoi
sz6 szerepel, innen ered a konyv angol elnevezése.

Izrael vallasi életének nélkillozhetetlen részét képezték a Zsoltarok, példa-
ul a templomi felajanlasok, vallasi iinnepek, felvonulasok idején és amikor
a frigyladat Jeruzsalembe vitték.

A ,Gradicsok éneke” szakaszt (Zsoltarok 120-134) zarandokénekeknek
is nevezik. Hagyomanyosan ezeket énekelték az izraelitak, amikor a ha-
rom f6 éves fesztivalra Jeruzsalembe zarandokoltak (2Moéz 23:14-17). Az
~egyiptomi hallél-zsoltarokat” (Zsoltarok 113-118) és a ,nagy halazsoltart”
(Zsoltarok 136) a harom {6 éves tinnepen, ujholdkor, valamint a templom
felszentelésének idején énekelték. A paskatinnep szertartasaban jelent6s
helye volt az egyiptomi halazsoltaroknak. A paskavacsora kezdetén a 113.
és a 114. zsoltarokat énekelték, a végén pedig a 115-118. zsoltarokat (Mt
26:30). A ,napi dics6it6 énekeket” (Zsoltarok 145-150) pedig a zsinagoga
reggeli szertartasaban a napi imadsagok kozé soroltak be.

A Zsoltarok nemcsak kisérd elemei voltak a kozosségi istentiszteletnek,
hanem tanitottak is a népet arra, hogyan kell Istent imadni a szent helyen.
Jézus a 22. zsoltar szavait mondta imajaban (Mt 27:46). A korai egyhaz
életében is jelentds helyet kaptak a Zsoltarok (Ef 5:19; Kol 3:16).

Mi nem a foldi szentélyben imadjuk Istent, mégis hogyan lehet része
A zsoltarok konyve ugy az egyéni, mint a kozosségi istentiszteletiink-
nek?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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A ZSOLTARIROK

A legtobb zsoltar cimében benne van David kiraly neve, akinek aktiv sze-
repe volt Izrael istentiszteleti liturgidjanak megszervezésében. Ugy is ne-
vezik, hogy ,Izrael dalainak szerzdje” (2Sam 23:1, SZIT). Az Ujszovetség
szamos zsoltart neki tulajdonit (Mt 22:43-45; ApCsel 2:25-29, 34-35; 4:25;
Rom 4:6-8). Sok zsoltart szereztek még a templomi zenészek, akik lévitak
voltak, pl. Zsoltarok 50 és 73-83 Aszaftol; Zsoltarok 42, 44-49, 84-85, 87-
88 Korah fiaitol; Zsoltarok 88 az ezrahi Hémantol; Zsoltarok 89 pedig az
ezrahi Etantol szarmazik. Rajtuk kiviil szerzett még zsoltart Salamon (Zsol-
tarok 72; 127) és Mozes (Zsoltarok 90) is.

Olvassuk el Zsolt 25:1-5, 42:2, 75:1, 77:1, 84:1-2, 88:2-4 és 89:2 verseit!
Mit tudhatunk meg ezekbdl az igékbdl a szerzok élethelyzeteirol?

A Szentlélek ihlette a zsoltarosokat, Isten szolgalataban hasznalta fel ta-
lentumaikat a hitkozosséguk javara. A zsoltarirok 6szintén odaado, mély
hitti emberek voltak, akik azonban szintén elcstiggedhettek és kisértések-
kel szembestiltek, mint ahogy mi mindannyian. A réges-rég lejegyzett zsol-
tarokban bizonyosan tiikrozédnek hasonlé dolgok, mint amilyeneket mi
tapasztalunk ma.

LJusson elédbe imadsagom, hajtsad fiiled az én kidltozasomral Mert betelt
a lelkem nyomortisdagokkal, és életem a Seolig jutott” (Zsolt 88:3-4). A 21. sza-
zadban €16 ember is felkialthat éppen tigy, mint aki haromezer éve élt.

Egyes zsoltarok nehézségeket emlitenek, masok az 6romre 9sszpontosita-
nak. A zsoltarosok szabaditasért kialtottak Istenhez, tapasztaltdk meg nem
érdemelt kegyelmét. Dicsditették Istent hliségéért és szeretetéért, tantorit-
hatatlan hiséget fogadtak neki. A Zsoltarok tehat az isteni szabaditasrol
taniskodnak, az Ur kegyelmének és a reménységnek a jelei. Istentdl jovo
igéretet kozvetitenek mindenkinek, aki kész hit altal elfogadni t6le a biin-
bocsanat és az 1j élet ajandékat. Ugyanakkor nem probaljak elkendézni,
elrejteni vagy kisebbiteni a btindssé lett vilagban tapasztalt nehézségeket
és szenvedést.

Hogyan talalunk reményt és vigasztalast abban, hogy hasonlé dolgok-
kal kiuizdottek mas htiséges emberek is, példaul a zsoltarirok?



januar 2. m

ENEK MINDEN ALKALOMRA

Olvassuk el a kovetkez6 szakaszokat: Zsoltarok 3; 33:1-3; 109:6-15! Az
emberi tapasztalatok milyen kiillonb6z6 oldalait érzékeltetik ezek a zsol-
tarok?

A Zsoltarok leirjak az emberi tapasztalatok teljes korét:

1) Isten hatalmat és teremtd erejét, uralmat, itéletét és hliségét magaszta-
16 énekek; 2) Halaado zsoltarok, amelyekben a zsoltaros Isten bdséges al-
dasaiért mond szivbol jové koszonetet. 3) Panaszzsoltarok, amelyekben
a zsoltaros Istenhez kialt a bajbol valé szabadulasért; 4) A bolcsességiro-
dalom korébe tartozo zsoltarok, amelyek az igaz élet gyakorlati iranyelveit
adjak; 5) Kiralyzsoltarok, amelyek Krisztusra, Isten népének Kiralyara és
Szabadit6jara mutatnak; 6) Izrael multjat felidézo torténelmi zsoltarok.

Ilyen koltdi eszkozoket talalunk:

1. Parhuzamossdg: szavak, kifejezések vagy gondolatok szimmetrikusan
megszerkesztett kombinacidja, ami a hasonlo részek jelentését segit
megérteni. Pl. ,Aldjad én lelkem az Urat, és egész bensom az 6 szent nevét”
(Zsolt 103:1). Ebben a versben a ,lelkem” parhuzamban 4ll azzal, hogy
»egész bensdm” - azaz teljes valom.

2. Jelképek: jelképes nyelvezet, ami erésen hat az olvaso érzékeire, felfoga-
sara, pl. igy irja le az Istennél talalhat6 menedéket: , szdarnyaid drnyéka”
(Zsolt 17:8).

3. Merizmus (retorikai kifejezés egy ellentétes szo- vagy kifejezéspar - pl.
kozel és tavol, test és lélek, élet és halal - Osszességére vagy teljessé-
gére): , Ejjel-nappal hozzdd kidltok” (Zsolt 88:2, URK), ez a szakadatlan
kialtast jelzi.

4. Jaték a szavakkal: a lelki tizenet kozvetitése a szavak hangzasara épit,
szojatékkal. A héberben Zsolt 96:4-5 verseiben az ’élohim (istenek) és
élilim (balvanyok) adnak lehetdséget szojatékra, azt az tizenetet koz-
vetitve, hogy a népek istenei csak ugy tinnek, mintha ’élohim (istenek)
volnanak, valéjaban azonban csupan ’élilim (balvanyok).

Végtl pedig a szelah sz6 rovid kozbevetést jelol, ami vagy sziinet tartasara
szolit, hogy a zsoltar egy bizonyos szakaszanak tizenetén elgondolkozza-
nak a hallgatok, vagy a hangszerkiséret valtozasat (Zsolt 61:5) jelzi.




IHLETETT IMADSAGOK

Mit tanitanak az imadsagrol 2Sam 23:1-2 és Rom 8:26-27 versei?

A Zsoltarok Izrael népének ihletett imadsagai és dics6ité énekei, ennélfog-
va elegyedik benniik Istennek és népének a hangja, az Istennel valo élénk
kapcsolat dinamikajarol arulkodnak.

A zsoltarosok személyes modon szolitjak meg Istent: ,.én Istenem”, ,,Uram”
és ,én Kiralyom” (lasd pl. Zsolt 5:2-3; 84:3). Gyakran igy konyorognek
neki: , figyelmezz szavamra” (Zsolt 5:2), ,halld meg... az én konyorgésemet”
(Zsolt 39:13; 102:3), ,,lasd meg” (Zsolt 25:18), ,,mentsd meg életemet” (Zsolt
6:5, RUF). Nyilvanvaloan az imadkozo ember szavai ezek.

Az adja A zsoltarok konyve imadsagainak és dicsditéseinek kimagaslo szép-
ségét, vonzerejét, hogy ez az irat Isten Igéje, a hivok buzgo imainak és dicsé-
it6 énekeinek formajaban. Ebbdl fakadoan olyan bensdéséges pillanatokat
biztosit Isten népének, mint amirél Rom 8:26-27 verseiben olvashatunk:
,Hasonlatosképpen pedig a Lélek is segitségére van a mi erdtelenségiinknek.
Mert azt, amit kérniink kell, amint kellene, nem tudjuk: de maga a Lélek ese-
dezik miérettiink kimondhatatlan fohdszkodasokkal. Aki pedig a sziveket vizs-
gdlja, tudja, mi a Lélek gondolata, mert Isten szerint esedezik a szentekért.”

A Zsoltarokbol Jézus is kozvetlenil idézett, pl. Zsolt 110:1 versébol: , Hi-
szen maga David mondja a Zsoltdrok konyvében: »Azt mondja az Ur az én
Uramnak: iilj az én jobb kezem fel6l, mig ellenségeidet labad ald nem vetem
zsamolyul«” (Lk 20:42-43, URK)!

Egyes zsoltarok konkrét torténelmi események kapcsan sziilettek és a zsol-
tarirok személyes, valamint Izrael népének kozos tapasztalataira utalnak,
az énekek lelki mélysége azonban vonatkoztathato kiillonféle élethelyzetek-
re, ativelnek minden kulturalis, vallasi, etnikai hataron, néknek és férfi-
aknak egyarant sz6lnak. Masként fogalmazva: a Zsoltarok reményt, dicsé-
itést, félelmet, haragot, szomorusagot, banatot fejeznek ki, olyasmit, amit
minden korban, kortlmények kozott élnek meg az emberek. Mindannyi-
unkhoz szo6lnak, a sajat tapasztalataink nyelvén.

Jézus idézett a Zsoltarokbol. Ezek szerint mennyire fontos ez az irat
a mi hitéletitnkben is?



o _esiitoriak

A ZSOLTAROK VILAGA

Olvassuk el Zsolt 16:8, 44:9, 46:2,47:2, 8, 57:3, 62:9, 82:8 és 121:7 verse-
it! Milyen helyet foglal el Isten a zsoltaros életében?

A Zsoltarok vilaga istenkozpontu, a kor embere imaval és dicséitéssel Is-
ten elé akart vinni minden élethelyzetet, tapasztalatot. Isten a Mindenhato
Teremtd, az egész fold Kiralya és Biraja, O biztosit mindent gyermekeinek,
ezért bizhatunk benne allandéan. Amikor népe elesni latszik, még az ellen-
ségeik is azt kérdezik: ,,Hol van a te Istened” (Zsolt 42:11)? Ovéinek folyto-
nosan jelenlévé, soha cserben nem hagyo Istene az Ur, sziintelen eléttitk
jar. Végul pedig A zsoltdarok konyve elérevetiti azt az idét, amikor minden
nép, az egész teremtett vilag imadni fogja az Urat (Zsolt 47:2; 64:10).

Isten szerepe kozponti az egész életben, ebbdl kovetkezden az istentisz-
teletben is. A Zsoltarok keletkezésének koraban alapvetéen mas volt az
istentisztelet, mint amilyennek ma sokan gondoljak, a bibliai idékben az
egész kozosség életének természetes és vitathatatlan kozponti eleme volt.
Sziikségszertien istentiszteletben fejeztek ki mindent, ami a nép életében
tortént, ugy a jot, mint a rosszat. Isten barhonnan meghallja a zsoltaros
szavat, és a legjobb idében adja meg valaszat (Zsolt 3:5; 18:7; 20:7).

A zsoltaros tudataban volt, hogy Isten a mennyben lakozik, ugyanakkor
a Sionon is, népe kozott a szentélyben. Egyszerre van a kozelinkben és
tavol, mindeniitt és a templomaban (Zsolt 11:4), rejtdzkodik (Zsolt 10:1),
ugyanakkor bemutatja 6nmagat (Zsolt 41:13). Isten latszolag egymast kiza-
16 tulajdonsagai 6sszekapcsolodnak a Zsoltarokban. A zsoltarirok értették,
hogy valdjaban elvalaszthatatlan egymastol Isten kozelisége és tavolisaga
(Zsolt 24:7-10), értették ennek a lelki fesztiltségnek a dinamikajat. Barmit
tapasztaltak is, az Ur josdganak és jelenvalosaganak tudata erésitette ben-
niik a reményt, tgy vartak, hogy kozbelépjen értitk, ahogyan és amikor O
jonak latja.

Hogyan érzékeltetik a Zsoltarok, hogy Istent nem korlatozhatjuk csu-

pan életiink bizonyos szegmenseire? Az életednek mely teriileteirdl

probalod tavol tartani az Urat?




TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Profétdk és kird-
lyok. Budapest, 1995, Advent Kiado, ,A templom és felszentelése” c. fejezet,
24-32. o.

A zsoltarok konyvének szazotven zsoltarat 6t konyvbe rendezték: 1. konyv
(Zsoltarok 1-41), 2. konyv (Zsoltarok 42-72), 3. konyv (Zsoltarok 73-89),
4. konyv (Zsoltarok 90-106) és 5. konyv (Zsoltarok 107-150). Az 6t konyv-
re torténd felosztas szerepel a korai zsido tradicioban, és ez parhuzamos
Mozes ot konyvével.

Az irat bels bizonyitékai ramutatnak mar korabban meglévé gydjtemények-
re: Korah fiainak zsoltarai (Zsoltarok 42-49, 84-85, 87-88), Aszaf zsoltarai
(Zsoltarok 73-83), Gradicsok énekei (Zsoltarok 120-134) és a halazsoltarok
(Zsoltarok 111-118, 146-150). Zsolt 72:20 verse arrdl tantuskodik, hogy mar
megvolt David zsoltarainak kisebb gytijteménye. A legtobb zsoltar David ki-
ralyhoz és a kiralysag koranak korai szakaszahoz (Kr. e. 10. sz.) kotédik,
de a gylijtemény tovabb nétt a kovetkezd szazadokban, a kettészakadt ki-
ralysag, a fogsag és a fogsag utani korokban. Elképzelhetd, hogy Ezsdras ve-
zetésével a héber irnokok allitottak 6ssze a zsoltarok kisebb gytijteményeit
és rendezték egy konyvbe, amikor az 4j templom szolgalatanak rendszerét
szervezték meg. Nem csokkenti A zsoltdarok konyvének isteni ihletettségét az,
hogy szerkesztését irnokok végezték, hiszen a zsoltarirokhoz hasonloéan 6k
is Isten dszinte szolgdi voltak, a munkajukat O iranyitotta (Ezsdr 7:6, 10).
A Zsoltarok isteni-emberi természete a testté lett Ur Jézus isteni és emberi ter-
meészetének egységéhez hasonlithato. ,A Biblia emberi nyelven kifejezett, de
Istentdl szarmazo igazsagai az isteni és az emberi egybefonodasat tukrozik.
Ugyanilyen 6sszefonodasrol tantuskodik Krisztus természete is, aki Isten Fia
és ember Fia is volt. A Bibliara is érvényes az, ami Krisztusra, hogy »az Ige
testté lett, és lakozék mikozottiinks (Jn 1:14)” (Ellen G. White: A nagy kiizdelem.
Budapest, 2013, Advent Kiado, 9. 0.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Mi a jelentésége annak, hogy isteni-emberi eredetiti imak és énekek
gytjteménye A zsoltarok kényve? Nem konnyt ezt valoban felfogni.
Hogyan vilagit ra ez a gondolat is, hogy milyen szoros kapcsolatra
vagyik Isten a népével? Mennyire van kozel tehat Isten az emberi-
séghez - és egyénileg mindannyiunkhoz?

2)A csoportban beszélgessiink arrol, hogy sokszor olyasmit talaltunk
a Zsoltarokban, ami mintha éppen az adott helyzetiinkrdl szélna!
Hogyan adnak vigaszt és reményt ezek a zsoltarok?



BAJOR LASZLO:
UJEVKOR

Uj évet irunk!
Alljunk meg hat egy percre.

S mig daridozik

balga mamort keresve
a pusztulasra

mar éretté valt vilag,
mi elvonulva

mondjuk el csendes imank.
Mert ki tudja, hogy

ez év mit hozhat reank?

Most még sejtelmes,
titokzatos a holnap,
De remény és vagy
reggel koddé foszlanak,
s megmarad majd a
rut és csupasz valosag,
Lelkiinkre szakad
valsag utan a valsag!
Csak egy tart majd meg:
a szivbéli imadsag!

Ne abrandozz hat!
De késziilj fel keményen
az Ur mellett, a
btinoknek ellenében.
Es hatarozd el,
mint ahogy én is teszem:
Jézusnak adom
at teljesen szivem.
S hogy megmenti, azt
gyermeki hittel hiszem!




2. tanulmany janudr 6-12.

Tanits minket imadkozni!

)
(N

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 13; 22; 44; 60:2-6; 105:5;
Kolossé 3:16; Jakab 5:13

»Egyszer, amikor egy helyen imadkozott, miutan befejezte, azt mondta neki
egyik tanitvanya: Uram, tanits minket imadkozni, mint ahogy Janos is tani-
totta a tanitvanyait” (Lk 11:1, URK)!

Bizonyos keresztények kozott elterjedt nézet, miszerint csak a spontan,
nem elére betanult imadsag az igazi. Jézus tanitvanyai killonleges aldasban
részestltek, amikor kérték Jézust, hogy tanitsa 6ket imadkozni. Isten a Bib-
lia kozepébe helyezte A zsoltarok konyvét, egy imakonyvet, nemcsak azért,
hogy bemutassa, miként imadkozott 6kori népe, hanem ezzel benntinket
is imadkozni tanit.

A Zsoltarok kezdettél fogva formaltak Isten népének - és igy Jézusnak is
- az imadsagait (1Kron 16:7, 9; Neh 12:8; Mt 27:46; Ef 5:19). Ezen a héten
megvizsgaljuk a Zsoltarok szerepét abban, ahogyan Isten népe az életitjan
haladt elére és fejlédott vele valé kapcsolatdban. Eszben kell tartanunk,
hogy ezek imadsagok, és ilyen szempontbél felbecsiilhetetlen értéket ké-
peznek, nemcsak a teoldgiai latas szempontjabol, hanem azért is, mert gaz-
dagitjak és formaljak egyéni, valamint k6zosségi imaéletiinket.

A Zsoltarokat imadkozva sok hivé rendszeres és gazdagit6 imaéletet alaki-
tott ki, tartott fenn.

Ezen a héten folytatjuk A zsoltdarok konyvének tanulmanyozasat, most féként
azzal osszefuggésben, ha a dolgok nem alakulnak fényesen a szamunkra.

www.bibliatanulmanyok.hu
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janudr 7. vasannap

A ZSOLTAROK SZEREPENEK EROSITESE AZ IMADSAGBAN

Olvassuk el Zsolt 105:5, Kol 3:16 és Jak 5:13 verseit! Milyen helyet tolte-
nek be a hivok ahitataban a Zsoltarok?

Naponta olvassunk el egy zsoltart, az 1. zsoltarral kezdédéen, majd halad-
junk sorban! Egyszerti modja ez annak, hogy bevonjuk a mindennapjainkba
a Zsoltarokat. Egy masik lehetdség, hogy mindig az adott helyzettinkhoz ill6
zsoltart olvassunk el. Vannak panaszzsoltarok, gytilekezeti panaszzsoltarok,
halazsoltarok, énekek, btinbanati zsoltarok és a bolcsességgel kapcsolatos
zsoltarok (isteni bolcsességet és vezetést kérd zsoltarok), torténelmi zsol-
tarok, haragrol szolo, illetve zarandokzsoltarok is. A negyedév soran tobb
zsoltart fogunk megvizsgalni, tekintetbe véve keletkezési kortlményeiket is.

Hogyan olvassuk tehat a Zsoltarokat?

El6szor is, olvassunk el egy zsoltart, szanjunk id6t arra, hogy egyszert-
en elgondolkozzunk réla, majd imadkozzunk! Az elmélkedés része, hogy
fontolora vessziik a zsoltar kilonbozé aspektusait: ahogyan a zsoltariro
megszolitja Istent és azt, hogy mi késztette imara. Vegytk figyelembe, hol
talalunk egyezést a sajat helyzettink és a zsoltarosé kozott, illetve az adott
zsoltar hogyan segit megfogalmazni a mi tapasztalatunkat. Csodalkozni fo-
gunk, milyen gyakran rezdil bele a lelkiink abba, amit olvasunk, mennyi-
re tudunk ahhoz kapcsolodni! Amennyiben valamit nehezebben értiink,
gondolkozzunk el példaul azon, hogy az adott zsoltar kiigazit-e benniink
valamilyen hamis reménységet. Krisztus személyének és megvalté mun-
kajanak, illetve az altala biztositott messze hato reménységnek a fényében
fontolgassuk az iratot. Mint tudjuk vagy tudnunk kellene, segit, ha a Bib-
liaban mindent Krisztus és a kereszt fényében latunk. Keressiink tovabba
Uj motivaciot az imadsagra a Zsoltarokban! Gondolkozzunk el azon, hogy
miért fontosak nektnk, a gytlekezetnek és a vilagnak! Kérjuk Istent, hogy
sziviinkbe és elménkbe helyezze Igéjét! Akkor, ha egy zsoltar az egyik is-
merdsink helyzetére illik, mondjunk érte kozbenjaro imat! A lényeg, hogy
a Zsoltarok az élet annyi tertiletét érintik, és csak gazdagit benniinket, ha
olvassuk ezt a konyvet és magunkba szivjuk mondanivaléjat.

Mit jelent az, hogy , A Krisztusnak beszéde lakozzék tibennetek gazda-
gon” (Kol 3:16)? Miért az a legelsé és legfontosabb lépés ennek érde-
kében, hogy olvassuk a Bibliat?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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BIZALOM NEHEZ IDOKBEN

Minden keresztény tapasztalt mar cstiggeszté koriilményeket, tudja, mi
a szenvedés, amikor azt kérdezi, mit tesz az Ur, vagy miért engedi meg ezt
vagy azt az életében. Hasonlokat éltek at a zsoltarirok is, és isteni ihletés
hatasara lejegyezték a tapasztalataikat.

Olvassuk el a 44. zsoltart! Mit mond ez nekiink? Miért szol minden kor-
ban minden hivének?

A gytlekezetekben az istentiszteleti zsoltarvalasztas altalaban kizarolag
a kozosségi imainkban kifejezett hangulatokat és szavakat tukrozi. Ez
a sztkités lehet annak a jele, hogy talan nem vagyunk képesek szembe-
nézni az élet sotét valosagaival, esetleg kényelmetlentil érintenek. Talan
néha ugy érezziik: Isten nem banik veliink igazsagosan, amikor szenvedés
sujt le rank, viszont nem tartjuk helyesnek, hogy hangot adjunk az efféle
gondolatoknak az istentiszteleteken, st még egyéni imankban sem. Vo-
nakodasunk oda vezethet, hogy nem értjik meg az istentisztelet lényegét.
Gyakran benne maradunk a sajat érzelmeink altali megkotozottségben, ha
nem mondjuk el Istennek dszintén, nyiltan az érzéseinket és a nézeteinket
imaban. Igy elzarkézunk a bizalomtél, amikor Istenhez fordulunk. Zsolta-
rokkal imadkozva biztosak lehetiink abban, hogy nem kell cenziuraznunk
a sajat szavainkat és az érzéseinket sem kell letagadnunk, amikor imad-
kozunk és istentiszteletet tartunk. A 44. zsoltar példanak okaért segithet
a hivoknek szabadon és megfelel6 modon kifejezni, hogy mit tapasztal-
nak, amikor artatlanul szenvednek. A Zsoltarok imaként valé elmondasa
segit az embernek tapasztalni a szolas szabadsagat. Olyan szavakat ad az
Ige, amelyek talan esztinkbe sem jutnanak, vagy ki sem mernénk mondani
azokat. ,Nem partolt el téled a mi sziviink, sem lépésiink nem tért le a te os-
vényedrdl: Noha kitiztél minket a sakdlok helyére, és reank boritottad a haldl
arnyékat” (Zsolt 44:19-20). Azonban figyeljiikk meg, hogyan kezdddik a 44.
zsoltar! Az ir¢ arrdl beszél, milyen nagy dolgokat tett népéért Isten a mult-
ban, tehat kifejezi: Istenben bizik, ,nem az ijamban” (Zsolt 44:7, URK).
Ennek ellenére is érte baj a népet. A panaszok és siramok listaja hosszu,
fajdalmas. Azonban mindekozben a zsoltaros Istenhez kialt szabaditasért:
~ments meg minket a te kegyelmedért” (Zsolt 44:27)! Vagyis a nehézségek
kozott is tisztaban van Isten létével és szeretetével.

Hogyan segit megbirkozni a nehézségekkel, ha felidézed a multbeli
tapasztalataidat, Isten kozelségét, amikor Isten éppen tavolinak tiinik?
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A KETSEGBEESES ZSOLTARA

Zsoltarokkal imadkozva a hivé nemcsak szabadon fejezheti ki az imajat,
hanem Isten mércéje szerint vizsgalhatja meg a tapasztalatat, amit az Ur
jelenlétébol fakado reménység és megerdsités elviselhet6vé is tesz.

Mit tanulhatunk a 22. zsoltarbol az Isten iranti bizalomroél a szenvedé-
sek kozott?

Zsolt 22:2 kesergé szavaival a szenved6k hangot adhatnak fajdalmuknak
és a magany érzésének: ,En Istenem, én Istenem, miért hagytal el engem?
Tavol van segitséged jajszavamtol” (URK).

A keresztények kozott természetesen elhiresiiltek ezek a mondatok, mert
sz6 szerint ezt mondta Jézus a kereszten. Ezzel bemutatta, hogy kozponti
szerepe volt a Zsoltaroknak a tapasztalataban (lasd Mt 27:46).

Azonban még a szenvedés és a megprobaltatasok kozott is ez hangzik:
,Hadd hirdessqm nevedet testvéreimnek, és hadd dicsérjelek a gyiilekezetben”
(Zsolt 22:23, URK)!

Mas szoval még ha ezek az érzések talan nem is esnek egybe a zsoltaros ak-
kori nehéz helyzetével, de hangot ad Istenbe vetett hitének. Kijelenti, hogy
dicséiteni fogja Istent, torténjék barmi.

A lényeg tehat, hogy A zsoltdarok konyve az imadsag szavait adja, ezzel meg-
tanit tullatni jelen helyzetiinkon és hit altal eldre tekinteni arra az iddre,
amikor kegyelmébdl Isten helyreallitja az élettinket.

A Zsoltarokat imadsagként elmondva a hivé 1j lelki magassagokba emel-
kedik, kifejezheti érzéseit, gondolatait, de nem marad ott, ahol éppen van.
Isten eldtt hagyhatja fajdalmanak, csalodottsaganak, haragjanak és kétség-
beesésének terheit, bizva benne, barmilyen koriilmények kozott is legyen.

Gyakran megfigyelhetd, hogy a zsoltaros eljut a kesergéstdl a dicséitésig,
ami a hivd lelki atformalodasat érzékelteti, mikozben imadkozva isteni ke-
gyelmet és vigaszt nyer.

Hogyan tanulhatunk meg minden helyzetben tullatni az éppen
tapasztalt megprobaltatasokon és bizni Isten josagaban?




A CSUGGEDESTOL A REMENYSEGIG

Valészintileg mindannyian voltunk mar olyan helyzetben, amikor ugy érez-
tik, mintha Isten nagyon tavol lenne téliink. Ugyan ki ne gondolt volna
valamikor ilyesmit: Hogyan torténhetett ez?

A zsoltarirok emberek voltak, mint mi, és bizonyara velitk is megesett ha-
sonlo. Idénként valoban a sajat btineink miatt keriiliink bajba, maskor
azonban annyira igazsagtalannak tiinik a helyzet. Ugy érezziik, hogy nem
azt érdemeljik, ami veliink torténik. Ki ne tapasztalta volna mar ezt?

Olvassuk el a 13. zsoltart! Mi az a kétféle lelkiallapot, amit megkiilon-
boztethetiink benne? Milyen dontés idézett el6 gyokeres valtozast a zsol-
taros szemléletében?

»Uram, meddig felejtkezel el rolam végképpen? Meddig rejted el orcadat tlem”
(Zsolt 13:2)? Mégis ki ne értené meg ezeket az érzéseket, ha mégoly helyte-
lenek is? (Elfeledkezik-e valaha Isten barmelyiktinkro1?)

A 13. zsoltar ramutat, hogyan keruljunk el egy masik gyakori hibat, azt,
hogy ima kozben csak dnmagunkra és a sajat problémainkra koncentra-
lunk. Ez a zsoltar atformalhatja az imadsagunkat, mert ravezet, hogy tjbol
megallapitsuk, mennyire hliségesen és valtozatlanul bant Isten a népével.

A zsoltar valoban kesergéssel és panaszkodassal kezd6dik, de nem ugy
végzodik, és ez a lényeg! Elvezet oda, hogy tudatosan valasszuk a bizalmat
Isten megment$ hatalmaban (Zsolt 13:6), és igy a félelmunk és aggodal-
munk (Zsolt 13:2-5) fokozatosan teret engedjen az isteni szabaditasnak.
Igy valt 4t a kesergés dicséitésbe, a kétségbeesés reménységbe (Zsolt 13:6).

Viszont nem hozza meg a kivant eredményt, ha egyszertien csak elismétel-
juk a Zsoltarok szavait anélkiil, hogy komolyan megértenénk azok jelen-
tését. A Zsoltarokkal imadkozva kérntink kell a Szentlelket, hogy segitsen
a zsoltar altal javasolt modon cselekedni. A Zsoltarok Isten Igéjének részét
képezik, atformaljak a hivok jellemét és tetteit, nem pusztan informaciot
kozvetitenek. Isten kegyelmébdl az igéretei lathatova valtak a hivok életé-
ben. Vagyis engedjiik, hogy az Ige Isten akarata szerint formaljon at ben-
ntinket és egyesitsen Krisztussal, aki tokéletesen bemutatta Isten akaratat!
Isten Fiaként O maga is imadkozott a Zsoltarokkal.

A megprobaltatasaink hogyan vezethetnek kozelebb Istenhez? Viszont
ha nem vigyazunk, hogyan l6khetnek tavolabb tdle?
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ALLITS HELYRE MINKET!

Olvassuk el Zsolt 60:3-7 verseit! Melyik helyzetre iddszert éppen ez
a zsoltar? Hogyan valnak hasznunkra a panaszzsoltarok még az életitnk
vidam szakaszaiban is?

A panaszzsoltarokat altalaban olyan emberek imadsagainak tartjak, akik
valamilyen fizikai, pszichologiai vagy lelki megprobaltatast tapasztalnak.

Ez azonban nem jelenti azt, hogy a kellemes idékben keriilntink kellene
ezeket a zsoltarokat. Idénként szoges ellentétben all a hivé pillanatnyi
helyzete a zsoltar szavaival, vagyis a panaszzsoltarok azok szamara is hasz-
nosak, akik nincsenek bajban.

Eldszor is, ezek a zsoltarok felhivjak a figyelmet arra, hogy a szenvedés
része minden ember életének, igazakénak és bunosokének egyarant.
A zsoltarok konyve meger6siti, hogy Isten ura a helyzetnek, valamint erét és
megoldast ad a nehéz idékben. Ebben a zsoltarban a bajok kozott (, Meg-
renditetted ez orszagot, ketté szakasztottad” [Zsolt 60:4]) a zsoltariré mégis
kifejezi, hogy legfébb reménysége Isten szabaditasaban van. Masodszor pe-
dig a panaszzsoltarok a szenveddk iranti egytttérzésre tanitanak. Amikor
oromunkrol és halankrol beszéliink Istennek, legféképpen amikor nyilva-
nosan tesszilk, gondolnunk kell azokra, akik nincsenek annyira jo helyzet-
ben. Valoban remekiil mehetnek éppen a dolgaink, de vajon ki ne ismerne
a kornyezetében olyanokat, akik rettenetesen szenvednek? A panaszzsolta-
rok olvasasa segithet, hogy ne feledkezziink meg azokrol, akik nehéz idé-
ket élnek, erdsiti benniink az egytittérzést és a jézusi szolgalat vagyat.

LA vilag egy hatalmas szegényhaz, Krisztus azonban azért jott, hogy gyo-
gyitsa a betegeket, szabadulast hirdessen Satan foglyainak. O maga volt
az egészség és az erd. Ové az élet, abbol adott a betegeknek, a szenvedSk-
nek, a démonok altal megszallottaknak. Senkit nem kuldott el, aki gyogyito
erejéért fordult hozza. Tudta, hogy akik segitséget kértek téle, azok magu-
kat tették beteggé, mégsem tagadta meg t6litk a gyogyitast. Amikor pedig
a krisztusi erény athatotta a szegény embereket, meggy6zddtek biintikrol
és sokan kigyogyultak lelki betegségtikbdl, valamint fizikai bajaikbol is. Az
evangéliumban most is ugyanolyan erd van, miért ne latnank tehat ma is
éppen olyan eredményeket” (Ellen G. White: Welfare Ministry. 24-25. 0.)?

Kit ismeriink, akiknek nemcsak az imainkra, hanem a tevileges segit-

ségiinkre is szitksége van?




TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Elétted az élet.
Nevelés. Budapest, 1992, Advent Kiado, ,Koltészet és ének” c. fejezet, 158-
168. 0. Hogyan kapcsolodik egymashoz az ima és az éneklés az ihletett iras
szerint?

Ellen G. White azt irja David binbanati zsoltarairol (pl. Zsoltarok 51),
hogy a lelke mélyérdl fakado kialtasok és imak, amelyek a valodi biinbanat
jellegét mutatjak be (lasd Jézushoz vezetd tit. Budapest, 2008, Advent Iro-
dalmi Mftihely, 19. 0.). Batorit, hogy tanuljunk meg verseket a Zsoltarokbol,
ezzel dpolva magunkban Isten kozelségének érzetét. Ellen G. White arra is
ramutatott, hogy Jézus szokasa szerint a Zsoltarokat idézte, amikor kisér-
tésekkel és nyomaszto félelmekkel szembesult. ,Milyen gyakran megismét-
16dik ez a torténet lelki tapasztalatainkban! A szent énekek szavaira mily
gyakran felbuzognak a btinbanat, a hit, a reménység és az 6rom forrasail...
Sok ének valdjaban ima” (i. m. 162-168. o.).

A Zsoltarokat imadkozva és énekelve rank is atragad a zsoltarirok kitarta-
sa, batorsaga és reménysége. Batoritanak, hogy csak folytassuk lelki utun-
kat, vigasztalnak, hogy nem vagyunk egyediil. Hozzank hasonl6an masok
is atéltek nehéz iddket, Isten kegyelme altal azonban gy6ztek. A Zsoltarok
ugyanakkor azt is felvillantjak, hogy milyen buzgon jar kozben Krisztus
értiink, hiszen mindenkor él, hogy imadkozzon értunk (lasd Zsid 7:25).

Zsoltarokat imadkozva és énekelve a hivé kozosség szamba veszi az em-
beri tapasztalatok teljes korét, és arra tanitja a hivoket, hogy ahitataikban
gyakoroljak annak kiillonb6z6 elemeit. A Zsoltarok isteni-emberi imak és
énekek, ezért ha kovetkezetesen beépitjik azokat az istentiszteletinkbe,
a hivok kozossége Isten akaratanak és erds gyogyito kegyelmének kozép-
pontjaba jut.
BESZELGESSUNK ROLA!
1)Miért nem csak a spontan, elére nem megirt ima szamit egyediil
helyesnek? Miként javithatja imaéletiinket a bibliai imadsagok
gyldjteménye, A zsoltarok konyve?
2)Hogyan gazdagithatjak kozosségi imainkat a Zsoltarok? Beszéljiik
meg, hogy milyen konkrét 1épésekkel vonhatja be jobban a gyiileke-
zetiink a Zsoltarokat az istentiszteleti szolgalatokba!
3)Mit mutat be A zsoltarok konyve a hit zarandokutjanak bonyolultsa-
garol és Isten gyogyito kegyelmérdl?



DAVID FELKENETESE

,Elkiildott tehat érte, és elhozatta. O pedig pirospozsgds volt, szép szemti és kedves
tekintetii. Akkor azt mondta az UR: Kelj fol, és kend fol, mert 6 az” (1Sam 16:12,
URK)!

Jeruzsalemtdl, a »nagy kiraly varosa«-tol par kilométernyire délre fekszik Betlehem.
Ebben a varosban sziiletett - tobb, mint ezer esztendével azel6tt, hogy a kisded
Jézus bepolyalva fekiidt a jaszolban... - David, Isai fia. Evszazadokkal a Megvalto
eljovetele el6tt zsenge ifja koraban ott legeltette nyajat Betlehem lankain, és énekel-
te sajat szerzeményu énekeit. Ude hangjahoz pedig harfajanak szelid pengése adta
a kiséretet. Az Ur ezt az ifjut vélasztotta ki maganak és ott készitette el a magany-
ban, a nydja mellett arra a nagy feladatra, amelynek végzésével késébb megbizta 6t...
A maganyos juhpasztort igen meglepte az tizenet, hogy a proféta Betlehembe jott, és
Gérte kuldott. Csodalkozva kérdezte magatol, miért akarja 6t latni Izrael profétaja
és biraja. De azért haladéktalanul engedelmeskedett a hivasnak... David hiiségesnek
és batornak bizonyult a pasztorsag szerény kotelességei kozben, és imé most Izrael
pasztoraul hivta 6t el az Ur! »Vevé azért Samuel az olajos szarut, és felkente 6t testve-
rei kozott. Es attol a naptol fogva az Urnak Lelke Davidra szdlla, és azutdn is« (1Sam
16:13)... A nagy kitintetés nem tette elbizakodotta az ifji pasztort. Annak ellenére,
hogy magas tisztség varomanyosa volt, nyugodtan legeltette ny4jat, és vart, mig Is-
ten terve a maga idejében, és az O akarata szerint kibontakozik. Felkenetése utan
ugyanolyan szerényen tért vissza Betlehem halmai kozé, és ugyanolyan gyengéd fi-
gyelemmel drizte a rdbizott nyajat, mint azelStt. Enekeit j lelkesedéssel énekelte.
Gazdag szépségeével tertilt el eltte a taj; koroskorl szdléturtok csillogtak a napsu-
garban... El-elnézte a kortlotte merészen magasba szoko sziklakat és a szelid lanka-
ja dombokat; a tavolban Moab kopar sziklabércei tintek fel, és az egész kép folott
megnyugtatoan, mélykéken ragyogott az ég. Mindezek folott pedig Isten, a hatalmas
Teremtd... Nem lathatta Ot, de minden alkotasa az O dicséségét zengte... Isten hatal-
manak és fenségének mindennapi megnyilatkozasa imadattal és orommel toltotte
el az ifju kolto szivét. Isten és az O miiveinek szemlélése kozben ereje, képességei
itt fejlodtek ki és erésodtek meg a jovo kotelezettségeinek hordozasahoz. Naprol
napra meghittebb kozosségbe keriilt az Urral. Istennel naponta érintkezve lelke
mindig 1j mélységekbe hatolva allandoan 4j szépségeket talalt, amelyek 1j énekre,
4j dalra hangoltak... Az Istennel és a természettel valo folytonos érintkezés, a nyajrol
valo gondoskodas, a veszélyek, a szabadulasok, szerény életének 6romei és banatai
nemcsak arra hivattak, hogy jellemét formaljak és életének tovabbi részét iranyitsak,
hanem hogy zsoltarok formajaban Izrael szivében a hitet és az Isten iranti szeretetet
felkeltsék, kozelebb hozva 6ket orokkeé szeret6 Teremt6jitkhoz” (Ellen G. White: Pat-
ridrkdk és profétak. Budapest, 1993, Advent Kiado, 593-596. 0.).




3. tanulmdény janudr 13-19.

Isten uralkodik

== ﬂ

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 8; 25:10; 75; 97; 100; 105:7-10;
Galata 3:26-29

,Uralkodik az Ur, méltésagot oltozott fel; feloltozott az Ur: hatalmat ovezett
magara; megerdsitette a foldet is, hogy meg ne induljon” (Zsolt 93:1).

A zsoltarok konyve rendiiletleniil hirdeti az Isten korlatlan uralmaba vetett
hitet. Az Ur teremtett meg minden létezét, mindeneknek Oa fenntartoja, az
egész vilag Mindenhato Kiralya, aki igazsaggal és jogossaggal kormanyoz.
Torvényei és rendeletei jok, éltetik megtartait. Igaz Birg, gondoskodik a vi-
lag rendjérdl: az igazakat megjutalmazza, a gonoszokat pedig megbtunteti,
de a maga idejében, nem a miénkben.

Isten Izraellel kotott szovetsége killonleges szerepet jatszik a vilag védelmé-
ben, mert a megvaltast hirdeti. Az Ur draga kincseként magaéva fogadta Iz-
raelt, minden nemzet koziil a sajat népévé tette. Hiiséges a szovetségéhez,
tovabbra is gondoskodik nyajarol, hiitlenségiik, s6t idénként nyilt lazada-
suk dacara is.

Isten szuverén uralma tehat biztositja a vilag alapjait és biztonsagat. A zsol-
tarirok ezt az alapvetd igazsagot akarjak megértetni az olvaséval. Ennek
a vilagképnek a vilagitotoronya mellett torekszenek osztatlan htiséggel
szolgalni Istent.

www.bibliatanulmanyok.hu
22



AZ UR TEREMTETT MINKET

Hogyan mutatja be a 8. és a 100. zsoltar Istent és az embereket? Mire
mutatnak ra ezek a szakaszok Isten jellemét illetéen?

A Zsoltarokban donté a teremtés szerepe, Isten szuverén uralmat tamaszt-
ja ald. Az ég ,kezének munkdja” (Zsolt 19:2-5, RUF; 97:6), neve felséges az
egész foldon (Zsolt 8:2, 10). Mindent az Ur teremtett. Neki nincs kezdete
(Zsolt 93:2), sem vége (Zsolt 102:26-28). Orokkévalo, nagyobb mas népek
isteneinél, azok csak ,,emberi kéz munkdi” (Zsolt 115:4, URK). A balvanyok-
nak ,,Van keziik, de nem tapintanak” (Zsolt 115:7, URK), mig az Ur ,kezében
vannak a fold mélységei... a szarazfoldet is az 6 kezei formaltak” (Zsolt 95:4-5).

Tobb zsoltar is leirja, hogy Istennek hatalma van a természeti erdk felett,
amelyeket mas népek istenként tisztelnek (pl. Zsoltarok 29; 93; 104). Ezek
arészek is alatamasztjak azt az allitast, hogy Isten uralma kiterjed az egész
teremtett vilagra, hatalma és méltosaga mindenek felett all. Zsolt 100:3
a balvanyimadas egy burkolt formajara, az dntelt magabizasra mér csapast,
kiemelve, hogy ,,6 alkotott minket és nem magunk”.

A teremtés Isten szeretetérdl is tantskodik. Minden létez6 neki koszonheti
aletét, O tart fenn minden életet (Zsolt 95:7; 147:4-9). Figyeljitk meg, hogy
életre hivta a népeket, az okori Izraelt pedig sajat népévé és legeldjének
juhaiva, nyajava tette (Zsolt 100:3). A ,nép” és ,ny4j” képe ramutat, hogy
kozeli kapcsolatra vagyik népével.

Csak a Teremtének van hatalma aldast adni és népe novekedését biztosita-
ni, ezért O az egyetlen, aki mélt6 az imadatukra és a bizalmukra. Szamos
zsoltar arra szolit minden él6t, s6t az egész foldet, a tengert és mindent
azokban, hogy 6rommel kidltsanak az Ur elétt.

Isten dicsésége meglatszik a teremtett vilagban, még a biinossé lett foldi
teremtésben is, ezért mutatnak ra a Zsoltarok, mint aki egyedill mélté az
imadatra.

»Micsoda az ember, hogy megemlékezel rola, és az ember fia, hogy gondod
van ra” (Zsolt 8:5, URK)? Mit feleliink Istennek, a Teremtének? Vajon
mennyivel inkabb gondoskodik rolunk O, aki néven nevezi az dsszes
csillagot (Zsolt 147:4)?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




URALKODIK AZ UR

Az Ur a Teremtd - ehhez szorosan, sét elvalaszthatatlanul kotédik min-
denhatosaga, uralma. ,, Uralkodik az Ur” hirdeti tinnepélyes komolysaggal
Zsolt 93:1, 96:10, 97:1, 99:1, és ez a kijelentés visszhangzik A zsoltarok
konyve egészében.

Méltosag, fenség és erd az oltozete (Zsolt 93:1; 104:1). ,,Felhé és stirti kod”
(Zsolt 97:2, RUF) ovezi, de , koriilvette magat vilagossaggal, mint egy o6lto-
zettel” (Zsolt 104:2). A Kiraly erejét és tindokld ragyogasat magasztalo
metaforakat nagy gonddal valasztottak, hogy kellképpen kifejezzék Isten
egyedulallo, az emberi felfogast meghalado hatalmassagat.

A 97. zsoltar szerint mi jellemzi Isten uralmat (Zsolt 97:2, 10)? Mire ter-
jed ki az uralkodasa (Zsolt 97:1, 5, 9)?

Isten uralmat bizonyitjak teremtett munkai (Zsolt 96:5), a megvaltas (Zsolt
08:2) és azitélet (Zsolt 96:10). Megerésitette kiralysagat az egész vilag felett
(Zsolt 47:7-10). Isten orszaga orokkévalo, hatalma és fenséges volta parat-
lan (Zsolt 45:7;93:1-2; 103:19). Uralmat kegyelemre, igazsagra, jogossagra
alapozta, rendet és stabilitast hoz a teremtett vilagnak (Zsolt 98:3; 99:4).
Uralkodasa 6sszekapcsolja mennyei és foldi imadoit a dicséitésben (Zsolt
103:20-22; 148). Szamos zsoltar azt a képet vetiti elénk, hogy az egész em-
beriség elismeri Isten legf6bb uralmat (Zsolt 96:10; 97:1; 99:1; 145:11-13).

Csakhogy nem minden nép, nem minden f6ldi uralkodé teszi ezt, legalabb-
is egyeldre. A gonoszok folyamatosan dacolnak Isten uralmaval, tagadjak,
cstufoljak Ot és a népét sanyargatjak (Zsolt 14:1; 74:3-22). A zsoltaros sza-
mara ugyan kihivast jelent a gonoszok jo szerencséje, nyugtalanitja Isten
hosszutiirése, mégis bizik legfébb uralmaban, tovabbra is nagy bizalom-
mal gondol igazsagos itéleteire (Zsolt 68:22; 73:17-20). Az Ur népe 6rom-
mel, hittel gondol arra, amikor Krisztus megvalté szolgalata altal megala-
pitja orszagit, az O érkezését varjak a masodik advent idején (Mt 12:26-28;
1Kor 15:20-28).

LAkik szeretitek az Urat, gyiiloljétek a gonoszt” (Zsolt 97:10)! Mi az oka
annak, hogy Isten szeretete a gonoszsag gytloletére késztet? Milyen
kapcsolat van a kett6 kozott?



januar 16. m

ISTEN A BIRO

Olvassuk el a 75. zsoltart! Miért hiabavalo a gonoszok kérkedése?

A felséges Kiraly a Torvényado (Zsolt 99:7), a Biré (Zsolt 97:2; 98:9). A go-
noszok folyamatosan fenyegetik az altala alapitott igazsagos vilagrendet,
de az Ur megitéli majd a vilagot és véget vet a rossz uralmanak (Zsolt 75:9-
11;96:13).

A 75. zsoltarban tobb kép is abrazolja a gonoszok visszafordithatatlan
pusztulasat. A pohar vorosbor képe (Zsolt 75:9) Isten haragjanak intenzi-
tasat érzékelteti (Jer 25:15; Jel 14:10). A gonoszok szarvainak letorése ha-
talmuk és uralmuk végét jelzi, mikozben az igazak szarva felmagasztaltatik
(Zsolt 75:11). Isten , allapitja meg” (RUF), ,jeléli ki” (URK) itéletének idejét
(Zsolt 75:3), aminek végrehajtasara nyilvan az idék végén kertl sor (Zsolt
96:13; 1Kor 15:23-26).

Az itélet részeként Isten megvizsgalja az emberek szivét. Zsolt 14:2 em-
lékeztet 1Moz 6:5, 8 verseire. Mindkét szovegbdl kittinik, hogy az itélet
végrehajtasa el6tt Isten megvizsgalja az emberek életét, keresi, kit menthet
meg. Ezt nevezik vizsgalati itéletnek, amelynek soran Isten megvédi az iga-
zakat és eldonti a gonoszok sorsat.

Hogyan torténik ez?

El6szor is Isten megszabaditja népét a gonoszoktol (Zsolt 97:10; 146:9),
udvosséggel koronazza meg az alazatosokat (Zsolt 149:4). Masodszor pe-
dig a meg nem tért btindsok orokre elpusztulnak (Zsolt 97:3). Egyes zsol-
tarok kolt6i nyelvezettel abrazoljak az emberi fegyverek erétlenségét az is-
teni Biréval szemben (Zsolt 76:4-7). Ugyanakkor megbocsato Isten az Ur,
de megbunteti népét vétkei miatt (Zsolt 99:8). Nemcsak a gonoszoknak,
hanem Isten népének is szamot kell adnia az Ur el6tt (Zsolt 50:4; 135:14).
A zsoltarok konyve ugyanazt a gondolatot kozvetiti, mint mas bibliai szaka-
szok, hogy az itélet Isten népén kezdddik, majd az egész foldre elér (5Moz
32:36; 1Pt 4:17). A zsoltaros Istenhez kialt, hogy itélje meg, mikozben az O
igazsagara hagyatkozik védelemért (Zsolt 7:9-12; 139:23-24).

A Zsoltarok arra szolitanak, hogy oriiljiunk Isten itéletére varva (Zsolt

67:5; 96:10-13; 98:4-9). Miért jo hir az itélet azoknak, akiket befedez

Krisztus vére?




A SZOVETSEG SZELLEMEBEN

Isten itéletének témaja fontos kérdést vet fel: Hogyan lehet békében Is-
tennel a népe az itélet idején, hogyan lehet tidvbizonyossaguk (Zsolt
94:14; Zsolt 105:7-10; Dan 7:22)?

A nép biztonsagban van, mert az Ur Sionba helyezte lakhelyét (Zsolt
76:2-3) és orok szovetséget kotott velitk, mint draga kincseivel (Zsolt 94:14;
105:8-10). Nemcsak azt igéri, hogy nem veti el szovetséges népét, hanem
aktivan munkalja benne valé biztonsagukat. Megbocsatja btineiket (Zsolt
103:3), tanitja, aldja és megerdsiti dket (Zsolt 25:8-11; 29:11; 105:24). Az
itéletek célja, hogy Isten a helyes, igaz utra téritse népét és bemutassa, meny-
nyire torédik veluk.

A 105. zsoltdr arrol szol, hogy az Ur Izrael egész torténelme soran htiséges
volt a szovetségéhez. Tortént akar jo, akar rossz, O mindig ott volt. Gondvi-
selése vezette Jozsefet Egyiptomba, altala mentette meg népét és a kornyék-
beli nemzeteket a stlyos éhinség idején (Zsolt 105:16-24). Az Ur elkiildte
Mozest, hogy kivezesse népét az egyiptomi rabsagbol, amit jelekkel és cso-
dakkal vitt végbe (Zsolt 105:25-38).

O adta népének az igéret foldjét (Zsolt 105:11, 44), folyamatos védelmet biz-
tositott nekik (Zsolt 105:12-15). Megsokasitotta dvéit (Zsolt 105:24), meg-
szabaditotta elnyomoiktol (Zsolt 105:37-38), kirendelte napi szitkségleteiket
(Zsolt 105:39-41). Minden kétséget kizaréan kézben tartotta mindazt, ami
népét érintette, ezt az igazsagot akarta az emlékezetiikbe vésni a zsoltaros.

Az Ur megemlékezik szovetségérol - ez tobbet jelent pusztan az elméleti
ismeretnél, mert mindig cselekvéshez vezet (1Mo6z 8:1; 1Sam 1:19; Zsolt
08:3; 105:42-44). Hasonloképpen pedig, amikor a népnek kell megemlé-
kezni Isten csodairol és itéleteirdl, ez azt jelenti: ugy éljenek, hogy a csele-
kedeteik Isten tiszteletét fejezzék ki.

Izrael els6dleges elhivasa arra vonatkozott, hogy 6rizzék meg a szovetségi hti-
séget Isten torvényeinek megtartasaval (Zsolt 78:5-7; 105:45). Bizonysagot
kellett tenniiik Istenrl mas népek elétt is, mert az Ur azt kivanja, hogy Izrael-
hez csatlakozzon minden nemzet (Zsolt 105:1-2). Igy 6rzi a vildgot a minden-
hato és konyoruld Isten a védelmez6 szovetsége altal (Zsolt 89:29-35).

Mit tudhatunk a magunkénak Jézusban, ami azt mutatja, hogy az
okori Izraelnek tett igéretek most rank is vonatkozhatnak (lasd Gal
3:26-29)?



januar 18. m

BIZONYSAGAID IGAZAK

Milyen kozos szal fut végig Zsolt 1:2, 6, 18:31, 19:8, 25:10, 93:5 és
119:165 versein?

Teologiai kovetkeztetések fakadnak abbol bizonysagai megbizhatosagat
illetéen, hogy az Ur mindenhat6 Teremtéként, Kiralyként és Biroként ural-
kodik a vilag felett. A  bizonysagtételek” kifejezés (héberil ’edut, vagyis
.rendelkezés”,  torvény”) a torvények és rendelkezések gytijteményé-
re utal, amelyekkel az Ur kormanyozza népe vallasi és tarsadalmi életét
(2Moz 32:15). ,A te bizonysagaid igen bizonyosak” (Zsolt 93:5), ez Isten
tronjanak és az altala teremtett, fenntartott vilagnak a stabilitasat, folyto-
nossagat tikrozi (Zsolt 93:1-2). A ,bizonyos’nak forditott héber szobol
ered az dmen szavunk, és a megbizhatosag, htiség és szilard allhatatossag
fogalmat kozvetiti (2Sam 7:16; 1Kron 17:23). Isten torvényei valtoztathatat-
lanok és eltorolhetetlenek.

Isten szavatolja igéreteinek és parancsolatainak sérthetetlenségét. Hiisége
teljes mértékben megerdsitd, abban az értelemben, hogy garantalja uralma
valtozatlansagat, de feltétlen igényt tamaszt, amikor népétdl bizalmat és
engedelmességet kér.

Ugyanakkor nincs igazsag a foldon, amit az Ige kolt6i eszkozokkel igy ér-
zékeltet: megremeg a fold alapja (Zsolt 18:8; Ezs 24:18-21). Isten térvénye
igaz élet utjara tanitja a népet, arra, ami nem esik itélet ala. Ezért az igazak
nem remegnek meg, szilardan allnak Isten torvényének alapjan, ami sta-
bilitast és biztonsagot ad, a sziviik rendithetetlen (hébertl: kun, ami azt is
jelenti, hogy ,szilard”, ,biztos™) az Urban (Zsolt 112:1, 6-7). A torvény meg-
tartéi nem botlanak meg (Zsolt 119:165), ami Isten védelmét és vezetését
jelzi az életitkkben (Zsolt 1:2-3, 6).

A zsoltaros laba/0svénye vilagossagaként utal az Igére, ez megovja az ellen-
ség rejtett csapdaitol (Zsolt 119:105, 110). Nagy a békességiik Isten torveé-
nye kedveldinek (Zsolt 119:165), ami nyilvan nem abbol fakad, hogy teljes
mértékben elkertilnék ¢ket a bajok (Zsolt 119:161), hanem abbdl, hogy
Isten kozelségében maradnak, tartalmas kapcsolatot apolnak vele.

Gyakorlati szempontbdl milyen segitséget jelent az életedben az, hogy
ugyelsz Isten torvényeire, rendelkezéseire és bizonysagaira? A kérdés
masik oldala pedig az, hogy kellett-e mar szenvedned ezek athagasa
miatt?




TOVABBI TANULMANYOZASRA: Zsoltarok 86:5, 15; Ellen G.
White: Jézushoz vezet 1it. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Miihely, ,Isten
szeretete az emberek irant” c. fejezet, 7-12. o.

Az Isten szeretet. Hogyan segit jobban megérteni a Zsoltarokban az Istenre
és tetteire utalo kulonbozo leirasokat, ha tisztaban vagyunk ezzel az igazsag-
gal? E heti tanulmanyunk Isten és tevékenysége néhany {6 tulajdonsagainak
bemutatasara osszpontosit, amelyek megalapozzak, szilardda és biztossa
teszik a vilagot. A zsoltarirok Istenhez, a Teremt6hoz, Kiralyhoz, Birohoz,
velink szovetséget kot Megvaltohoz és Torvényadohoz fordultak kéré-
seikkel. A vilagban betoltott tovabbi szerepeit kiillonbozé nevei és cimei is
tikrozik: Pasztor (Zsolt 23:1; 80:2), szabaditas Sziklaja (Zsolt 95:1) és Atya
(Zsolt 68:6; 89:27). Még a nagy kiizdelem zlirzavaraban is biztonsagban le-
hetiink a vildgban, mert Istenitnk mindenhat6 Ur, minden cselekedetében
és kijelentésében hiiséges. Az itt felsorolt teoldgiai témak egyaltalan nem tel-
jeskortiek, de utalnak ra, hogy hanyféleképpen nyilatkoztatja ki magat Isten
A zsoltarok konyvében. A Zsoltarok tanulmanyozasat folytatva fontos észben
tartani, hogy amikor olvassuk, mindig gondoljunk Isten jellemére, szerete-
tére és kegyelmére, illetve a vilag megmentésére, helyreallitasara vonatkozo
tervére. ,Minél tobbet foglalkozunk a kereszt fényében Krisztus jellemével,
annal tobb kegyelmet, gyengédséget és megbocsatast latunk egybefonodva
igazsaggal és jogossaggal. Annal érthet6bben és vilagosabban felismerhetjiik
Isten végtelen és orokkévalo szeretetének megszamlalhatatlan bizonyitékat,
és annal inkabb megérthetjiik azt a benséséges, szivbeli részvétet, amely az
anyanak elveszett gyermeke utani szeret$ sovargasat is végtelentl felalmul-
ja” (i. m. 12. 0.)! A Zsoltarokban hozza fordulnak még azok is, akik a laza-
dasukért isteni itélet ala kertiltek, tudva, hogy haragja csak egy ideig tart,
kegyelme azonban 6rokkévalo (Zsolt 103:8-9).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Isten a Mindenhato6 Ur, csakhogy annyira zavaros a vilag, olyan sok
a szenvedés. Miért alapvetéen fontos tisztan latni a nagy kiizdelem
valosagat, ha meg akarunk birkozni ezzel a kérdéssel? Hogyan
nyujt ebben segitséget ez a téma?

2)Mi volt a baj a bibliai id6kben mas népek balvanyaival (Zsolt
115:4-8)? Mi a helyzet a mai balvanyokkal? Miért éppen olyan
veszélyesek az Urral valé kapcsolatunkra nézve?



PASKULYNE KOVACS ERZSEBET:
HALAADAS

A halaadas szavat emelem magasba

hogy aldozzak neked Istenem.

Nézd, itt remeg bennem a konnyt ropti béke,
szarnyakat bont éppen a szivemen.

Ahitatos gyonyorbe ringat,

szebb érzést a f6ldon nem ismerek.
A nagy csendben, mi szivemet birja,
ezerszer is elsohajtom neved.

Ujra latom a hitvita hegyén

mint Illés, azt a piciny felleget,
hallom benne az es6 zugasat,

s igéreted, hogy kellek még neked.

Oh Uram most, mig bennem él az emlék
és itt vagyok a Karmel oldalan,

tanits visszanézni, ha messzire mennék,
hogy ne felejtsek majd az évek soran.

Ezen az oltaron, mit most allitottam,
égjen szivemben mindig az a tiiz,
mit a Lelked gyuijt fel ég6 lobogassal,
és minden mast t6lem messze liz.

S ha az utam lejtdre vinne is,

rajtam a félelem er6t ne vegyen,

mert sokszor hittem, hogy a mélyben jarok
s éppen akkor voltam a hegyen.

- Hatalmadat, er6det aldom

és aldalak, hogy Istenem lettél:

s egy véget nem ér6, forré imadsagban
koszonom, hogy oly nagyon szerettél!




4. tanulmdny janudr 20-26.

Meghallgat és megszabadit
az Ur

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 17:8; 121; 139:1-18; Maté 23:37;
1Korinthus 10:1-4; Zsidokhoz 4:15-16

»Ha az igazak kidltanak, az UR meghallgatja és minden bajukbdl kimenti
Oket” (Zsolt 34:18, URK).

Ujbol és 1jbol ravilagitanak a Zsoltarok, hogy a mindenhato Ur, aki meg-
teremtette és fenntartja a vilagmindenséget, személyes Istenként mutatja
meg magat, O kezdeményezi, 6rzi a kapcsolatot népével.

Isten kozel van népéhez és égen-foldon minden teremtményéhez (Zsolt
73:23,25). ,Az UR a mennyekbe helyezte tronjat” (Zsolt 103:19, URK), ,,a fel-
hék folott” (Zsolt 68:5, SZIT) szaguld, ugyanakkor , Kizel van... minden
6t hivohoz; mindenkihez, aki htiséggel hivja 6t” (Zsolt 145:18). A zsoltarok
kényve egyontetiien azt az igazsagot képviseli, hogy az Ur az é16 Isten, aki
a hozza fordulok érdekében cselekszik (Zsolt 55:17-23). Azért olyan nagy
a jelentdsége ennek a konyvnek, mert verseit az é16 Isten sugalmazta, neki
szolnak, aki hallja imainkat és valaszol is rajuk.

Nem feledkezhetiink meg arrdl, hogy az Ur kozelségének belé vetett hi-
tet és parancsolatai iranti engedelmességet kell kivaltania bel6link, ennél
nem fogad el kevesebbet, amint ez oly gyakran megmutatkozott Izrael tor-
ténelmében.
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,FORMAM NEM VOLT ELREJTVE ELOLED”

Olvassuk el Zsolt 139:1-18 verseit! Milyen kolt6i nyelvezettel festi le Is-
ten hatalmat (1-6. vers), jelenlétét (7-12. vers) és josagat (13-18. vers) ez
a szakasz? Mit arul el mindez Isten igéreteirdl?

Eléfordult mar, hogy segiteni akartal valakinek, de nem volt ra lehetdsé-
ged? Vagy talan masok segitettek volna neked, csak nem tudtak, mire van
szlikséged? Még a legjobb szivii és szandéku emberek sem olyanok, mint
Isten, aki egyrészt tokéletesen ismer benniinket és a korilményeinket,
masrészt minden lehetdsége, ereje is megvan ahhoz, hogy segitsen. Ezért
a segitségre, szabaditasra vonatkozo igéretei nem tures szavak csupan, ha-
nem szilard biztositékok. Isten annyira jol és killonlegesen ismeri a zsolta-
rost, hogy még az anyaméh sem rejtheti el el6le (Zsolt 139:13, 15). Az isteni
ismeret kiterjed az idétoltésre (Zsolt 139:2), a legbensébb gondolatokra
(Zsolt 139:2, 4) és a térre (Zsolt 139:3), a zsoltarir6 egész lényére. Mindez
a csodalatos tudas abbol adodik, hogy Isten a Teremt6, aki jol ismeri népét,
és ez megmutatkozik gondoskodasaban. Ne rémiiljunk meg attol, hogy Is-
ten ilyen mélyrehatéan ismer benntinket, inkabb vezessen Jézus karjaba,
késztessen halara azért, amit értiink tett a kereszten! Hiszen Jézusba vetett
hittel részesiilhetiink az O igazsagaban, ami ,az Istennek igazsaga” (Rom
3:5, 21). A zsoltar ugy abrazolja Istent, mint aki mindenhova elér: ,a Se-
olba”, azaz a sirba és a sotétségbe is (Zsolt 139:8, 11-12), olyan helyekre,
amelyeket altalaban nem Isten lakhelyeként emlit az Iras (Zsolt 56:14).
Mindentitt jelenval6 voltat azzal is érzékelteti, hogy ,.a hajnal szarnyaira”
kelve - keletrdl - eljut ,,a tenger tiilso szélére” (Zsolt 139:9) - nyugatra. Ezek
a képek azt fejezik ki, hogy az egész vilagmindenségben nincs olyan hely,
ahova Isten ne érne el. Nem része az univerzumnak, mint ahogy némelyek
gondoljak, de kozel van annak egészéhez, mivel mindent O teremtett és
tart is fenn (Zsid 1:3).

Isten mindent tud rolunk, ezért segithet nekiink és helyreallithat. Hatal-
mas voltara ismét racsodalkozva a zsoltarosbol feltor a dicséités, bizalma
megtjul. Orommel veszi, hogy Isten megvizsgalja, hiszen igy tavolithatja el
az életébdl mindazt, ami zavarna a vele valé kapcsolatat.

Némelyek talan félelmetesnek talaljak azt, hogy Isten annyi mindent
tud roluk, még a legsotétebb titkaikat is. Miért olyan fontos tehat,
hogy az evangélium az egyetlen reményiink?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




ISTEN A GONDOSKODASAROL BIZTOSIT

Olvassuk el Zsolt 40:2-4, 50:15, 55:23 verseit és a 121. zsoltart! Ezek
szerint mennyire vesz részt Isten a napi iigyeinkben?

Az Ur a Szentirasban kinyilatkoztatja, hogy O az €16 Isten, aki fellép azo-
kért, akik hozza kidltanak. A zsoltaros elmondja: ,Az URra nézek sziinte-
len” (Zsolt 16:8, URK). Bizik benne, ezért hozza fordul (Zsolt 7:2; 9:11).
Meghallja az Ur, még ha a ,mélységhdl” kialt is (Zsolt 130:1-2), ami azt az
uzenetet kozvetiti, hogy az életben nincs olyan koralmény, ami kivil esne
uralmanak fennhatosagan. Ezért a zsoltaros kérése sosem reménytelen, ha
mégoly strgetd is.

A 121. zsoltar annak 6romét fejezi ki, hogy milyen erével jelenik meg Isten
a hiiséges hivo életében.

»Nem engedi, hogy labad inogjon” (Zsolt 121:3). A ,1ab” gyakran az ember
életutjara utal (Zsolt 66:9; 119:105; Péld 3:23). A héberben az a sz6, ami
a magyar forditasban ,jinogjon” azt a biztonsagot fejezi ki, amit Isten ad
a vilagnak (Zsolt 93:1) és Sionnak (Zsolt 125:1).

Az Ur Izrael 6rizéje, aki nem szunnyad, nem alszik el. Fz a kép kiemeli,
hogy Isten folyamatosan éberen figyel, tettre kész gyermekei érdekében
(Zsolt 121:3-4).

Az Ur ,a te drnyékod” (Zsolt 125:5-6), ez a kivonulas idejébdl a felhdosz-
lopot (2Moz 13:21-22) idézi. Az Ur fizikai és lelki védelmet is ad népének.

Isten a hivé jobbjan van (Zsolt 121:5). A jobb kéz jellemzéen az ember
erésebb keze, amivel cselekszik (Zsolt 74:11; 89:14). Itt Isten kozelségére
és joindulatara utal (Zsolt 16:8; 109:31; 110:5).

Zsolt 121:6-8 egyértelmtien megerésiti, hogy Isten védelmezi népét. Orzi
gyermekeit a gonosztol, sem a ,nap”, sem a ,hold” nem art nekik. ,,Megdrzi
az UR a te ki- és bemeneteledet” (URK). Ezek a koltsi képek Isten mindenre
kiterjedd, sziintelen védelmét emelik ki.

Mi a lényege mindennek? A zsoltariré bizott Isten szeretetteljes gondosko-
dasaban, és természetesen nekiink is ezt kell tenniink.

Hogyan tapasztalhatjuk még inkabb Isten gondoskodasat a gyakorlat-
ban? Hogyan miikodhetiink jobban egytitt vele, hogy cselekedhessen
benniink és értiink?



januar 23. m

AZ UR MENEDEK A BAJBAN

Olvassuk el Zsolt 17:7-9, 31:2-4 és 91:2-7 verseit! Mit tesz a zsoltaros
a megprobaltatas idején?

A zsoltariro kiilonféle bajokkal szembesiil, amelyek kézott az Urhoz for-
dul, O a menedéke minden nehézségben. A bizalom tudatos valasztas, ami-
vel az ember minden kortlmények kozott elfogadja Isten uralmat az élete
felett. Amennyiben nincs bizalom a bajban, akkor sosem lesz!

LAzt mondom az Urnak: En oltalmam, varam, Istenem 6benne bizom!” - hang-
zik a zsoltaros bizonysagtétele, ami az Istennel szerzett multbeli tapaszta-
lataibol fakad. Most ez erésiti a hitét a jovire nézve. A Felséges Istenhez,
a Mindenhatohoz kialt (Zsolt 91:1-2), mindent felillmulo josagara gondol.

A zsoltariré az Istenben taldlhaté biztonsagrol is szol: Isten a népének
Ltejteke”,  drnyéka” (Zsolt 91:1), elmondja, hogy O az ,oltalmam, varam”
(Zsolt 91:2), ,,szarnyai” védelmeznek, mint ,pajzs és pancél” (Zsolt 91:4,
URK). Majd hozzateszi: a Felséges a ,,hajlékod” (Zsolt 91:9). Az akkori kor
kulturajaban ezek a képek a biztonsagos menedék fogalmanak a jelképei
voltak. Gondoljunk csak a nap elviselhetetlen, perzseld forrésagara azon
a foldrészen, hogy igazan értékelni tudjuk az arnyékot, vagy pedig Izrael
torténelmének habortira, amelyek a pajzs vagy a var biztositotta menedék
értékét emelik ki!

Milyen képet talalunk Zsolt 17:8 és Mt 23:37 verseiben? Mire utal ez a ha-
sonlat?

Az egyik legbenséségesebb metafora az, hogy: ,szdrnyaid drnyéka” (Zsolt
17:8; 57:2; 63:8), vigasztalast és biztonsagot kozvetit, az anyamadar bizto-
sitotta védelemre utal. Az Urat a fiokait szarnyaival 6vo sashoz hasonlitja
(2Moz 19:4; 5Moz 32:11), vagy tyukhoz, ami a kiscsirkéit a szarnyai ala
gytjti (Mt 23:37).

Hogyan birkozunk meg azzal, ha sulyos csapasok érnek benniinket és
mintha nem latnank az Ur védelmét? Miért nem azt jelentik ezek
a traumak, hogy elhagyott minket Isten?
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VEDELMEZO ES SZABADITO

Hogyan ir Pal a kivonulas torténetér6l 1Kor 10:1-4 verseiben? Milyen
lelki tanulsagot akar ezzel atadni?

Olvassuk el a 114. zsoltart! Milyen koltdi eszkozokkel érzékelteti a zsol-
taros azt, ahogyan Isten kiszabaditotta Izraelt Egyiptombol?

Gyonyoru kolt6i nyelvezettel irja le ez a zsoltar, hogy csodalatos modon sza-
baditotta ki népét Isten az egyiptomi szolgasagbol. Az egész Oszovetségben,
de az Ujszovetségben is megmentd hatalmanak szimboélumaként jelenik
meg az Egyiptombol valé kivonulas. Pal a Korinthusi levélben is Jézus Krisz-
tus megvalto tettének jelképeként utal erre az igaz torténetre.

A 114. zsoltar is az isteni szabaditast emeli ki azzal, hogy a mindenhato
Teremtdének hatalma van a természet erdi felett, igy mentette meg népét
a kivonulas idején. A tenger, a Jordan foly6 és a hegyek meg a halmok kol-
t61 képekkel utalnak a természeti és emberi erékre, amelyek szembeallnak
az igéret foldje felé tarto Izrael népével (5Moz 1:44; Jozs 3:14-17). Az egész
fold folott Isten uralkodik.

Isten gyermekeinek a mennyei Jeruzsalem felé vezet6 ttja minden korban
és helyen veszélyekkel teli. A Zsoltarok batoritanak, hogy nézztunk tul a he-
gyeken, a menny és a fold Teremt6je felé (Zsolt 121:1).

A 114. zsoltar altal bemutatott jelenet érzékelteti annak a torténetnek is
a hangulatat, amikor Jézus lecsendesitette a viharzo tengert, amivel azt hir-
dette, hogy az egyhdznak nem kell félnie semmitSl, mert O meggydzte a vi-
lagot (Mt 8:23-27; Jn 16:33).

Az Urnak a népéért végbevitt hatalmas tettei kovetkeztében az egész fold
megremeg (Zsolt 114:7). Ezen inkabb elismerést és imadatot értstink, mint
rettegést (Zsolt 96:9; 99:1). Istennel az oldalukon a hivéknek semmitél
nem kell félnitk.

Milyen lelki veszélyek fenyegetik a hivoket? Hogyan tanulhatunk meg
az Ur hatalmara hagyatkozni, nehogy teret engedjiink a leselkedd
veszélyeknek, amelyek éppannyira valosagosak most, mint amilye-
nekkel a zsoltarirok szembesiiltek?
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SEGITSEG A SZENTHELYROL

Olvassuk el Zsolt 3:5, 14:7, 20:2-4, 27:5, 36:9, 61:5 és 68:6, 36 verseit!
E szovegek értelmében tehat honnan jon a segitség?

A lelki és fizikai menedék, segitség motivuma figyelemre mélté6 modon je-
lenik meg a szentély 9sszefiiggésében, ami a segitség, a biztonsag és a sza-
badulas helyszine. Menedéket nytjt a bajban 1évéknek, Isten onnan vé-
delmezi az arvakat, az 6zvegyeket és ad erét népének. Amikor ,A tokéletes
szépségti Sionrdl ragyog ol az Isten” (Zsolt 50:2, URK), hirdetik Isten igazsa-
gos itéleteit és arad az Ur aldasa (Zsolt 84:5; 128:5; 134:3).

A szentély menedéke felulmulja a vilag barmely mas helyén tapasztalhato
biztonsagot, mert Isten személyesen ott lakozik. Nem csupén a templom
szilard épitménye, hanem az O jelenléte ad biztonsagot. Hasonloképpen
a Sion hegye (ami valéjaban inkabb egy domb) minden hegy felett all, mi-
vel ott lakozik az Ur (Zsolt 68:16-17; Ezs 2:2).

»~Mert nem olyan fépapunk van, aki ne tudna megindulni gyengeségeinken,
hanem aki hozzank hasonloan megkisértetett mindenben, kivéve a biint. Ja-
ruljunk azért bizalommal a kegyelem trénjahoz, hogy irgalmat nyerjiink,
és kegyelmet talaljunk idejében jovo segitségiil” (Zsid 4:15-16, URK). Mi-
lyen szempontbdl allithaté parhuzamba ez azzal, amit a zsoltaros mond
a szentélyrdl?

Isten templomanak szentsége készteti a zsoltarirot arra, hogy elismerje:
minden ember blings, egyaltalan nem vagyunk méltok a kegyelemre. Kije-
lenti tovabba, hogy a szabaditas kizarolag az Isten hiiségén és kegyelmén
alapszik (Zsolt 143:2, 9-12). Nincs semmi érdemiink el6tte. Az ember csak
akkor konyoroghet a szabaditas bizonyossagaért, ha binbanatot gyako-
rolva, Isten kegyelmét és megbocsatasat elfogadva megfelel6 a kapcsolata
vele. A szentélyszolgalat a Jézus altali tdvosséget jelképezte.




TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Pdtridrkdk és
profétak. Budapest, 1993, Advent Kiado, ,A kiizdelem éjszakaja” c. fejezet,
156-162. o.

Mit tanulhatunk Jakob esetébdl a kitarté imadsagrol és az Isten iranti fel-
tétlen bizalomrol? A Zsoltarok erésitik a hitiinket Istenben. O igen biztos
menedéke azoknak, akik erds kezébe helyezik az életiiket. ,Isten hatalmas
dolgokat akar cselekedni a benne bizokért. Ma Isten népének azért nincs
nagyobb ereje, mert sajat bolcsességében bizik és nem ad alkalmat Isten-
nek, hogy hatalmat érette kinyilatkoztassa. O minden sziitkségben segit
a benne hivé gyermekein, ha teljes bizalmukat belé helyezik és hiven en-
gedelmeskednek neki” (i. m. 459. o.). Ugyanakkor egyes zsoltarok komoly
kihivast jelentenek szamunkra, ha az adott helyzetiinkkel nem egyeznek
a benntk foglalt igéretek. Ilyenkor egyszertien meg kell tanulnunk bizni
Isten josagaban, ami a legerdteljesebben a kereszten mutatkozott meg. Bi-
zonyos zsoltarokkal idénként hamis reményt is lehet kelteni. Amikor Satan
gonosz moédon Zsolt 91:11-12 verseit idézte, Jézus a valaszaban ramutatott,
hogy az Isten iranti bizalom nem téveszthetd 6ssze az istenkisértéssel (Mt
4:5-7), és nem is szabad szemtelen médon olyat kérni Istent6l, ami akara-
taval ellenkezik.

~Krisztus egyhazanak és a keresztény embernek nem azok a legnagyobb
gy6zelmei, amelyeket tehetséggel vagy muveltséggel, gazdagsaggal vagy az
emberek joindulataval elér, hanem amelyeket Isten fogadotermében arat,
amikor komoly, kiizd6 hite belekapaszkodik Isten hatalmanak erds karja-
ba” (i. m. 162. 0.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Beszéljitk meg a csoportban a keddi rész utols6 kérdését: Hogyan biz-
hatunk Istenben a nehézségek kozott, amikor rettenetesen rosszul ala-
kulnak a dolgok? Hogyan érthetjitk meg ezt? Miért torténhetnek rossz
dolgok az emberekkel, amikor annyi gyonyort igéret van a Zsoltarokban
Isten védelmével kapcsolatban? Gondolkodjunk el azon is, hogy a cso-
daszép igéreteket lejegyz6 zsoltarirok vajon nem keriltek bajba, vagy
nem hallottak olyanokrol, akikkel ilyesmi tortént?

2)Hogyan erésodhet meg a hitiink, maradhat minden helyzetben
fenntartasok nélkili (pl. Zsolt 91:14; 143:8, 10; 145:18-20)? Mi
lehet az oka annak, ha az ember elvesziti a bizalmat? Miért az
a titka a nehéz idében is kitarto hitnek, ha a kellemes id6kben meg-
tanulunk bizni Istenben?



SZALACSY-RACZ IMRE:
IMADSAG AZ IMADKOZAS KEGYELMEERT

Szavakat morzsolunk ajkaink kozott,
De az elme valahol messze koszal,
Mi Atyank... és nincs tobb a szonal.

Kérunk ajakkal, nem a szivvel,
Es mégis ugy varjuk, varjuk Téled,
Hogy rank is egyszer jobb napok jonek.

Szenteltessék meg a Te neved...
Es nekiink mas gond jar a fejunkben,
Bar mondjuk az imat egyre, sztintelen.

Legyen meg a Te akaratod!

De ha csapast mérsz rank, feljajdulunk,

S a fajdalom mar mardossa sziviinket.

Add meg a mindennapi kenyertinket!...

- O Uram! Még ezt sem tudjuk kérni mélton.

Es bocsdsd meg a mi vétkeinket!
De mindenekel6tt tanits meg,
Tanits meg Uram - imadkozni minket!




5. tanulmdény janudr 27-februar 2.

Enek az Urrél idegen f6ldén

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 22:2; 69:2-4; 73:1-20; 77; 79:5-13;
88:4-13; 1Péter 1:17

~Hogyan énekelnénk az UR énekét idegen foldon” (Zsolt 137:4, URK)?

Nem is kell mélyre asni A zsoltdarok konyvében, hogy meglassuk: ezek az
énekek nem tokéletes kortlmények kozott hangzanak el, hanem a bin,
a gonoszsag, a szenvedés és a halal vilagaban. A rossz folyamatosan ve-
szélyezteti a mindenhat6 Ur és igazsagos torvényei dltal fenntartott stabil
teremtettséget. Amint egyre jobban megmérgezi a biin a vilagot, Isten népe
szamara az mindinkabb ,idegen folddé” lesz. Ez okoz problémat a zsolta-
rosnak. Hogyan lehet tehat hittel éIni idegen foldon?

Amint mar lattuk, a zsoltarosok elismerik Isten legf6bb uralmat, erejét, va-
lamint azt is, hogy dontései igazsagosak. Tudjak, hogy O az 6rok menedék
és segitség a nehéz idkben, aki soha nem hagy el. Eppen ezért idénként
Osszezavarodnak (ugyan ki ne tenné?) Isten latszolagos tavolléte miatt,
amikor tapasztaljak a mindenhatd, j6 Urral szembeszegiilé gonoszsag vi-
ragzasat. A Zsoltarok imainak paradox jellegét mutatja az is, ahogyan az
irok Isten latszolagos hallgatasat fogadjak, vagyis reagalnak az Ur vélt tavo-
lisagara, mint ahogy jelenlétére is.
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A GONOSZSAG NAPJAI

Olvassuk el Zsolt 74:18-22 és 79:5-13 verseit! Mi forog kockan a szaka-
szok szerint?

A zsoltaros igyekszik megérteni az Isten és a gonoszsag erdi kozotti nagy
ktizdelmet, ramutat az Ur felfoghatatlanul hatalmas hosszutirésére, vala-
mint végtelen bolcsességére és erejére.

A zsoltarok konyvében a gonoszsag problémadja els6sorban teologiai jellegt,
kikertilhetetleniil érint Istennel kapcsolatos kérdéseket. Tehat Jeruzsalem
és a templom lerombolasat foként azért tekinti Istenre nézve rossz hirnek,
mert a poganyoknak alkalmat adott a gyalazasara. Isten 6roksége (Izrael
népe) a jele a meg nem sziing isteni kivalasztasnak és szovetségnek (5Moz
4:32-38; 32:8-9). Végidei dimenzioja is van az ,Isten oroksége” fogalma-
nak, ugyanis egy nap minden nép Isten oroksége lesz, Ot kovetik majd.
A népek megszalltdk Isten 6rokségét, az Ur igéreteit veszélyeztetve.

A zsoltariro vitathatatlanul elismeri, hogy a biineik megrontottak az Is-
tennel valo szovetséges kapcsolatukat, 6k szabaditottak magukra a kovet-
kezményeket (Zsolt 79:8-9). Tuléléstik kizarolag Isten kegyelmes kozbelé-
pésétdl fugg, attdl, hogy a btinért valo engesztelés altal helyreallitja veluk
a szovetséges kapcsolatot. Az Ur a ,,szabadito Isteniink” (Zsolt 79:9), ez is
a szovetségi igéreteihez valo htiségét fejezi ki.

Azonban Izrael jolétének helyreallitasanal sokkal fontosabb Isten jellemé-
nek megvédése a vilag el6tt (Zsolt 97:9). Amennyiben a népek gonosz tettei
buntetlentil maradnak, ugy tnik, mintha Istent elhagyta volna az ereje
(Zsolt 74:18-23; 83:17-19; 106:47). A nevét csak az igazolja és emeli fel, ha
megmenti népét.

Mais ugyanaz az elv m(ikodik, mint akkoriban. A binink, a visszaeséstink,
a gonoszsagunk nemcsak mirank hoz szégyent, hanem a legrosszabb, hogy
Istenre is, akihez tartozonak valljuk magunkat. Helytelen cselekedeteink
a bizonysagtételiinket és a misszionkat is gyengitik. Hany embert forditot-
tak mar el a hittél a magukat kereszténynek tartok tettei?!

,Isten tisztelete, Krisztus tisztelete elvalaszthatatlanul 6ssze van
kotve Isten népe feddhetetlen jellemének fejlodésével” (Ellen G.
White: Jézus élete. Budapest, 1989, Advent Kiado, 578. o.). Hogyan
értsiik ezt a fontos igazsagot? Mit jelent a keresztény életiinkre nézve?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




A HALAL KAPUJABAN

Olvassuk el Zsolt 41:2-5, 88:4-13, 102:4-6, 12, 24-25 verseit! Milyen ta-
pasztalatokat irnak le ezek a szakaszok? Mennyire tudjuk atérezni ezt
a helyzetet?

A betegségtdl és a halaltol valo szabadulasért konyorgé imak azt mutatjak,
hogy Isten gyermekei sem mentesek a vilag szenvedéseit6l. Ezekbél a zsol-
tarokbol is latszik az ir6 szornyd kinlodasa. Elhagyta az ereje, elszaradt,
mint a fii, nem tudott enni, a holtak kozé szamlaltak, mintha a sirban fe-
kadt volna, még a baratai is elfordultak t6le, szenvedett, elcsiiggedt, bore
a csontjaihoz tapadt.

Sok zsoltar feltételezi, hogy az Ur engedte meg a bajokat, méghozza Izrael
engedetlensége miatt. A zsoltariré tudja, hogy a btin megbetegithet, ezért
utal a gyogyulas eldtt érkezé biinbocsanatra (Zsolt 41:4-5). Azonban mas
zsoltarok megerdsitik, mint pl. a 88. és a 102., hogy az élet valosaganak
része az artatlanok szenvedése is, barmennyire nehéz ezt megérteni.

A 88. zsoltar szerint Isten vetette a halal kiiszobére a zsoltarost (Zsolt 88:7-
9). Azonban figyeljik meg, hogy még a legmerészebb panaszszavak elhang-
zasakor is egyértelmten hitbdl fakad a kesergés, mert ha a mindenhato Ur
megengedte a bajt, O képes helyre is 4llitani gyermeke helyzetét.

A halal kiiszobén a zsoltaros felidézi Isten csodatetteit, josagat, htiségét és
igazsagat (Zsolt 88:11-13). Ugy érzi, Isten itélete sujtotta, mégis belé ka-
paszkodik. Szenved, de nem tagadja Isten szeretetét, tudja, hogy egyedl
O szabadithatja meg. A zsoltaros fohdszai azt mutatjak, hogy nemcsak
a szenvedést ismeri, hanem mélységes tapasztalatokat szerzett Isten ke-
gyelmével is, és a ketté nem zarja ki szitkségképpen egymast.

Roviden: Isten mindenhaté voltat mutatja be a szenvedés megengedése,
mint ahogy a szabaditas is. Reménységet ébreszt, hogy Isten mindent kéz-
ben tart. Krisztus szenvedésének fényében olvasva a 88. zsoltart egészen
elcsodalkozunk szeretetének mélységén, hiszen kész volt az emberiségért
atlépni a halal kapujat.
Gondoljunk a kereszten fiiggd Jézusra, arra, amit a blin miatt szenve-
dett! Hogyan segithet a szenvedés és megprobaltatas idején megdrizni
a hitiinket az, hogy Krisztusban Isten mindannyiunknal jobban szen-
vedett?
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HOL VAN ISTEN?

Olvassuk el Zsolt 42:2-4, 63:2, 69:2-4 és 102:2-8 verseit! Mi okoz nagy
szenvedést a zsoltarosnak?

A zsoltarost nemcsak a sajat és a kozossége szenvedései gyotrik, hanem
talan az még ezeknél is jobban, hogy mintha Isten nem térédne szolgai ne-
hézségeivel. Isten vélt hianya olyan szamara, mint csillapithatatlan szom-
jusag a szarazsagban (Zsolt 42:2-4; 63:2), vagy mint a halalos gyotrelem
(Zsolt 102:3-5). Ugy érzi, hogy elszakadt Istentél, olyan lett, mint egy 4rva
madar. ,,Hasonlo vagyok a pusztai pelikanhoz; olyan lettem, mint a bagoly
a romok kozt. Virrasztok, és olyan magdanyos vagyok, mint a madar a hazte-
tén” (Zsolt 102:7-8, URK).

A pusztasag emlitése kiemeli az Istent6l valo elszakadas érzetét. A ,,madar
a haztetén” nem a nyughelyén, a fészekben 1l, hanem azon kiviil. A zsolta-
ros ,,a mélységbdl” kialt Istenhez, mintha mindenhonnan elarasztana a viz,
vagy ,,mély sarba” esett volna (Zsolt 69:2-4; 130:1). Ezek a képek nyomasz-
to helyzetet abrazolnak, amibdl nincs menekvés, csak Isten adhat szaba-
dulast.

Olvassuk el Zsolt 10:12, 22:2, 27:9, 39:13 verseit! Mit tesz a zsoltaros,
amikor Istent olyan tavolinak érzi?

Figyelemre méltd, hogy a zsoltaros nem akar elhallgatni, amikor Isten
csendben van. Megingathatatlanul hisz az él3, kegyelmes Istenhez folya-
modo imaban. Isten akkor is ott van, ha tavolinak t{inik, ugyanaz, aki meg-
hallgatta a multban, tehat bizik benne, hogy most is meghallja a szavat.

Isten hallgatasa onvizsgalatra, az Ur keresésére késztette a zsoltarirokat,
méghozza btinvallassal és alazatos konyorgésekkel. Tudtak, hogy nem hall-
gat orokké. A zsoltarok konyve azt mutatja be, hogy az életkorilményektdl
fuggetlenil fenn kell tartani a parbeszédet Istennel.

Mit tanulhatunk abbdl, ahogy a zsoltaros reagal Isten latszélagos
tavolsagara? Mit tesziink, ha ugy érezziik, hogy Isten hallgat? Mi tart-
ja meg a hitiinket?




IGERETEI OROKRE ELVESZTEK?

Olvassuk el a 77. zsoltart! Mit tapasztalt a zsoltaros?

A 77. zsoltar elején a zsoltaros Isten segitségét kéri, panaszkodik és fajdal-
masan emlékezik vissza a multra (Zsolt 77:2-7), szive mélyébol keseregve
fordul hozza. Semmi nem vigasztalhatja, csak az, ami az Urtol érkezik.

Csakhogy az Istennel kapcsolatos emlékek tovabb fokozzak gyotrelmét:
LIstenrdl emlékezem és sohajtok” (Zsolt 77:4). A héber hamah (,soéhajt”,
,Ny0g”) sz6 jeloli még a viz zagasat is (Zsolt 46:4). A zsoltaros egész lénye
nyugtalan.

Hogyan valthat ki ekkora fajdalmat az emberben az, ha Istenre emlékezik?
Nyugtalanitéo kérdések sorozata sejteti, hogy mi lehet a zsoltaros aggodal-
manak az oka (Zsolt 77:8-10). Megvaltozott volna Isten? Vajon hiitlenné valna
a szovetségéhez?

Az Isten multbeli szabadito tettei és jelenlegi latszolagos tavolléte kozotti
éles ellentét miatt érzi ugy a zsoltaros, hogy Isten elhagyta. Ha megvalto-
zott az Ur, a zsoltarosnak semmi reménye nincs, és nem tudja egykoénnyen
elvetni ezt a kovetkeztetést. Kozben azért nem tud aludni, mert az Ur ébren
tartja (Zsolt 77:5). Err6l mas bibliai szerepldk is esziinkbe juthatnak, akik-
nek az almatlansagat gondviselésébdl arra hasznalta fel Isten, hogy szan-
dékait elémozditsa (1M6z 41:1-8; Eszt 6:1; Dan 2:1-3). A hosszi almatlan
éjszakakon a zsoltaros felidézi Isten multbeli szabadito tetteit, és ez 4j er6t
ébreszt benne (Zsolt 77:6, 12).

A zsoltaros megerdsitést kap Istent6l, anélkul, hogy az adott helyzetére
magyarazat jonne, viszont meggy6z6dik Isten htiségérdl és megbizhatosa-
garol (mint Job). Batorsagot nyer, hogy hittel varjon az Urra. Mar tudja,
hogy Isten nem valtozik, O az, aki csodakat tett Izrael torténelmében (Zsolt
77:12-19). Megérti, hogy ,,nem ldtszik lépteid nyoma” (Zsolt 77:20, URK).
Visszatekintve felismeri Isten vezetését még azokban a helyzetekben is,
amikor jelenléte nem volt nyilvanval6 az ember szamara. Megerdsiti, hogy
Isten kinyilatkoztatja 6nmagat, ugyanakkor rejtve is marad, és ezért dicsé-
iti titokzatos, felséges tetteit.

Gondoljunk vissza azokra a torténetekre, amikor az Ur kiilonosen
cselekedett az életiinkben! Hogyan segithet ez megbirk6zni a mostani
gondjainkkal?
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NEHOGY MEGINOGJON AZ IGAZ

Olvassuk el Zsolt 37:1, 8, 49:6-8, 94:3-7 és 125:3 verseit! Milyen kiizdel-
mekbe keriilt a zsoltariro?

Ezek a zsoltarok a gonoszok jo szerencséje felett keseregnek, illetve amiatt,
hogy ez milyen kihivast jelent az igazaknak. A gonoszoknak nemcsak egy-
szertien jol megy a soruk, hanem idénként még nyiltan gyalazzak is Istent
és elnyomjak az embereket. Zavarba ejté helyzet, hogy mig ,a gonoszsag
palcdja” (Zsolt 125:3) uralja a vilagot, az ,,igazsdagnak pdlcaja” (Zsolt 45:7)
hanyatlani latszik. Miért ne adnank hat fel, miért ne fogadnank el a go-
noszsagot, mint masok?

Olvassuk el Zsolt 73:1-20, 27 verseit! Mi segiti at a krizisen a zsoltarost?
Mi végre jutnak azok, akik hiabavalé dolgokban biznak (lasd még 1Pt
1:17)?

Amig a 73. zsoltar ir6ja a vilagban tapasztalhaté gonoszsagra fokuszalt,
nem lathatta a teljes képet Isten nézépontjabol. Lehengerl6 volt szamara
a gonoszok sikerességének a problémaja, azt is elhitte, hogy van valosag-
alapja annak az érvnek, miszerint hiabavalé hinni.

Azonban a 73. zsoltar bemutatja, hogy ,ezek a dolgok megtévesztik azokat,
akik figyelmen kiviil hagyjak az 1. verset, ami az egész zsoltar 6sszefogla-
lasa: »Bizony jo Izrdelhez az Isten, azokhoz, akik tiszta sziviiek«” (Johannes
Bugenhagen: Reformation Commentary on Scripture. Downers Grove, IL,
2018, InterVarsity Press, 11. 0.).

A zsoltaros belépett Isten uralmanak szentélyébe, és ott emlékezett arra,
hogy a ,ma” a mozaiknak csupan egy darabkaja, és figyelembe kell vennie
a ,véget” is, amikor Isten itélete eléri a gonoszokat. A zsoltaros a szentély-
ben értette meg ennek igazsagat, majd megbanta korabbi balgasagat. Ez is
azt mutatja, hogy a valdsagot nem az emberi logika mentén, hanem csak
lelki latassal érthetjik meg.

Most annyi szornytiség biintetlen marad! Mégis hogyan vigasztal
Istennek az az igérete, hogy meg fogja itélni a vilagot, minden gonosz-
sagat?
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TOVABBI TANULMANYOZASRA: Zsoltarok 56; Ellen G. White: Jé-

zushoz vezetd tit. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Mthely, ,Orom az Ur-
ban” c. fejezet, 85-93. o.

Néha felvet6dik benniink a gondolat, hogy valoban kézben tart-e mindent
az Ur, tényleg olyan hatalmas és j6-e, mint amilyennek a Szentiras mond-
ja? A bibliai hitben gyakran van bizonyos mértéki bizonytalansag és vara-
kozas, ez éppugy része, mint a bizalom és a bizonyossag. Idénként szin-
te elviselhetetlennek tiinhet a bizonytalansag és a varakozas, killonosen
a gonoszsaggal szemben, amikor Isten mintha tavol lenne. Azonban sosem
maradhatunk bizonytalansagban Istent, szeretetteljes és igazsagos jelle-
mét, megbizhatosagat illetden! A zsoltarirok talan bizonytalannak lattak
a jovét, ugyanakkor gyakran hivatkoztak az Ur rendithetetlen szeretetére,
htiségére (Zsolt 36:6-11; 89:3, 9). Mi is kovessiik a példajukat!

~-Minden erddet 0sszeszedve nézz felfelé, és ne lefelé, a nehézségeidre te-
kints, akkor nem tantorodsz meg az uton! Hamarosan meglatod Jézust
a felhén tal, aki feléd nyujtja kezét, hogy segitsen. Csak azt kell tenned,
hogy egyszert hittel neki nyujtod a kezed, hagyod, hogy vezessen. Mikoz-
ben Jézusba vetett hittel bizakodsz, reménységed megerésodik” (Ellen G.
White: Testimonies for the Church. 5. kot. 578-579. o.).

LA hit er6sodik, mikozben kétségekkel és ellentétes iranyu hatasokkal kell
megkiizdenie. A megprobaltatasok kozott szerzett tapasztalat becsesebb
a legértékesebb dragakonél is” (Ellen G. White: Testimonies for the Church.
3. kot. 555. 0.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Milyen fesziiltségekkel birkoztak a zsoltarirok, amikor gonoszsag-
gal szembesiiltek? Milyen hasonl6é tapasztalataink voltak mar
nekiink is? Mihez kezdtink akkoriban? Hogyan Grizhetjiik meg
a hitiinket ilyen helyzetekben?

2)Hol keressiink valaszokat, amikor probara teszik a hitiinket a nehéz-
ségek, vagy azok az emberek, akik a sajat szenvedéseik miatt két-
ségbe vonjak Isten josagat és hatalmat?

3)Mit felelsz a gyakran elhangzo kérdésre, hogy miért van rossz,
gonoszsag a mindenhato, szeretd Isten altal teremtett és fenntartott
vilagban? A nagy kiizdelem fogalma hogyan segit legalabb részben
valaszt talalni erre?



PASKULYNE KOVACS ERZSEBET:
AHOGY SZERETNED, AHOGY AKARTAD

Tudom, hogy a hiiségre nézel,
a tiszta szivet szereted.

Tudom, hogy az kedves el6tted,
aki utjaban egyenes.

Tudom, tiszta vagy, mint a fény,
a torvényed el6ttem ragyog.

De én ugy vagyok-e ember,
ahogy kivantad, ahogy akarod?

Ahogy gondoltad, ahogy szeretnéd,
ahogy terved volt énvelem:

- én tudom, hogy nem olyan vagyok,
nem igy akartad, Istenem!

Erdsnek kellene lennem
mozdithatatlan, mint a szikla,
és a lelkem tiszta titkrének

a lényed ragyogni vissza.

A vigasztalas kellene lennem,
ott, ahol az 6rom véget ért,
és meg kellene fliszerezni
masok izetlen életét.

Egy nagy hangos kialtassal
stiket ftilekbe csengeni,

az életem kis rovid utjan

a Te nevedet zengeni

S ez mind-mind hianyzik bel6lem,
uresen jar életem malma,

s a tompa zligasban napjaim,
mint kalasz nélkiili szalma,

csomoban tornyosulnak mar
haszontalan, gytimolcstelen:

- én tudom, hogy nem igy akartad,
nem igy akartad, Istenem!

- Kérlek, konyorilj meg rajtam,
s ahogy terved volt énvelem:
ahogy szeretnéd, ahogy akartad,
ugy formald at az életem.




6. tanulmdny februdr 3-9.

Felkelek!

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: 5Moézes 15:7-11; Zsoltarok 18:4-19; 41:2-4;
82:96:6-10; 99:1-4; Roma 8:34

A szegények elnyomdsa miatt, a nyomorultak nyogése miatt legott felkelek,
azt mondja az Ur; biztossdagba helyezem azt, aki arra vagyik” (Zsolt 12:6).

Nem egyediil a mi korunkban tombol a gonoszsag, az igazsagtalansag
és az elnyomads, a zsoltarosok is olyan idékben éltek. A zsoltdarok konyve
mindenek mellett kifejezi Isten tiltakozasat is a vilagban - a miénkben és
a zsoltarirokéban is - torténé kegyetlenségekkel és elnyomassal szemben.

Igen, hosszutiiré az Ur, nagy tiirelmével visszatartja haragjat, mert nem
akarja, hogy valaki is elvesszen, hanem inkabb megtérjen és mas iranyba
forditsa az életét (2Pt 3:9-15). Ugyan nem esik mindig az emberi varadal-
makkal egybe az, amit Isten megfelel6 idének tart a kozbelépésre, de eljon
itéletének napja (Zsolt 96:13; 98:9). Egyszertien csak biznunk kell benne
és igéreteiben, amig az a nap elérkezik. Kizardlag a Teremt6 képes igaz
itéletet, stabilitast és jolétet biztositani a vilagnak, mert tronjanak alapja
igazsag és jogossag (Zsolt 89:15; 97:2). Az isteni itélet két oldala az, hogy az
elnyomottaknak szabadulast, a gonoszoknak pedig pusztulast hoz (Zsolt
7:7-18).

Ezt az igéretet kapjuk a Biblidban, ez az, ami egy nap majd valora valik, de
az Isten szerinti idében, nem akkor, amikor mi szeretnénk. Ezt a pontot
emeli ki a zsoltaros.
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RETTENETES HARCOS

Olvassuk el Zsolt 18:4-19, 76:4-10, 13 és 144:5-7 verseit? Milyennek mu-
tatjak be az Urat a nevezett szakaszok? Mennyire akarja megszabaditani
népét Isten?

Ezek az énekek dicséitik az Urat, mert lehengerlé hatalommal bir a né-
pét fenyegetd gonoszsag erdi felett. Fenséges képet festenek rola, mint aki
Harcos és Biro is. A zsoltarok konyvében gyakran talalkozunk azzal, hogy
harcosként jelenik meg, ami azt emeli ki, hogy szigortian és gyorsan reagal
népe kialtasara, szenvedésére.

,Dorgitt az UR az egekben, zengett a Magassdgos; jégesd hullt és izzo parazs.
Kilétte nyilait, és szétszorta dket, villamokat ropitett mindenfelé. Elétiint a vi-
zek medre, és megmutatkoztak a vilag alapjai a te feddésedtél, URam, orrod
leheletének szelétél” (Zsolt 18:14-16, URK).

Az isteni tettek hatalmassaganak és puszta emlitésének minden kétséget el
kell oszlatnia azzal kapcsolatban, hogy torédik-e a szenvedékkel, konyo-
rilletes-e irantuk, vagy képes-e legydzni a gonoszt. Csak ki kell varni, mig
megteszi. Végeredményben amikor Isten emberei harcba indultak, mint
példaul David, a szabadulas nem emberi eszkoz altal tortént. A népe ellen-
ségeivel vivott sok harcaban David kiraly az Urat dicsditette, mivel egyediil
O adta a gy6zelmet. David konnyen maganak tulajdonithatta volna a tor-
ténteket, szamtalan sikerét és diadalat, de 6 nem igy gondolkodott. Tudsta,
hol volt erejének a forrasa. Még ha azt is mondta, hogy az Ur tanitja kezét
a harcra (Zsolt 18:35), a Zsoltarokban nyoma sincs annak, hogy sajat ka-
tonai tapasztalatara hagyatkozott volna. Arrél olvasunk, hogy az Ur harcol
Davidért, O szabaditja meg (Zsolt 18:48-49).

A gy0ztes harcosként ismert David kiraly a Zsoltarokban tehetséges muzsi-
kusként jelenik meg, dics6iti az Urat, népe egyeduli Szabaditojat és Meg-
tartdjat (Zsolt 144:10-15). Erejének forrasa az, hogy magasztalja az Urat,
hozza imadkozik, és ebben minden fegyvernél nagyobb erd rejlik. Egyedil
Istenben kell bizni, Ot kell imadni!

Barmilyen ajandékokkal, képességekkel rendelkezziink is, lehetnek
sikereink az életben, de miért fontos mindig tudataban lenniink
annak, hogy mindez honnan ered? Milyen veszély leselkedik rank, ha
errél elfeledkeziink?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




fbra .

IGAZSAGOT SZOLGALTAT AZ ELNYOMOTTAKNAK

Olvassuk el Zsolt 9:19, 12:6, 40:18, 41:2-4, 113:7 és 146:6-10 szakaszait!
Milyen tizenet hangzik ebbdl a mai korra vonatkozoéan is?

Isten kiillon gonddal és figyelemmel tekint a killonb6z6 sebezhetd csopor-
tokkal, a szegényekkel, szitkségben lévokkel, elnyomottakkal, arvakkal,
ozvegyekkel, idegenekkel val6 igazsagos banasmodra. A zsoltarok kényve
a torvényhez és a profétakhoz hasonléan szintén vilagosan kifejezi ezt
(2Mo6z 22:21-27; Ezs 3:13-15).

Tobb zsoltarban eléfordul a ,szegény és nyomorult” szokapcsolat, de az
elnyomottakra nem kizarolag etnikai és vallasi értelemben utalnak. Isten
egyetemesen torddik az egész emberiséggel. A , szegény és nyomorult” ki-
fejezés nemcsak az anyagi jellegli szegénységre korlatozodik, hanem jel-
zi a sebezhet§séget és a gyamoltalansagot is. Mar ez a megfogalmazas is
érzékelteti az Isten konyoruletéért folyamodast, kifejezi, hogy a szenvedd
egyedil van, csak Isten a segitsége. Vonatkozik ez az ember johiszemtiségé-
re, megbizhatdsagara és Isten iranti szeretetére is, amikor megvallja, hogy
teljes mértékben az Urra hagyatkozik, elzarkézik az onteltség, a magabizas
legkisebb mértékétol is. A nélkillozokrél valo gondoskodas (Zsolt 41:2-4)
az ember Isten iranti hliségét bizonyitja. A bibliai korokban kulénosen gya-
lazatos blinnek szamitott a sebezhetékkel szemben elkovetett gonoszsag
(5Moz 15:7-11). A Zsoltarok azt sugalljak a htiségeseknek, hogy emeljenek
szoOt az elnyomas minden formadja ellen. A zsoltarok konyve szintén kiemeli,
mennyire hiabavalo ideig-oraig tarté emberi eszkozokbe vetni a bizalmun-
kat, azokat tekinteni a bolcsesség és biztonsag legfébb forrasainak. Isten
népe alljon ellen a kisértésnek, hogy emberi vezetdktdl, intézményektol
varja az tdvosséget, f6ként ha azok eltérnek az isteni tuttol!

Kegyelmébdl az Ur azonosult a szegényekkel, O is szegénnyé lett, hogy mi
gazdagga valjunk (2Kor 8:9). A Krisztus altal biztositott gazdagsag része,
hogy szabadulast ad a btin okozta elnyomas minden formajatol, valamint
orok életet igér Isten orszagaban (Jel 21:4). Jézus Krisztus, az isteni Biro
teljesiti a Zsoltarok igéreteit, megitél a hatranyos helyzettiekkel szembeni
minden helytelen banasmodot, illetve a veltiik kapcsolatos kotelességek el-
hanyagolasat (Mt 25:31-46).

Mennyit gondolunk a koztink 1év6 ,,szegényekre és nyomorultakra”,
mennyit tesziink értuk?
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 MEDDIG ITELTEK MEG HAMISAN?”

Az Ur hatalmat adott Izrael vezetéinek, hogy az orszagban érizzék az igaz-
sagot (Zsolt 72:1-7, 12-14). A kiralyoktol elvarta, hogy akarata szerint gya-
koroljak hatalmukat. A vezeték szamara kozponti kérdésnek kellett volna
lennie annak, hogy az orszagban fenntartsak a békét és az igazsagot, vala-
mint gondoskodjanak a tarsadalom perifériajara szorultakrol, csak akkor
viragozhatott az orszag és az egész nép. A kiraly tronjat nem emberi hata-
lom, hanem az Istenhez val6 htiség erésiti.

Olvassuk el a 82. zsoltart! Mi a kovetkezménye annak, ha a vezetdk elfer-
ditik az igazsagot és elnyomjak az embereket, akiknek a védelmét kaptak
feladatul?

A 82. zsoltarban Isten itéletet hirdet Izrael korrupt birai felett. Az ,istenek”
(Zsolt 82:1, 6) itt nyilvan nem pogany balvanyok, nem is angyalok, akik sosem
kaptak azt a feladatot, hogy szolgaltassanak igazsagot Isten népének, tehat
nem keriilhetnek itélet ala azért, mert nem tették meg. A Zsolt 82:2-4 szakasza-
nak vadjaiban a Tora torvényei visszhangzanak, Izrael vezet6ire ,istenekként”
utalva (5M06z 1:16-18; 16:18-20; Jn 10:33-35). Isten kérdére vonta ,az emberek
fiait”, hogy igazsagosan itélnek-e, és kihirdeti biintetéstiket, mert igazsagtalan-
nak talalta 6ket. A vezet6k oktalanul botorkaltak a s6tétben (Zsolt 82:5), mert
elhagytak Isten torvényét, a vilagossagot (Zsolt 119:105). A Szentiras megin-
gathatatlanul kitart amellett, hogy egyediil az Ur az Isten, aki képviseléiként
bevont a kormanyzasba kijelolt emberi vezetdket is (Rom 13:1). Azonban mi-
lyen gyakran el6fordult a torténelemben, hogy emberek visszaéltek a nekik
adott hatalommal, és ez most is megesik! A 82. zsoltar ironikus hangnemben
elitéli bizonyos vezet6k hitehagyasat, akik ,isteneknek” képzelték magukat
a tobbi ember felett. Isten tekintélyt és kivaltsagot adott az izraelita vezetdk-
nek, tigy nevezték Gket, hogy ,a Felségesnek fiai”, Ot képviselhették, de az Ur
megtagadta ezeket a gonosz vezetOket. Emlékezteti 6ket, hogy csupan halando
emberek, rajuk éppugy vonatkoznak az erkolcsi torvények, mint a nép tobbi
tagjara. Senki nem all Isten torvénye felett (Zsolt 82:6-8).

Isten megitéli majd az egész vilagot, népe is szamot fog adni neki. A veze-
téknek és minden embernek kovetnitik kell az isteni Biré példajat, belé
vetve legfébb reménységtiket.

Milyen hatalmad van masok felett? Mennyire élsz azzal igazsagosan,
helyesen? Jol gondold meg, mit teszel!
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A HARAG SZAVA

Milyen érzéseknek adnak hangot Zsolt 58:7-9, 69:23-29, 83:10-18, 94:1-
2 és 137:7-9 versei? Ezek szerint ki hajtja végre az itéletet?

Bizonyos zsoltarok iréi azért konyorogtek Istennek, hogy alljon bosszut
embereken, népeken, akik bantani akarjak, vagy mar bantottak dket, eset-
leg a népet. Igencsak zavarba ejthetnek ezek a szakaszok a durva kifeje-
zések miatt, és mert szoges ellentétben allnak az ellenségek szeretetének
(Mt 5:44) bibliai elvével. Ugyanakkor érthet6 a zsoltarosok felhaboroda-
sa a szorult helyzetben, vagyis ¢k sok mas embernél joval komolyabban
vették, hogy mi a j6 és mi a rossz. Komolyan figyeltek a vilagban elko-
vetett gonoszsagokra, nemcsak arra, amit ellentik, hanem amit masokkal
is tettek. Viszont a zsoltarosok sehol nem utaltak arra, hogy ¢k maguk
lennének a bosszu eszkozei, hanem teljes egészében Isten kezében hagytak
a megtorlast. A szovetség atkaira utaltak (5Mo6z 27:9-16), és Istentdl kérték,
hogy cselekedjen igérete szerint. A Zsoltarok egyben profétai kijelentések
is Isten kozelg6 itéletérdl, nem csupan a zsoltarirok imai. A 137. zsoltar-
ban tikrozédik a Babilon feletti isteni itélet bejelentése, ami a profétaknal
is megtalalhato. A babiloniakra visszafordul a mas népek ellen elkovetett
pusztitas. A Zsoltarok isteni figyelmeztetéseket kozvetitenek, hogy nem
marad orokké btintetlen a gonoszsag.

A buntetést Isten igazsaggal és kegyelemmel szabja ki. Gyermekeinek
imadkozniuk kell azokért, akik rosszul bannak veltik, még a megtéréstiket
is remélve (Zsolt 83:19; Jer 29:7).

Mikozben azonban igyeksziink az ellenségek bibliai szeretetének normai-
hoz illeszteni ezeket a zsoltarokat, vigyazzunk, nehogy alabecstljiik a ben-
nuk leirt gyotrelmeket! Isten tud gyermekei szenvedésérdl, és biztositja
6ket, hogy ,Az Ur szemei el6tt draga az 6 kegyeseinek haldla” (Zsolt 116:15).
Az isteni itélet kotelezi népét, hogy emeljenek szot a gonoszsag minden
fajtaja ellen és teljes sziviikbdl varjak Isten orszaganak eljovetelét. A Zsol-
tarok megszolaltatjak a szenveddket, és azt is tudatjak, hogy Isten latja
szenvedéstiket, egy nap eljon majd az igazsag.

Ki az, akiben idénként ne tamadna fel a bosszu gondolata azok miatt,
akik rettenetes modon artottak neki vagy szeretteinek? Hogyan segit-
hetnek ezek a zsoltarok megfelel6 perspektivaba helyezni az efféle
érzéseket?
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AZ UR ITELETE ES A SZENTELY

Olvassuk el Zsolt 96:6-10, 99:1-4, 132:7-9, 13-18 verseit! Hol torténik
meg Isten itélete? Mi kovetkezik ebb6l rank nézve? Miért lehet a szentély
altal jobban megérteni, hogyan fogja Isten elrendezni a gonoszsag prob-
lémajat?

Az Ur itélete szorosan kapcsolddik a szentélyhez, ott valtozott meg az is,
ahogyan a zsoltaros a btin lerendezésére tekintett (Zsolt 73:17-20). Isten
a szentélyt jelolte ki az itélet szinhelyétl, amint az urim altali itélet (4Moz
27:21), illetve a ,,az itélet hosene” - a f6papi ruha mellrésze - (2Moz 28:15,
28-30, URK) is mutatja. Tehat szamos zsoltar tugy jeleniti meg Istent, mint
aki a szentélyben 1l a tronjan, és megitéli a vilagot blineiért, gonoszsagaért.

A szentélyben nyilatkoztatta ki Isten a megvaltasi tervet. A poganysag koré-
ben ugy értelmezték a biint, mint ami elsdsorban fizikai szennyezédés, és
varazslas szertartasaival lehet eltiintetni. A Biblia ezzel szemben Isten er-
kolesi torvénye megszegésének nevezi a buint. Isten szentsége azt jelenti,
hogy O szereti az igazsagot és a jogossagot, tehat népének is torekednie
kell az igazsagra, a jogossagra, a szent Istent imadva. Ez akkor torténik
meg, ha megtartjak torvényét, szentségének kifejezédéset.

A szentély tehat a bliinbocsanatnak és az igazsag helyreadllitasanak a szin-
helye, amint a kegyelem kiralyi széke - Isten trénja - és az ,Igazsagnak
dldozata” (5Moz 33:19; Zsolt 4:6) is jelzi.

Azonban a ,kegyelmes Isten” bosszut all a meg nem tért emberek gonosz-
tetteiért (Zsolt 99:8). A szentély az isteni itélet szintere, és ennek gyakorlati
kovetkezményei meglatszanak abban, hogy a nép alland6an tudataban volt
Isten szentségének, illetve a szovetségi eldirasok szerinti igaz élet kovetel-
ményeinek.

Az Ur a Sionon itél - ebbél kévetkezik az igazak joléte és a gonoszok ve-
resége (Zsolt 132:13-18). A szentély erésitette a nép korében az Ur, a Bir6
visszatérésének oromteli varasat, kivaltképp a nagy engesztelési napon.
A zsoltarok konyve szintén hangsulyozta az isteni Biro kiiszobon allo ér-
kezésének bizonyossagat (Zsolt 96:13; 98:9). O Jézus Krisztus a mennyei
szentélyben (Jel 11:15-19).

Hogyan mutatja be Rom 8:34, hogy amit Krisztus a mennyei szentély-
ben tesz, az jo hir népe szamara?
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TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Gondolatok a He-
gyibeszédrdl. Budapest, Elet és Egészség Kiadas, ,Kik a boldogok?” c. feje-
zetb6l 11-18. és 32-39. o.

A zsoltarok konyve tiltakozik az ellen, hogy k6zombosen tekintstink az igaz-
sagtalansagokra és elfogadjuk a gonoszsagot. Nem a bosszuallas, hanem
Isten nevének megdicséitése a motivacio mogotte. Helyénvalo, ha az igazak
orommel tekintenek arra, amikor Isten bosszut all a gonoszsag felett, mert
igy Isten neve és igazsaga a vilag szemében visszakapja jogos helyét (Zsolt
58:11-12). A Zsoltarok arra szolitjak az embereket, hogy emeljenek szot az
igazsagtalansagok ellen és varjak Isten orszaganak eljovetelét, ugyanakkor
a vigasztalasrol és a szabaditasrol is biztositanak. Felkel az Ur!

»Ha szidalmaznak és haborgatnak titeket, oriiljetek és orvendezzetek« -
mondja Jézus, és példaul allitja elénk a profétakat, akik az Ur nevében
beszéltek és példat nyujtottak »a szenvedésben és béketiirésben« (Jak 5:10).
Abel - Adam gyermekei koziil a legelsé hivé - vértandhalalt halt; Enok
Istennel jart, a vilag pedig nem ismerte; Noét fanatikus riogatdé gyanant
kigunyoltak. »Madsok pedig megcstifoltatasok és megostoroztatdasok probdjat
dallottak ki, sét még bilincseket és bortont is;« »mdsok kinpadra vonattak, visz-
szautasitva a szabadulast, hogy becsesebb feltamaddsban részesiiljenek« (Zsid
11:36, 35)” (i. m. 36-37. 0.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)A vilagban torténé gonoszsagok lattan felvetédhet a kérdés az
emberekben, hogy valoban uralkodik-e Isten. Mit tehetiink, hogy
a hitiink rendithetetlen, er6s maradjon még a kisértések kozott is?
Vagyis mire kell 6sszpontositanunk, hogy megdrizziik a hitiinket
Isten szeretetét, josagat és hatalmat illetden? Mit arul el a kereszt
Istenrdl és a jellemérol?

2)Miért fontos, hogy ne emberi eszkozokre (vezetGkre, intézményekre
és tarsadalmi mozgalmakra) hagyatkozzunk, mint akik iranyadok
a bolcsesség tekintetében, vagy megoldast adnanak a vilag igazsag-
talansagaira, hanem kizarolag Isten Igéjére és itéletére tamaszkod-
junk?

3)Gyakorlatilag mi minden kovetkezik abbol, hogy a szentély az iste-
ni itélet szintere?

4)Hogyan értsiik bizonyos zsoltarok éles kijelentéseit? A zsoltarosok
is emberek voltak. Mennyire tudunk igy viszonyulni hozzajuk?



FRIEDRICH TRAUB:

BIZALOM

Mindenen at hogyan segit?
Még nem tudom, hogyan,
csak: hogy igérete szerint
és csodalatosan.

Eltzi-e az éjszakat,

s hogyan? csak azt tudom,
hogy egy lépéshez mindig ad
elég fényt az uton.

Szivem, ha O kezébe vett,
békében nyugoszik.

Hogyan hordoz, hogyan vezet,
az csak ra tartozik.

forditotta: Turmegzei Erzsébet




7. tanulmany februdr 10-16.

Az egekig ér kegyelmed

SZOMBAT DELUTAN
E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 51; 113; 123; 130; 136

»,Halat adok neked, Uram, a népek kozott, és zengedezek neked a nemzetek
kozott. Mert az egekig ér a te kegyelmed és a felh6kig a te hiiséged” (Zsolt
57:10-11, URK).

A zsoltarosok belatjak lelki szegénységtiket, semmit sem ajanlhatnak fel Is-
tennek, vagyis nincs bennitk semmi, amire hivatkozhatnanak szent trénja
eldtt (Zsolt 40:18). Felmérik, hogy sziikségiik van Isten kegyelmére, mint
ahogy mindannyiunknak.

Roviden: szitkségiik van az evangéliumra.

A Zsoltarok hangsulyozzak, hogy emberként teljes egészében Isten ke-
gyelmétdl fuggiink. Halasak lehetiink azért, hogy kegyelme 6rok, amint
a teremtés és Izrael népének torténelme is bizonyitja (Zsoltarok 136). Az
orokkévalo Isten szemében mulando az emberi élet, mint a {4, de O meg-
konyorul rajtunk és megujitja erénket (Zsolt 103:3, 5, 15), benne igéretet
kapunk az 6rok életre.

Isten népe szamadra vigaszt jelent, hogy az Ur hiiséges a szovetségéhez.
Barmennyire siirget6ek idénként a nép konyorgései, reménnyel is teljesek,
hiszen a konyoriulé Mennyei Atyahoz szélnak (Zsolt 68:6; 89:27; 103:13).
Kegyelmének és szeretetének friss tapasztalatai erésitik elhatarozasukat,
hogy Istent fogjak imadni és szolgalni, senki és semmi mast.
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KEGYELME OROKKE TART

Olvassuk el a 136. zsoltart! Milyen gondolat emelkedik itt ki? Hol talal
ra bizonyitékot a zsoltaros?

A 136. zsoltar arra szolitja Isten népét, hogy dicséitsék az Urat kegyelmé-
ért, ami megnyilvanul a teremtésben (Zsolt 136:4-9) és Izrael torténelmé-
ben (Zsolt 136:10-22). A , kegyelem” (hébertl hesed, a jelentése: ,allhatatos
szeretet”) Istennek a teremtmeényei és Izraellel valo szovetsége iranti josa-
gat, hiségét fejezi ki. A zsoltar ramutat, hogy felmérhetetlen hatalma és
nagylelktisége a kitarto szeretetében gyokerezik.

Az Ur ,az istenek Istene” és ,uraknak Ura”, ennek a héber idiomanak az
a jelentése, hogy O ,,a leghatalmasabb Isten” (Zsolt 136:1-3), azaz az egyet-
len, hiszen mas istenek nem léteznek.

Uralmanak tagadhatatlan bizonysagai a nagyszerti csodak, amelyeket mas
nem képes végbevinni (Zsolt 136:4). O teremtette az eget, a foldet és az
égitesteket, mindazt, amit a poganyok balvanyként imadnak (5Moz 4:19).
A zsoltarok kényve nem tulajdonit hatalmat a pogany isteneknek, kovet-
kezésképpen mas emberi eredetli dolognak sem, amelyekben sokan biz-
nak, hiszen mindezek csupan teremtett dolgok, alapvetden kulonboznek
a Teremt6t6l. Az Ur hatalmas kezének és kinyujtott karjanak képe (Zsolt
136:12) Isten erejének és kegyelme hatartalan voltanak fennhatosagat eme-
li ki. Istennek a teremtésben és a torténelemben megmutatkozo kegyelme
ébresszen bizalmat népében, maradjanak hiségesek szovetségéhez! Az
,0r0kkévalo az 6 kegyelme” refrén huszonhat alkalommal ismétl6dik meg
a 136. zsoltarban, ezzel is erésitve a hivéket, hogy nem valtozik az Ur, min-
den 1j nemzedék korében ujbol megcselekszi multbeli kegyelmes tetteit.
Megemlékezik népérdl (Zsolt 136:23) és hiliséges kegyelmi szovetségéhez.
Az Isten kitarto kegyelmében valo bizalom a bibliai hit 1ényege, ennek ré-
sze az oromteli imadat, a tisztelet és a btinbanat.

A 136. zsoltar azzal zarul, hogy Isten az egész vilagrol gondot visel (23-25.
vers), kegyelmében nemcsak Izraelt, hanem a teremtettség egészét részesi-
ti. Ez a zsoltar tehat Isten megmentd kegyelmének egyetemességét hirdeti,
az egész vilagot arra biztatja, hogy Izraelhez csatlakozva dicséitsék az Urat
(lasd még Lk 2:10; Jn 3:16; ApCsel 15:17).

Jézus Helyettesiinkként halt meg a kereszten. Milyen képet ad ez
Istenrdl, akinek orokkévalo a kegyelme?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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,TISZTA SZIVET TEREMTS BENNEM”

Olvassuk el Zsolt 51:3-7 verseit! Miért hivatkozik a zsoltaros Isten ke-
gyelmére?

David kiraly kionti szivét az Ur elétt, élete lelkileg legsotétebb pillanatai-
ban konyorog binbocsanatért (2Samuel 12. fejezet). A binok megbocsata-
sa Isten kulonleges kegyelmi ajandéka, amit ,irgalmassaganak sokasaga”
(Zsolt 51:3) eredményez. A kiraly azt kéri Istentdl, hogy ne a biinei szerint
banjon vele (Zsolt 103:10), hanem az Ot jellemzé kegyelemmel, htiséggel,
konyortlettel (2Mo6z 34:6-7; Zsolt 51:3).

Olvassuk el Zsolt 51:8-21 szakaszat! Hogyan mutatja be ez a rész a biin-
bocsanatot? Mi Isten célja a megbocsatassal?

Amikor Isten megbocsat, az tobbet jelent az ember artatlansaganak tor-
vényes kijelentésénél, mert a lélek legmélyéig elérd, mélyrehato valtozast
eredményez (Zsolt 51:8; Zsid 4:12). Ujjateremt (Zsolt 51:12; Jn 3:3-8).
A héber bara’ ige forditasa az, hogy ,teremt”, ez Isten teremt6 hatalmat irja
le (1Mo6z 1:1). Egyediil Isten képes teremtenti, csakis O tud gyokeres, tartos
valtozast el6idézni a btinbané ember szivében (2Kor 4:6).

David azt kéri, hogy Isten tisztitsa meg izsoppal (3Moz 14:2-8; Zsolt 51:9),
mert ugy érzi, hogy vétke miatt nem léphet az Ur szine elé (Zsolt 51:13),
mint a leprasok, akiket tisztatalansaguk idejére kitiltottak a kozosségbol.
Attol fél, hogy az aldozatok bemutatasa sem allithatja teljesen helyre, mert
nincs olyan dldozat, ami engesztelést szerezhetne elére kitervelt buineire,
a hazassagtorésre és a gyilkossagra (2Moz 21:14; 3Mo6z 20:10).

Csak a feltétel nélkili isteni kegyelem fogadhatja el David ,,toredelmes és
biinbano” szivét aldozatul, allithatja helyre az 6sszhangot David és Isten
kozott (Zsolt 51:18-19). Amikor a kiraly azt kéri, hogy Isten tisztitsa meg
izsoppal, Istenhez akar visszatérni.

Isten meg tudta bocsatani David hazassagtorését, csalasat és gyilkos-
sagat, tehat milyen reményt taplalhat ez benniink?



februar 13. m

,HA A BUNOKET SZAMON TARTOD”

Olvassuk el a 130. zsoltart! Milyen képet ad ez a szakasz a btin sulyarol
és a blinosok reménységérol?

A zsoltarir6 a sajat és népe btinei miatt kertilt nyomorusagos helyzetbe (Zsolt
130:3, 8). A nép vétkei olyan rettenetesek, hogy szinte 6rokre elszakithatnak
6ket Istentdl (Zsolt 130:3). A Szentirasban sz6 esik arrdl, hogy a btinokrol
készult feljegyzéseket az itélet napjara 6rzik (Dan 7:10; Jel 20:12), illetve a bii-
nosok nevét kihuzzak az élet konyvébol (2Moz 32:32; Zsolt 69:29; Jel 13:8).
Ezért a zsoltarird Isten biinbocsanatat, a biineirdl szolo feljegyzés eltorlését
kéri (Zsolt 51:3, 11; Jer 31:34; Mik 7:19). Tudja, hogy ,Isten nem haragvo
természetd, a szeretete 6rok. »Haragjat« csak az valtja ki, ha az ember nem
értékeli szeretetét... Haragjaval nem akarja megsebezni, inkdabb meg akarja
gyogyitani az embert, nem kivanja elpusztitani, hanem meg akarja menteni
szovetséges népét (lasd Hos 6:1-2)” (Hans K. LaRondelle: Deliverance in the
Psalms. Berrien Springs, ML, 1983, First Impression, 180-181. o.). Figyelem-
re méltd, hogy Isten készséges megbocsatasa, nem pedig a blinok megbtin-
tetése valtja ki a mély tiszteletet iranta (Zsolt 130:4; Rom 2:4). Az igazi isten-
tiszteletnek nem a biintetéstdl valo félelem az alapja, hanem az, ha az ember
csodalattal tekint Isten jellemére, a szeretetre.

A Zsoltarok batoritjak Isten gyermekeit, hogy varjanak az Urra (Zsolt
27:14; 37:34). A héber qavdah (,var”) sz6 azt a jelentést is hordozza, hogy
seloretekint” vagy ,nyulik”, és ebbdl ered a ,,remény” héber megfelel6je. Te-
hat az Urra val6 varakozas nem azt jelenti, hogy az ember passzivan meg-
adja magat a nyomorusagos kortiilményeknek, hanem reménykedve tekint
eldre kozbelépésére. A zsoltaros reménysége nem a sajat optimizmusaban
gyokerezik, hanem Isten Igéjében (Zsolt 130:5). Nem hiabavalo a hiiséges
varakozas, mert a sotét éjszaka utan eljon az isteni szabadulas hajnala.

Figyeljik meg, hogy a zsoltaros személyes konyorgését az egész kozosség
is magaéva teszi (Zsolt 130:7-8)! Az egyes ember joléte elvalaszthatatlan az
egész népétdl, ezért a zsoltariréo nemcsak magaért, hanem a kozosségéért is
imadkozik. Hivokként egy kozosség részei vagyunk, és ami hat annak egy
részére, az mindenkit érint.

»Ha a biinoket szamon tartod Uram: Uram, kicsoda maradhat meg”
(Zsolt 130:3)? Gondolkozzunk el ezen! Mit jelent ez neked? Mi lenne
veled, ha az Ur szamon tartana a vétkeidet?
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DICSOSEG A FENSEGES ES KEGYELMES ISTENNEK!

Olvassuk el a 113. és a 123. zsoltart! Isten jellemének melyik két vetiile-
tét mutatjak be ezek a szakaszok?

Ez a két zsoltar az Ur fenségét és kegyelmét is dicséri. Fenséges volta meg-
mutatkozik hatalmas nevében, tronusa kiemelt helyében, hiszen felette all
minden népnek és az egeknek is (Zsolt 113:4-5; 123:1). ,Kicsoda hasonlo
az Urhoz, a mi Isteniinkhoz?” (Zsolt 113:5) - ez hitvallomas arrél, hogy
nincs olyan hatalom a vilagon, st azon kiviil sem, amely dacolhatna Izrael
Istenével.

Megkozelithetetlen magassagban lakozik az Ur, amit az is érzékeltet, hogy
~magadt megalazva tekint szét mennyen és foldon” (Zsolt 113:6). Isten a ma-
gassagban lakozik, am ez nem gatolja abban, hogy lassa az alant tortén-
teket. Konyoriletessége megmutatkozik abban, hogy kegyelmesen kész
belekapcsolodni a vilag dolgaiba, megmenteni bajabol a szegényt és nyo-
morultat. Nagylelkiisége nyilvan nem marad rejtve szolgai el6tt, még ha
lakhelye a tavoli mennyben van is.

A transzcendens Isten hatalmassagat és gondoskodasat innen képtelenség
teljes mértékben felfogni, am ez megmutatkozik kegyelmes, konyortletes
tetteiben. A sztikolkoddk, a szegények és az elnyomottak sajat tapasztala-
tot szerezhetnek mindenck feletti hatalmaval, amikor lélegzetelallito for-
dulatot hoz az érdekiikben. A magasztos Isten ugy mutatja be erejét, hogy
felemeli az elnyomottakat. A nép szabadon kozelithet az Urhoz, mert ha-
talmas fensége, mindenek felett valé lénye mit sem valtoztat azon, hogy O
a kegyelmes Teremt6 és Fenntarto, aki népében szolgait, szeretett gyerme-
keit latja.

Isten tiszteletére tehat nemcsak ragyogd volta motival, hanem josaga is.
A dicséitést nem korlatozza sem idd, sem tér (Zsolt 113:2-3). Nagysaga és
konyorilete Jézus Krisztusban mutatkozik meg a leginkabb, aki kész volt
a mennybdl ilyen mélyre lehajolni, egészen a kereszthalalig, hogy felemelje
a btnbe stllyedt emberiséget (Fil 2:6-8). A kereszten talaljuk a legf6bb okat
annak, hogy miért imadjuk és dicséitsiik Istent.

Gondolkozzunk még el a keresztrdl, hogy az ott torténtek mit jelente-
nek személyesen nekiink! Mitél mentett meg Jézus? Miért killonosen
fontos mindig gondolni a kereszt jelentdségére?



februar 15. m

EL NE FELEDKEZZ JOTETTEIROL!

Hogyan mutatja be Isten kegyelmét a 103. zsoltar?

A 103. zsoltar szamba veszi az Ur sokféle dldasat, ,jotéteményét” (Zsolt
103:2), ami viragzova teszi az életet (Zsolt 103:3-6). Az aldasok Isten ke-
gyelmébdl és Izraellel kotott szovetségébol fakadnak (Zsolt 103:7-18). Az
Ur ,,megemlékezik” az emberi gyengeségekrol, az élet mulandésagarol, és
konyortlettel fordul népéhez (Zsolt 103:13-17).

A ,megemlékezés” tobb a puszta ismeretnél, annal, hogy tud valamirdl.
Tettekben kifejezett elkotelezédést is jelent: Isten megszabaditja és meg-
tartja népét (Zsolt 103:3-13). Zsolt 103:11-16 erdteljes képei érzékeltetik
kegyelmének felmérhetetlen nagysagat, ami csak az egek végtelenségéhez
hasonlithato (Ezs 55:9).

Hogyan feleljen tehat az ember Isten josagara, szeretetére?

El6szor is aldja az Urat (Zsolt 103:1-2). Az aldas alatt altalaban anyagi és
lelki javak kiarasztasat értjuk (1Moz 49:25; Zsolt 5:13). Minden aldas for-
rasa Isten, hogyan aldhatja tehat az ember Istent? Aki alacsonyabb soru, az
ugy aldhatja a nalanal magasabb rendftit, ha koszonetet mond neki, dicséri
(1Kir 8:66;Job 29:13). Isten jot ad az embernek, ezzel aldja meg, az ember
pedig ugy aldja Istent, ha dicséri Ot josagaért, vagyis tiszteli kegyelmessé-
geért.

Masodszor pedig emlékezzen minden jotettére és szovetségére (Zsolt
103:2, 18-22), ahogy az Ur is megemlékezik az ember gyengeségérdl és né-
pével kotott szovetségérdl (Zsolt 103:3-13). Az emlékezés dontden fontos
Isten és népe kapcsolataban. Isten megemlékezik népének tett igéreteirdl,
ezért a nép tartozik azzal, hogy emlékezzen htiségére, szeretettel és enge-
delmességgel felelve Istennek.

Annyira illenek ehhez a gondolathoz Ellen G. White hires szavai: ,Jol ten-
nénk, ha mindennap elmélkednénk Krisztus életérdl. Vegytuk at pontrél
pontra, képzeljink el minden jelenetet, kiilondsen a végsoket! Ha igy id6-
zunk értiink hozott aldozatanal, benne valo bizalmunk allandosul, szerete-
tink elmélyul, Lelke mélyebben athat benntinket. Ha tidvozulni akarunk,
meg kell tanulnunk a btinbanat és az alazat leckéjét a kereszt labanal” (Jé-
zus élete. Budapest, 1989, Advent Kiado, 61. o.).
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TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Jézushoz vezeté
ut. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Mthely, ,A btindsnek Krisztusra van
szluiksége” c. fejezet, 13-17. o.

A Zsoltarokban Isten népének hangja egy korusba csatlakozva hirde-
ti: ,,0rokkévalo az 6 kegyelme” (Zsolt 106:1; 107:1; 118:1-4, 29; Zsoltarok
136). Ha nem dicséitjitk Istent, elfeledkeztink aldasairol, nem értékeljitk
ajandékait. Csak azok nem felejtenek, akik dicséretet mondanak. Istenre
gondolni, réla beszélni nem egyenértékii a dicséitéssel. Azzal kezdddik
Isten dicsérete, hogy elismerjiik fenséges voltat, tetteit. Ez valtja ki beld-
liink, hogy csodaljuk Ot josagaért, kegyelméért és bolcsességéért” (Hans
K. LaRondelle: Deliverance in the Psalms. Berrien Springs, MI., 1983, First
Impression, 178. 0.). Még mélyebb a jelentésége annak, ha arra emlékezve
ismerjiik el tinnepélyesen 6rok kegyelmét, hogy az isteni hesed (kegyelem)
- azaz a szovetségében megnyilvanulo josaga és hiisége - szilardan és val-
tozatlanul megall az ellene elkovetett emberi biinok és lazadasok kozott is.
»Vétkeztink ellene, és nem érdemeljitk meg, hogy kedvezzen nekiink. De
O maga tanit a legcsodalatosabb konyorgésre: »A te nevedért kériink, ne
utdlj meg, ne engedd, hogy meggyaldzzdk dicsé tronodat! Gondolj rank, ne
bontsd fel a veliink kotott szovetséget« (Jer 14:21, RUF)! Megigérte, hogy ha
méltatlansagunk és btineink beismerésével hozza fordulunk, figyelmez
kialtasunkra. Tronja becsiilete mulik szava bevaltasan” (Ellen G. White:
Krisztus példazatai. Budapest, 1983, H. N. Adventista Egyhaz, 98. 0.).

A zsoltaros tapasztalta Isten kegyelmét (Zsolt 103:2), ezért meri kijelente-
ni: ,Igazsdgosan cselekszik az UR, és igazsdgot szolgdltat minden elnyomott-
nak” (Zsolt 103:6, URK). Ezért a zsoltaros személyes bizonysagtételének és
az életében tapasztalt isteni kegyelem dicséitésének az a végsé célja, hogy
masokat is megerdsitsen Isten josagat illet6en, igy 6k is kitarjak sziviiket
eldtte és elfogadjak megmento kegyelmét, dicsditve az Urat (Zsolt 9:12-13;
22:23-28; 66:16).
BESZELGESSUNK ROLA!
1)Milyen gyakorlati kovetkezményei vannak annak, hogy Isten idvo-
zité kegyelme 0rok? Miért nem azt jelenti ez, hogy az ember folya-
matosan bitinben élhet?
2)Hogyan érthetjitk meg azt, hogy Isten megbocsatja a btinoket, de el
is itéli a btint?
3)Hogyan illeszkednek a Zsoltarokhoz az Isten kegyelmérdl szolo
ujszovetségi kijelentések (Ef 2:4-5; 1Tim 1:16; Tit 3:5; Zsid 4:16)?



LUKATSI VILMA:
FBEN HAEZER!

1Samuel 7:12
Eletiinkben észrevétleniil
kitartoan kuszik az idé,
szakadatlan spiralvonala
forduloit nem jegyzi el6...

Onmagamnak, ahogyan néttem,
éveket raktam - emlékoszlopul,
a fordulokat ugy jeloltem:
,megsegitett mindeddig az Ur!”

Eszmélésem ota vezetett,

vele vandoroltam hegytet6t,
minden léptemen éreztem: szeret!
visszarantott szakadék eldtt!

Ha balvanyaim osszetorte,

még ha sirtam is keservesen,
azzal, hogy lelkem meggyotorte,
latova tette megvakult szemem!

Multra nézni csak igy érdemes,
mert a jelen barhogy alakul,

emlékezésnek annyi elég, hogy
~megsegitett mindeddig az Ur!”




8. tanulmany februdr 17-23.

Bolcsesség az igaz élethez

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 90; 95:7-11; 119:1-16; 128; 141;
Janos 3:16

,» Tanits minket 1igy szamlalni napjainkat, hogy bolcs szivhez jussunk” (Zsolt
90:12).

Amint lattuk, a kegyelmes Isten biinbocsanatot ad a megtéré btindsnek, 1j
szivet teremt benne, hogy hit altal éljen.

Az Ige utat is mutat az igaz élethez (Zsolt 119:9-16). A térvény megtartasa
semmiképpen nem torvényeskedo szabalykovetés, hanem meghitt kapcso-
lat Istennel és aldasokkal teljes élet (Zsolt 119:1-2; Zsoltarok 128).

Azonban az igaz ember élete sem mentes a kisértésekt6l. A btin fondorla-
tos modon kornyékezi meg az igazakat (Zsolt 141:2-4), és bele is eshetnek
csapdajaba. Isten megenged probaidéket gyermekei életében, hogy hiisé-
guk (vagy hiutlenségiik) vilagosan megmutatkozzon. Amennyiben a hivé
hallgat a tanitasra és intésre, hite megtisztul, megerésodik bizalma az Ur-
ban. A kell6 bolcsességet az Istennel kapcsolatban marado élet dinami-
kaja altal nyerjik, kisértések és kihivasok kozott. Amikor kérjuk Istent:
tanitson benniinket tigy szamlalni napjainkat, hogy bolcs szivhez jussunk
(Zsolt 90:12), ez titkrozi folyamatos elkételezddéstinket az Urhoz htiséges
élet irant.

www.bibliatanulmanyok.hu
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SZIVEMBE REJTETTEM IGEDET

Olvassuk el Zsolt 119:1-16 és 161-168 verseit! Hogyan kell megtartani
Isten parancsolatait? Milyen aldasok szarmaznak ebb6I?

A Biblia ugy abrazolja a hitéletet, mint ami Istennel valé zarandoklas (,,ja-
ras”) az igazsag 6svényén. Fz akkor tarthato fenn, ha a hivék ,,az Ur torvényé-
ben jdarnak” (Zsolt 119:1), ,,orcad vilagossagdban” (Zsolt 89:16, RUF). Nem
két klonboz6 dologrol van itt sz6. Az Isten orcajanak vilagossagaban jaras
magéban foglalja a térvény megtartasat. Az Ur torvényében valo jarasnak
része az is, hogy az ember teljes szivébol keresi Istent (Zsolt 119:1-2, 10).

A zsoltarok konyve az igaz élet bemutatasara hasznalja azt a fordulatot is,
hogy ,,akiknek titja feddhetetlen” (Zsolt 119:1, URK). A , feddhetetlen” vagy
tokéletes” (RUF) sz6 az Isten altal elfogadhato, ,hibdtlan” (2Moz 12:5,
RUF) aldozatra utal. Hasonléképpen nem ejthet foltot a biin szeretete az
igaz ember életén, ami é16 aldozat (Rom 12:1). A tokéletes ut” vagy ,,tokéle-
tesség utja” (Zsolt 101:2, 6; lasd még 18:33) azt jelenti, hogy az ember élete
helyes, Istennek tetszé iranyban halad.

A parancsolatok megtartasa nem az isteni rendszabalyok térvényeskedo
betartasat jelenti. Ellenkezéleg, ,jo belatasa van mindenkinek, aki ezt gya-
korolja” (Zsolt 111:10), vagyis ,,jozan eszii” (URK; lasd még 1Kron 22:12).
Az egész emberre vonatkozik, nem csupan a kulséséges cselekedeteire. Az
életben egymastdl elvalaszthatatlan hozzaallast ir le a ,feddhetetlenség™
a parancsolatok megtartasa és Isten teljes szivbol valo keresése (Zsolt
119:1-2).

Isten parancsolatai a vilagra vonatkozo akaratanak kinyilatkoztatasai. Bol-
csességre tanitjak az embert, hogyan éljen szabadsagban és békében (Zsolt
119:7-11, 133). A zsoltaros gyonyorkodik a torvényben, mert az biztositja
Isten htiségérdl (Zsolt 119:77, 174).

»Nagy a békessége a torvényedet szeretknek, és nem botlanak el” (Zsolt
119:165, URK). A botlas képe az erkélcsi romldst irja le. Isten Igéje olyan
a zsoltaros szamara, mint a mécses (Zsolt 119:105, URK), véd a kisértések-
t61 (Zsolt 119:110).

Krisztus mivel példazta Isten Igéjének erejét (Mt 4:1-11)? Milyen er6t
jelent tehat, ha valaki eltokéli a szivében, hogy engedelmeskedik Isten
torvényének?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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,TANITS MINKET UGY SZAMLALNI NAPJAINKAT”

Olvassuk el a 90. zsoltart, valamint Zsolt 102:12 és 103:14-16 verseit! Mi
az ember sorsa?

A blin kovetkeztében a parahoz lett hasonl6 az ember élete az 6rokkéva-
losaghoz viszonyitva. Ezer esztendd Isten szemében olyan, ,mint egy 6r-
jarasnyi idé éjjel” (Zsolt 90:4). Az 6rokkévalosaghoz képest az emberi élet
szinte elreptil (Zsolt 90:10). A legerdsebb embert a leggyengébb novényhez
hasonlitja az Ige (Zsolt 90:5-6; 103:15-16). Raadasul ez a rovid élet is fara-
dozassal és szomorusaggal teli (Zsolt 90:10). Azok is sirankoznak, kese-
regnek az élet rovidsége miatt, akik nem hisznek Istenben, szekularisok,
kulonosen az orokkévalosagra gondolva, amirél tudnak, de ami nélkalik
halad tovabb.

A 90. zsoltar az emberi sorsot a Teremtd Isten gondviselésével hozza 6sz-
szefiiggésbe. Az Ur volt népének hajléka minden nemzedék idejében (Zsolt
90:1-2). A ,hajlék’nak forditott héber md’on sz6 tgy utal az Urra, mint
aki népének oltalma, menedéke (Zsolt 91:9). Isten visszafogja jogos harag-
jat, ujbol kegyelmet ad. A zsoltaros felkialt: , Ki mérheti fol haragod erejét”
(Zsolt 90:11, URK), amiben az is benne foglaltatik, hogy soha senki nem
tapasztalta a maga teljességében Istennek a blin miatti haragjat, ezért még
van remény az emberek megtérésére, még szerezhetnek az igaz élethez kel-
16 bolcsességet. A Bibliaban a bolcsesség nem csupan az intelligenciara vo-
natkozik, hanem Isten tiszteletére is. Bolcsességre van sziikségiink, hogy
tudjuk, hogyan ,szamlaljuk a napjainkat” (Zsolt 90:12). Napjaink szama
véges, ezért tudjuk megszamlalni azokat, amivel tisztaban is vagyunk.
A bolcs élet azt jelenti, hogy az ember tudataban van az élet mulandosaga-
nak, ez vezeti hitre és engedelmességre. Csak a megtéréssel tehetiink szert
ilyen bolcsességre (Zsolt 90:8, 12), Isten biinbocsanatanak, konyorileté-
nek és kegyelmének ajandéka altal (Zsolt 90:13-14). Alapvetd problémank
nem abbol fakad, hogy Isten embernek teremtett benntinket, hanem a btin-
bél és abbol, amit az a vilagunkban okozott. Pusztit6 hatasai mindenben és
mindenkiben meglatszanak.

Jézusnak koszonhet6en azonban van kitit az ember nehéz helyzetébdl (Jn
1:29; 3:14-21), masktlonben semmi reménytink nem lenne.

Gyorsan tovaszall az életiink, de minek a reményét kapjuk Jézusban
(lasd Jn 3:16)? Milyen reménységiink lehetne nélkiile?



februar 20. m

PROBA AZ URTOL

Olvassuk el Zsolt 81:8-9, 95:7-11 és 105:17-22 verseit! Mi minden képez-
te részét a probanak?

Izrael Meribanal probara tette Istent, amikor megkérddjelezték hiiségét és
azt, hogy van ereje gondoskodni roluk (2Moz 17:1-7; Zsolt 95:8-9). A 81.
zsoltar mesterien megforditva gy magyarazza ezt az esetet, hogy Isten pro-
balta meg Izraelt (Zsolt 81:8), a nép pedig engedetlensége és bizalmatlan-
saga miatt elbukott a probaban (Zsolt 81:12). A Meribara tett utalasnak
kettds tizenete van. El6szor is, Isten népe ne essen a korabbi nemzedékek
hibaiba, bizzanak Istenben, az O ttjan jarjanak (Zsolt 81:14)! A masodik
pedig az, hogy Izrael nem allta ki a probat, Isten mégis kimentette Gket
a bajbol (Zsolt 81:8). Multbeli megment6 kegyelme bizonysag az j nem-
zedékeknek is a kegyelmérol. A 105. zsoltar ramutat, hogy a nehézségek-
kel Isten probara tette Jozsefet, mennyire bizik szavaban a jovéjét illet6en
(1Moz 37:5-10; Zsolt 105:19). A 19. versben a héber cdarap sz6 (,megpro-
bal”) még azt is jelenti, hogy ,megtisztit”, ,finomit”. Isten tehat azért tette
probara Jozsef hitét, hogy minden kételyt eltavolitson bel6le igéretével kap-
csolatban, megerdésitse bizalmat az isteni vezetésben.

Az isteni fegyelmezés célja, hogy megerésitse gyermekeit és felkészitse ket
az igéret beteljesedésére, amint Jozsef példaja is mutatja (Zsolt 105:20-22).
Azonban aki csokénydsen elutasitja az Ur tandcsat, annak szive egyre ma-
kacsabb, mind keményebb lesz.

Llsten megkivanja, hogy azonnal és feltétel nélkul engedelmeskedjunk tor-
vényének, de az embereket elaltattak és megbénitottak Satan csalasai, aki
mentségekkel és kifogasokkal legydzi lelkiismereti aggalyaikat, azt sugja,
amit Evanak is mondott a kertben: »Bizony nem haltok meg« (1M6z 3:4). Az
engedetlenség miatt nemcsak a vétkes szive és lelkiismerete keményedik
meg, hanem altalaban masok hite is meggyengiil. Ami el6szor kiilondsen
rossznak tint a szamukra, fokozatosan elvesziti azt a jellegét a szemiuikben,
mivel allandéan eléttik van, mig végil megkérddjelezik, hogy valoban
btin-e, és gondolkodas nélkil ugyanabba a hibaba esnek” (Ellen G. White:
Testimonies for the Church. 4. kot. 146. 0.).

Miként tapasztaltuk mar, hogy a bilin valoban megkeményiti a szivet?
Miért fordit ez is a kereszthez, ahol az ember er6t kaphat az engedel-
mességhez?




| szerda -

CSALARD A GONOSZSAG UTJA

Olvassuk el a 141. zsoltart! Miért imadkozik a zsoltaros?

A 141. zsoltar védelmet kér6 ima a kiviilrél és a beliilrél tamado kisértések
ellen. A zsoltarost nemcsak a gonoszok csapdai fenyegetik (Zsolt 141:9-10),
hanem az is megkisérti, hogy ugyanazt tegye, mint a gonoszok. Az elsd
gyenge pont a beszédben gyakorolt 6nuralom hianya, ezért kéri a zsoltar-
ir6 az Urat, hogy tegyen zavart (zarat, URK) a szajara (Zsolt 141:3). Ez
a kép a bibliai idékben a varosokat védé varoskapuk 6rzését idézi.

Az is kisértést jelent, hogy Isten gyermeke vajon az igazak tanacsara hall-
gat, vagy pedig a gonoszok csabitasanak enged (Zsolt 141:4-5). A zsoltaros
szerint elsdsorban a szive van veszélyben, hiszen ott dul az igazi csata.
Csak ugy allhat meg a hiv) a kisértésben, ha szakadatlanul imadkozik,
Isten iranti teljes bizalommal, tisztelettel (Zsolt 141:1-2).

Olvassuk el Zsolt 1:1 és 141:4 verseit! Ezek szerint mennyire épiil fel
fokozatosan, milyen alattomos a kisértések tamadasa?

Zsolt 141:4 ugy ir a kisértésrél, mint ami fokrol fokra halad. El¢szor az
ember szive hajlik a rossz felé, masodszor kovetkeznek a gonosz tettek (a
héberben ennek a jelentése kiemeli a cselekedet ismétlddését). Harmad-
szor az ember mar a biinosok kedvelt ételeibdl is eszik, vagyis kivanatos
dologként fogadja el gonosz szokasaikat.

Hasonlot latunk Zsolt 1:1 versében is: a kisértés akadalyozza Isten gyerme-
két abban, hogy az Ur ttjan jarjon, inkdbb a gonoszokkal tart, majd a bt-
nosok atjara all at és végul a cstufolkodok székébe il. Biinosok, gonoszok,
csufolkodok: ne legytink olyanok, mint 6k, ne engedjiik, hogy eltéritsenek
az Urtol!

A Zsoltarok bemutatjak a kisértés fokozatossagat, csabitasat, ravaszsagat,
és ez is alatamasztja, hogy csak akkor gy6zhettiink, ha teljes mértékben az
Urra tdmaszkodunk. Hangsulyozzak, hogy milyen fontos, mit mond, hall-
gat meg az ember a kisértések kozott. A gonoszok és az igazak vége szolgal-
jon okulasunkra, hogy keressiik az Istentdl szarmazo bolcsességet (Zsolt
1:4-6; 141:8-10)! Azonban mindkét zsoltar szerint a jovében torténik meg
Isten gyermekeinek végs6 igazoldsa. Ez azt jelenti, hogy a hivok tiirelmesen
bizzanak Istenben, varjanak ra!



februar 22. m

AZ IGAZ ELET ALDASAI

Olvassuk el Zsolt 1:1-3, 112:1-9 verseit és a 128. zsoltart! Milyen aldaso-
kat igérnek ezek a szakaszok az Ur tiszteldinek?

Az Urat tisztel6knek igért sokféle aldas kozul talan a békesség a legfonto-
sabb. Az 1. zsoltar a folyoviz mellé tltetett fa hasonlataval abrazolja az igaz
embert, ami a maga idejében meghozza gytimolcsét és levele nem hervad el
(Zsolt 1:3; Jer 17:7; Ez 47:12). Ez a hasonlat ramutat minden aldas forrasa-
ra, nevezetesen arra, hogy az ember Isten jelenlétében maradjon a szentély-
ben, toretlen, szeretetteljes kapcsolatban éljen vele. A polyvaval jelképezett
gonoszoktol eltérden, akik nem élveznek stabilitast, akiknek nincs helytik,
jovéjuk, az igazak olyanok, mint a gazdagon gytimolcsoz6 fak, gyokereik
mélyre futnak, van helytik Istennél, az 6rok életben.

Zsolt 128:2-3 a Messias orszaganak aldasait idézi. A béke és jolét szimbolu-
ma az, ha az ember a sajat sz6l6je és fugefaja alatt il (Mik 4:4). A Jeruzsa-
lemnek békét hirdet6 aldas (Zsolt 122:6-8; 128:5-6) annak reményét fejezi
ki, hogy a Messias véget vet majd a gonoszsagnak és helyreallitja a békét
a foldon.

LA Biblia »haza«nak nevezi a szentek o6rokségét (Zsid 11:14-16). Ott
a mennyei Pasztor él6 vizek forrasahoz vezeti nyajat. Az élet faja minden
honapban megtermi gytiimolcsét, és leveleivel a népeknek szolgal. Ott ki-
apadhatatlan, kristalytiszta vizforrasok fakadnak, és a partjukon hajlado-
z6 fak arnyékot vetnek az dsvényekre, amelyen az Ur megvaltottai jarnak.
A szélesen elteruld siksagok gyonyori dombokba torkollnak. Isten hegye-
inek fenséges ormai magasra emelkednek. A békés ronakon, az él6 vizek
mellett Isten népe, a sokaig zarandok és vandor nép otthonra talal” (Ellen
G. White: A nagy kiizdelem. Budapest, 2013, Advent Kiado, 575. 0.).

Az Ujszovetség leirja, hogy ez a reménységiink Krisztus masodik adventje-
kor és a fold djjateremtésekor valik valora (Mt 26:29; Jelenések 21. fejezet).
Tehat az igazak sok aldast kapnak mar ebben az életben is, de Isten kegyel-
mének teljességét akkor tapasztaljak, amikor az id6k végén helyredll Isten
orszaga.

Miért a kereszt a garancia arra, hogy valéra valnak az Ujszovetség
igéretei? Hogyan talalunk vigaszt ezekben az igéretekben mar most?
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TOVABBI TANULMANYOZASRA: A mai korban a bolcsesség meg-
szerzését sokan nem tartjak olyan kivanatosnak, mint a boldogsag bizto-
sitasat, inkabb boldogok akarnak lenni, mint bolcsek. Azonban lehetiink
vajon igazan boldogok, élhetiink valoban teljes életet isteni bolcsesség nél-
kal? A Zsoltarok vilagosan nemet mondanak erre. J6 hir viszont, hogy nem
is kell valasztanunk a bolcsesség és a boldogsag kozott. Az Istentdl jovo
bolcsesség igazi boldogsagot ad.

A héber nyelvbdl vett egyszerti példa jol illusztralja ezt a pontot. A héber-
ben a ,lépés” sz6 (‘asiir) hangzasa nagyon hasonlit a boldog széhoz (‘dsar).
A forditasban ez ugyan nem jon at, azonban fontos az tizenete: ,lépéseink”
az Isten utjan ,boldog” élethez vezetnek (Zsolt 1:1; 17:5; 37:31; 44:19; 89:16;
119:1). A Bibliaban sem a bolcsesség, sem a boldogsag nem elvont fogalom,
hanem val6sagos tapasztalat, ami az Istennel val6 kapcsolatban talalhato, ha
a hivé tiszteli, dicsoiti Istent, erét kap téle és bizik benne. ,Az UR titka azok-
ndl van, akik 6t félik; és szovetségével oktatja 6ket” (Zsolt 25:14, URK).

,Héla legyen az Urnak a szemiink elé tart kellemes és baratsagos emléke-
keért! Ugy gytjtsitk egybe szeretetbdl fakado igéreteit, hogy azok minden
idében a szemiink el6tt legyenek. Isten Fia elhagyja Atyja tronjat, és isten-
ségét emberi alakba 6ltozteti, hogy az embert Satan hatalmabol megvalthas-
sa; gy6zelme megnyitja szamunkra az egeket, és bepillantast enged az isteni
dics6ség birodalmaba; az elbukott emberiség megmenekiilése az 6rvénybdl,
amely btinbe sodorta; Istennel valo kozosségének tjboli visszaallitasa, ami-
kor a Megvaltoba vetett hit altal kiallja a hit probajat, Krisztus igazsagat olti
magara, és tronjahoz emeltetik fel... mindezek olyan képek, amelyeket Isten
azért tar a szemuink elé, hogy ezekrél gondolkodjunk” (Ellen G. White: Jézus-
hoz vezeté ut. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Miihely, 87. o.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Hogyan érhetjiik el, hogy Isten Igéje gyonyortiség legyen a sza-
munkra, nem csak tanitasok gyidjteménye? Az Isten Igéjébdl valo
taplalkozas hogyan kapcsolodik ahhoz, hogy meg tudjunk maradni
Jézus Krisztusban, az Igében (Jn 1:1; 15:5, 7).

2)Mi torténik, ha az ember tudatosan, folyamatosan elutasitja az iste-
ni tanitast (Zsoltarok 81; 95)? Miért van ez?

3)Mi az oka, hogy a gonoszsag utja idonként vonzobbnak tlinik az
igazak tanacsanal (Zsoltarok 141)? Vagyis mit kezdiink azzal, hogy
a gonoszok gyakran sikeresnek ttinnek?



BAJOR LASZ1.0:
FOHASZ

Orok, nagy Isten

segits meg engem!

Hisz oly gyarlé vagyok.
Emelj fel, kérlek,

mert elpusztulok.
Szeretd szivvel

vigy, magasba torve,
hol minden orias
megannyi kicsi torpe.
Mert egyediil Te vagy,
ki nagy vagy s végtelen,
kinek szépsége mellett
minden oly éktelen.

E f6ldon csak kuzdink,
minden nap fajdalom.
Letort virag éltink.
Benned a bizalom!

J6jj, s fogj meg a kiizdés
lejtéjén, hogy alljak!
Ne sodorjanak el

a rohano vagyak!

Emelj fel kérlek,

mert elpusztulok.
Bocsass meg nékem,
hisz oly btinés vagyok.
Engedd, hogy faradt
fejemet oledbe
lehajthassam, minden
banatom feledve.




9. tanulmany februar 24-marcius 1.

Aldott, ki j6 az Ur nevében

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 2; 22; 23; 89:28-33;
Janos 10:11-15; Kolossé 1:16; Zsidokhoz 7:20-28

»A k6, amelyet az épiték megvetettek, szegletkové lett! Az Urtol lett ez, csodd-
latos ez a mi szemeink el6tt” (Zsolt 118:22-23)!

A zsoltarok konyve tanusagot tesz Krisztus személyérdl és szolgalatardl,
a megyvaltasi terv szerint végzett munkajanak szinte minden aspektusat lat-
hatjuk benne. Eletének és munkajanak eléképeit, az arra vonatkozé bamu-
latos pontossagu jovendoléseket talaljuk ebben az iratban.

A Zsoltarokban kinyilatkoztatott témak kozott van Krisztus istensége, fi-
lisaga, engedelmessége, Isten temploma iranti félté szeretete, az, hogy O
a Jo Pasztor, elarultatasa, szenvedése, a csontjat nem torik meg, halla,
feltamadasa, mennybemenetele, papsaga és kiralyi uralma. Mindez benne
van a Zsoltarokban, hosszu évszazadokkal azel6tti jovendolésként, mieldtt
testben megjelent volna.

Nem is csoda példaul, hogy amikor az emmausi titon Jézus a szolgalatarol
beszélt a tanitvanyoknak, visszautalt a %soltérokra (Lk 24:44). Azt akarta,
hogy bizonyitékot talaljanak arra, ki is O valéjaban.

Ime néhany zsoltar, amelyek el6képe Krisztusban teljesedett: Zsoltarok 24,
45,72, 101 (a tokéletes Kiraly és Biro), Zsoltarok 88 és 102 (Isten szenvedd
Szolgajanak imai).

A zsoltarosok panaszaiban, halaadasaban, dicséitésében, valamint igazsag-
tételért és szabadulasért esdd kialtasaiban visszhangzanak Krisztus imai,
amelyeket a vilig megmentéséért mondott.

www.bibliatanulmanyok.hu
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AZ ONFELALDOZO ISTENI PASZTOR

Olvassuk el a 23. zsoltart, valamint Zsolt 28:9, 78:52:53, 79:13, 80:2 és
100:3 verseit! Hogyan mutatjak be ezek a részek az Ur és népe kapcso-
latat?

Isten vezetését és megtarté gondoskoddsat, valamint a nép Istenre hagyat-
kozasat emeli ki az a kép, hogy az Ur a Jo Pasztor, népének tagjai pedig
legeldjének juhai. Kozelséguket érzékelteti ez a hasonlat, ugyanis a pasz-
torok a nyajukkal egyttt éltek, gondot viseltek minden egyes baranyrol.
Fontos, hogy a nyaj Istené, amit két szoros kotelék is biztosit: a teremtés
(Zsolt 95:6-7; 100:3), valamint a szovetség (Zsolt 28:9; Zsid 13:20).

A Jozsefet nyajaként vezetd isteni Pasztor képe (Zsolt 80:2) talan Jakob al-
dasara utal, miszerint Izrael Pasztora Isten, ezért hivatkozik hatalmas igé-
reteire és aldasaira (1Mo6z 49:24).

Akiralyokat népiik pasztorainak tekintették (2Sam 5:2), de valdjaban egye-
dul Isten mélto erre a cimre, mert a legtobb uralkod6 nem ért fel a megbi-
zatasahoz. Csak Jézus bizonyult méltonak, ezért nevezziik J6 Pasztornak.

Olvassuk el Jn 10:11-15 szakaszat! Mit mond itt Jézus 6nmagarol, mint
J6 Pasztorrol?

Az isteni Pasztor és nyaja kozotti meghitt kapcsolat abban is latszik, hogy
a nyaj ismeri a Pasztor hangjat (Jn 10:4, 27). A Kozel-Keleten a pasztorok
még ma is egyszertien csak szolitjak a baranyaikat, hogy kulonvalasszak az
osszekeveredett nyajakat. Mindegyik allat felismeri és koveti sajat pasztora
hangjat.
Isten nyaja idénként kulonb6z6é megprobaltatasok miatt szenved, ezeket
Isten nemtetszése, elfordulasa jeleként értik, am a J6 Pasztor sosem hagy-
ja magukra eltévelyedett baranyait, hanem megkeresi és megmenti éket.
Nagyszert képet ad ez Istennek a népével valo kapcsolatarol. Meghalni is
kész juhaiért (Jn 10:11, 15), de paradox modon O lett az aldozati Barany
is (Jn 1:29). Jézus kgelentette hogy mas akolbdl is kihivja baranyait, egy
nyajba gytjti 6ket (Jn 10:16).

Hogyan élvezhetjik naponta annak az eldnyeit, hogy Jézus a Jo

Pasztor?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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A SZENVEDO MESSIAS

Olvassuk el a 22. zsoltart és Zsolt 118:22 versét! Hogyan bantak a Messi-
assal éppen azok, akiknek a megmentéséért jott el?

Tobb zsoltar is megszolaltatja a szenvedd Messias teljes elhagyatottsaganak
gyotrd érzéseit (pl. Zsoltarok 42, 88, 102). A 22. zsoltar kifejezetten messia-
si profécia, ugyanis tobb részletét nem lehet torténelmileg David kiralyhoz
kotni, viszont tokéletesen illenek Krisztus halalanak koértulményeire. Krisz-
tus Zsolt 22:2 szavaival imadkozott a kereszten (Mt 27:46). Magara vette az
egész vilag biineit, ezért szakadt el Atyjatol, ami hatalmas gyotrelmet jelen-
tett szamara. Ez csak a szoros kapcsolatuk, példa nélkuli egységtik mértékeé-
vel mérhet6 (Jn 1:1-2; 10:30). Azonban még a felfoghatatlan szenvedés mély-
sége sem torhette meg az Atya és a Fiu egységét. Teljes elhagyatottsagaban
Krisztus feltétel nélkil Atyjara bizta magat, legmélyebb kétségbeesése daca-
ra is. ,Isten Krisztusra, mint helyettestinkre és kezesiinkre helyezte minden
gonoszsagunkat, bintunket és igazsagtalansagunkat. »A biinosok kozé szam-
laltatott« (Ezs 53:12), hogy megvalthasson benniinket a torvény itéletétdl,
karhoztatasatol. Adam minden leszarmazottjanak a btine az O szivére nehe-
zedett sulyos teherként. Isten haragja a blinnel szemben, nemtetszésének fé-
lelmetes kinyilatkoztatasa a bin, az igazsagtalansag miatt rettenettel toltotte
el Krisztus szivét” (Ellen G. White: Jézus élete. Budapest, 1989, Advent Kiado,
660. 0.). A fenyeget6 allatok, erds bivalyok, ordité oroszlanok, ebek képei-
vel érzékelteti a zsoltaros az emberek kegyetlenségét és gytiloletét, amivel
utolso oraiban Krisztusra tortek, akit a 22. zsoltar az artalmatlan és védtelen
féreghez hasonlit. Ez a szakasz bamulatos pontossaggal jovendolte meg a gi-
nyolodo tomeg gonosz megjegyzéseit, amelyekkel csufoltak Jézus Atyjahoz
sz016 szavait (Zsolt 22:2, 9; Mt 27:43), valamint azt is, hogy a katonak meg-
osztoztak ruhain (Zsolt 22:19; Mt 27:35). Aligha értették az emberek, hogy
a féreg”, akit el akartak taposni lesz a Templom ,,szegletkove”, ami megtart-
ja annak alapjat (Zsolt 118:22). A megvetett Messias azonban a halalbol valo
feltamadasa utan Isten népének Megvaltoja lett (Mt 21:42; ApCsel 4:10-12).
Krisztus elszenvedte az emberek elutasitasat, Isten azonban megdicsditette
a Fiat, Ot tette lelki temploma é16 Szegletkovévé (Ef 2:20-22; 1Pt 2:4-8). Akik
megvetik ezt a Kovet, az ildvosség Isten altal kijelolt modjat, azok szamara az
itélet eszkoze lesz (Ezs 8:14; Mt 21:44).

A kereszten Jézus minden egyes btinért megfizetett, amit valaha elko-
vettél. Erted szenvedett. Hogyan kell ennek az életedre hatnia?
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HUSEGES A SZOVETSEGEHEZ

Olvassuk el Zsolt 89:28-33, 39-47 és 132:10-12 verseit! Mi a davidi szo-
vetség lényege? Mi fenyegette?

A szovetségben Isten 6rok tamogatast igért David vonalanak, valamint
népének jolétet (2Sam 7:5-16; Zsolt 89:2-5, 20-38; 132:12-18). Isten tinne-
pélyes fogadalma és a kiraly Isten iranti htisége volt az alapja a szovetség
tartossaganak. Csakhogy még az istenfél6 kiralyok, mint David sem voltak
mindig hiiségesek az Urhoz. A 89. zsoltar kesereg a szomoru valosag felett,
ami latszolag arra mutat, hogy oda lettek a davidi szovetség dicséséges igé-
retei. Vajon Isten egészen elhagyta volna Izraelt? Minden remény elveszett?
A valasz természetesen az, hogy Nem!

Isten haragja valoban kifejezi az isteni itéletet (Zsolt 38:2; 74:1), de nem tart
orokkeé, 6rok szeretetével az Ur megbocsatja az emberek btineit, ha megtér-
nek. Azonban amig tart haragja vétkezé népe irant, az igen komoly. Az
emberek érzik engedetlenségiik keserti kovetkezményeit, felmérik bineik
sulyat (Zsolt 89:39-47), mégis azt kérdezik: ,Meddig?” Ezzel arra utalnak,
hogy Isten haragja nem allandé (Zsolt 89:47). Uj remény fakad abbol, hogy
ujolag megbizonyosodnak Isten htiségérdl, aki ,megemlékezik” kegyelmé-
16l (Zsolt 89:48, 51). Roviden tehat: ugyan a szovetség emberi oldala meg-
bukott, a nép mégis megnyugodhatott Isten szandékainak valtozatlansaga
igéretében a Messias miatt, aki megtestesiti Izrael és az egész vilag igazsa-
gat, tdvosségét. Vagyis végiil Isten gydzedelmeskedik, 6rokre megalapitja
orszagat, de csakis Jézus, nem pedig a nép miatt. Jézus Krisztus a Messias,
David Fia (Mt 1:1; Zsid 1:8), ,,az elsdsziilott minden teremtmény eldtt” (Kol
1:15, RUF). Ez utalds Zsolt 89:28 versére: ,,En meg elsésziilottemé teszem 6t,
és feljebbvalova a fold kirdlyainal” (URK). Davidot, Krisztus el6képét nevezi
ez a vers Isten elsdsztlottének.

Vilagos, hogy az ,elsésztilottség” nem David biologiai statuszara utal, hi-
szen a szulei nyolcadik fia volt (1Sam 16:10-11). Hasonl6 a helyzet Jézus
esetében is. Ez a cim kiuilonleges megtiszteltetését és tekintélyét jelzi (Kol
1:16, 20-22). Isten kirallya tette az egész vilag felett, amikor a halalbol felta-
masztotta (ApCsel 2:30-31).

Olvassuk el Kol 1:16, 20-22 verseit! Mit tanit ez a szakasz Jézusrol,
arrol, amit értiink tett? Milyen igéretet talalunk ebben személyesen
magunkra nézve?
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PARATLAN HATALMU, OROK KIRALY

Olvassuk el a 2. zsoltart, tovabba Zsolt 89:5, 14-18, 110:5-6 verseit! Mit
tudunk meg ezekbdél a részekb6l Krisztusrol, mint Kiralyrol?

kor Isten a szovetségébe fogadta a kiralyt (Zsolt 2:7; 89:27-29). Zsolt 2:7
elore tekint Krisztus feltamadasara és felmagasztaltatasara, mint az tj,
orok szovetségnek és Krisztus kiralyi papsaganak hajnalara (ApCsel 13:33-
39; Zsid 1:5; 5:5). A Messias Isten jobbjan tl, paratlan tisztelet és tekintély
ovezi (Zsolt 110:1; ApCsel 7:55-56). , Tovabba az Ur és a »felkent« (a Messi-
as) kozott kapcesolat még arra is utal, hogy az Urral kivanjak azonositani
a davidi Messidst... Amennyiben az Ur foglal helyet az Atya jobbjan, akkor
O a Messias, aki szintén a jobb oldalon jelenik meg [lasd Zsolt 110:1, 5]”
(Jacques Doukhan: On the Way to Emmaus. Clarksville, MD, 2012, Lederer
Books, 26-27. 0.).

Végiil Krisztus abszolut gy6zelmet arat ellenségei felett. Az ellenségek ,,zsa-
mollya” tételének képe okori kozel-keleti kiralyok szokasat tiikrozi, amikor
legy6zott ellenségeik nyakara tették a labukat, ezzel mutatva teljes ural-
mukat felettiik. Krisztus palcaja azonban itt nem a megfélemlités eszkoze
(Zsolt 2:9; 110:2).

A botot (vesszdt) eredetileg a torzsi vezetdk vitték, torzstik szimboluma-
ként (4Moz 17:2-10). Krisztusnal Sion palcdja van, mert Sion népét képvi-
seli. Palcaja az isteni itélet jelképe, amely véget vet a gonoszsag uralmanak,
Krisztus egyeduralmat abrazolja (Jel 2:27; 12:5). Még a gonosz kiralyok
is kapnak lehetéséget, hogy megtérjenek és behodoljanak a Messias el6tt
(Zsolt 2:10-12). Krisztus végsé gy6zelmének szemléltet leirasat Daniel 7.
fejezetének advent el6tti jelenetében talaljuk, ami leirja: utana kovetkezik
az itélet, ,,hogy igazsdagot szolgaltasson a Magassdagos szentjeinek” (Dan 7:22,
URK). Krisztus megalapitja orszagat, , Kirdlysdga érokkévalo kirdlysdg lesz”
(Dan 7:27, URK), a kereszt miatt ennek az igérete biztos. Aldas hangzik
mindenkinek, aki a Kiralyban bizik, a nép orul a Messias korlatlan, igazsa-
gos uralmanak (Zsolt 2:12; 89:16-18).
Milyen jo tudni, hogy igen, végiil a jo legydzi a gonoszsagot, igazsagot
szolgaltat, orokre elttinik a fajdalom és a szenvedés! Hogyan vigasztal
ez az igazsag most, amikor emberi szemszogbdl nézve ugy latszik,
hogy virul a gonoszsag?
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OROKOS PAPSAG MELKISEDEK RENDJE SZERINT

Olvassuk el Zsolt 110:4-7 verseit! Miért egyediilallo Krisztus papsaga?
Minek a reményét adja?

Isten orokké tarto kiralysaggal (Zsolt 110:1-3) és mindenek felett allo, Mel-
kisédek rendje szerinti papsaggal (Zsolt 110:4-7) ruhazza fel a Messiast.
Szavat innepélyes igérettel pecsételi meg (Zsid 6:18). Megeskiiszik, hogy
nem tér el igéretétdl, miszerint kegyelme jeleként tokéletes papot ad ne-
ktnk. Bineivel és nyilt lazadasaval a nép folyamatosan ingerli Istent, hogy
hagyja magukra 6ket, de eskiije valtozhatatlan, garantalja kegyelmét, ezért
visszavonja a megtéré népre kimondott itéletét (2Moz 32:14; Zsolt 106:45).

Az isteni eskii egy Ujszerti elemet ad a davidi szovetséghez azzal a kijelen-
téssel, hogy a Messias egyben Kiraly és Pap is (Zsolt 110:4). Izrael kiralyai
soha nem tolthettek be lévita papi tisztet (4Moz 8:19; 2Kron 26:16-21).
Amikor a Szentirasban kiralyok vagy masok aldozatot mutattak be, ez azt
jelenti, hogy paphoz vitték az dldozatukat, aki azutan bemutatta azt. A 110.
zsoltar killonvalasztja a Messias Kiralyt Izrael tobbi kiralyatol és papjatol.
Krisztus orok papsaga Melkisédek rendje szerint valo, aki Salem kiralya és
»a Magassdgos Istennek papja” volt (1M6z 14:18-20). Az Oszévetség masutt
nem tesz emlitést arrol, hogy David vagy mas izraelita kiraly pap is lett vol-
na Melkisédek rendje szerint, csak a 110. zsoltar. Vilagos, hogy ez a zsoltar
egy kulonleges kirdlyra utal Izrael torténelmében, aki egyben pap is.

Zsid 7:20-28 szakasza értelmében mi a jelentsége Krisztus mindenek
felett allo papsaganak?

Krisztus az isteni Kiraly és oérokkévaléo Pap minden emberi pap és kiraly
felett all, ezért lehet reménységink. Az O szovetsége kiilonb, mert Isten
eskiije az alapja, nem emberi igéret. A mennyei szentélyben végzi szolgala-
tat, a btin és a halal nem fog rajta, mint az emberi papokon, ezért orokkeé
kozbenjarhat népéért, képes megmenteni dket. A tokéletes és konyoruld
Papnak, Krisztusnak a békélteté munkdja allandé bizonysag népe szama-
ra, hogy Isten szine el6tt van (Zsid 6:19-20). Krisztus kiralyi papsaga eltorli
a gonoszsag uralmat, nemcsak az emberi szivekben, hanem az egész vila-
gon. Isten megtartja a 2. zsoltar igéretét, miszerint Krisztus Jézus kiralyi
itélete ala rendel minden nemzetet és kiralyt (Zsolt 2:6-9; 110:1-2, 5-6). Ma-
radéktalan engedelmességgel és bizalommal tartozunk Jézusnak, a nagy-
szerd kiralyi papnak!
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TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Jézus élete. Buda-
pest, 1989, Advent Kiado, , Velunk az Isten” c. fejezet, 11-18. o.

A zsoltarok konyve Krisztus imaival és a rola szol6 imadsagokkal egyediil-
allo kinyilatkoztatast ad annak személyérol és megvaltoi szolgalatarol, aki
, Veliink az Isten” (Mt 1:23). Jézus ,, Veliink az Isten”, amikor az elhagyatott-
sag és szenvedés kiizdelmes imait mondja, amikor igazsagért és szabadu-
lasért kialt. Jézus ,, Veliink az Isten”, mert nem hagy magunkra elveszettsé-
ginkben és kétségbeeséstinkben, hanem megmutatja a diadalmas hit utjat.
Orokkévalo Pap és Kiraly lett az érdekiinkben, hogy megszabaditson a bin
orok karhozatatol. Krisztusban, a tokéltes davidi Kiralyban Gj modon telje-
siilnek Isten komoly igéretei a megvaltasra vonatkozoan (2Kor 1:20).

~Ember volta az emberi csalad kozosségébe vonta Krisztust, isteni lénye pe-
dig Isten tronjahoz kapcsolta. Mint ember Fia, példat adott az engedelmes-
ségre; mint Isten Fia, erdt ad, hogy engedelmeskedni tudjunk. Krisztus volt
az, aki a Horeb-hegyi csipkebokorbol igy szolt Mézeshez: »WVAGYOK AKI
VAGYOKc... »Igy sz6lj Izrael fiaihoz: A VAGYOK kiildott engem tihozzdtok«
(2M6z 3:14). Ez volt Izrael szabadulasanak zaloga. Amikor mint »emberek-
hez hasonlé« (Fil 2:7) jelent meg, ugyancsak ezt mondta magarol: VAGYOK.
A betlehemi gyermek, a szelid és alazatos Udvozitd: Isten, aki »megjelent
testben« (1Tim 3:16). Nekiink pedig ezt mondja: »En vagyok a jo Pasztor«
(Jn 10:11). »En VAGYOK amagz él6 Kenyér« (Jn 6:51). »En VAGYOK az tit,
az igazsdag és az élet« (Jn 14:6). »Nékem adatott minden hatalom mennyen és
foldon« (Mt 28:18). En VAGYOK minden igéret biztositéka. En VAGYOK, ne
féljetek” (i. m. 16. 0.)!

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Hogyan mutatta be Isten megingathatatlan szovetségi hiiségét
a nép hiitlensége dacara is? Milyen megerdésitést jelent ez kiizd6
gyermekeinek ma?

2)Krisztus egyedi, Melkisédek rendje szerinti kiilonb papsaga hogyan
erdsiti az iidvbizonyossagot Isten népe korében?

3)Az evangéliumokbol latjuk, hogy Jézus Krisztusban teljesiilt
a Zsoltarok szamos messiasi proféciaja. Hogyan példazza ez is Isten
Igéjének megbizhatosagat? Miért fontos ellenallni minden olyan
nézetnek, ami gyengiti bizalmunkat a Szentirasban?

4),,Nékem adatott minden hatalom mennyen és foldon” (Mt 28:18).
Milyen vigaszt talalunk Krisztusnak ezekben a szavaiban? Hogyan
vonatkoztatjuk ezt a sajat helyzetiinkre?



ZUBOR ISTVAN:
IMA

Minden el6tt és minden mogott,
kunyhok és palotak folott,

Te mindenttt vagy, Uram!

Az én kicsi foldi utam

latod-e? Hiszen fénytelen!
Latod-e Uram a szivem?

Lattad-e szurke éveim,

a blineim, a vétkeim,

sok gyengeségemet?
Talalhatsz-e mentségeket
szamomra? Vétkeim nagyok,
de mit tegyek...? Ilyen vagyok...

Uram, most Hozzad fordulok!
Utkeresztezédésnél vagyok,
Igazits el Uram!

Hogy hatralévo kis utam

a Te szolgalatodra legyen,

Es Téged dicsérjen énekem...!

Ugy kérlek Uram: most szeress!
Te teremtettél! O, keress
szivedben nékem helyet...!

S adj tiszta, boldog éveket,
hogy mig e foldon élnem lehet,
dicsérhessem a Te neved!




10. tanulmany marcius 2-8.

A mult tanulsagai

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: 4Moézes 6:22-27; Zsoltarok 78; 80; 105; 106;
135; Galata 3:29

,Amiket hallottunk és tudunk, amiket atydink beszéltek ’el nekiink, nem tit-
koljuk fiaink eldl, a jové nemzedéknek is elbeszéljiik az UR dicséretét, hatal-
mat és csodait, amelyeket cselekedett” (Zsolt 78:3-4, URK).

Szamos zsoltar hatalmas, megszabadito tetteit elbeszélve dicsditi az Urat,
ezeket altalaban ,udvtorténeti” vagy ,torténelmi” zsoltaroknak nevezzuk.
Vannak koztiik olyanok, amelyek Isten népét szolitjak meg, hogy tanulja-
nak a torténelmiikbdl, kivaltképp a sajat és el6deik hibaibol. Egyes torté-
nelmi zsoltarok jellemzden énekek, amelyek Istennek a népéért végbevitt,
csodalatos multbeli tetteit emelik ki. Erdsitik a bizalmat az Ur irant, aki
hiiséges és képes megszabaditani jelen nehézségeinkbdl.

Az adja e zsoltarok killonleges vonzerejét, hogy segitségiikkel Isten népe
torténelmének részeként tekinthetiink a sajat élettinkre, a magunkénak
érezhetjuk a torténelmuiket. Krisztus altal Isten befogadott minket multbeli
népének csaladjaba (Rom 8:15; 9:24-26; Gal 4:6-7), az 6kori Izrael torténel-
mi o6roksége valéjaban a lelki csaladunk beszamoléja. Ezért tanulhatunk
multjukbol, ami a miénk is, st tanulnunk is kell beldle!

A végso cél, hogy felismerjiik: Isten népe minden nemzedékének kicsiny,
amde jelentds szerepe van abban, ahogyan a nagy kiizdelem hatalmas tor-
ténelmi eseményeiben kibontakoznak Isten legfébb szandékai.
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o vasarna

AZ UR VEGTELEN HUSEGE

Melyik harom meghatarozo torténelmi korszakot emeli ki a 78. zsoltar?
Milyen ismétl6d6 tanulsagokat von le Aszaf minden iddszakbol?

A zsoltaros Izrael multjat attekintve kiemeli Isten hiiségét és Izrael htitlen-
ségét. Arra is meg kell tanitani a kovetkezé nemzedékeket, hogy ne ismétel-
jék meg elddeik hibait, hanem bizzanak Istenben és maradjanak htiségesek
szovetségéhez. A zsoltarird példazatként emliti a torténelmet (Zsolt 78:2),
ami azt jelenti, hogy a népnek mélyen el kellett gondolkodnia tizenetén, ku-
tatva annak jelentését. Zsolt 78:2 profécia arrol, hogy Jézus modszeresen
példabeszédekkel tanitott (Mt 13:34-35). A zsoltar foglalkozik a kivonulas
idejével (Zsolt 78:9-54), a Kanaanban valo letelepedéssel (Zsolt 78:55-64),
valamint David koraval (Zsolt 78:65-72). Bemutatja az Ur dicséséges tetteit
és azt, hogy milyen kovetkezményekkel jart, ha a nép megtorte a szovetsé-
gétIstennel. Izrael torténelmét kovetve sorolja a nép hiitlenségének szamos
formajat, killonosen a balvanyimadast (Zsolt 78:58). A zsoltarird kiemeli,
hogy hiitlenségitknek mi volt a gyokere: elfeledték, amit az Ur tett értiik,
nem biztak benne, kisértették Istent (Zsolt 78:18, 41, 56), fellazadtak ellene,
nem tartottak meg torvényét, szovetségét és bizonysagait, intelmeit (Zsolt
78:10, 37, 56). A zsoltaros arra utal, kiemelve a nép htitlenségének konkrét
formait, hogy amikor a torténelem soran Isten elvetette Izraelt, az mindig
egyetlen gyokérbél fakado biin miatt volt, nevezetesen az Ur iranti biza-
lom hianya miatt (Zsolt 78:7-8). Ezt a zsoltart olvasva lestjtonak talaljuk
a nép alland6 makacssagat és lelki vaksagat, szemben az Ur hatértalan tit-
relmével és kegyelmével. Mi okozhatta, hogy ennyire lassan tanult minden
egyes generacio? Mieldtt tulzottan elitélnénk az el6ttink jart nemzedéke-
ket, gondoljunk magunkra! Vajon mi nem feledkeztink meg Isten multbeli
csodatetteirél, nem vesszitk semmibe szovetségének eldirasait? A zsoltar
nem arra batoritja az embereket, hogy a sajat tetteikre hagyatkozzanak.
Ellenkezoleg! Valéjaban bemutatja az emberi akarat hiabavalosagat, ha
nem gyokerezik Isten hiiségének és kegyelmes elfogadasanak allandé tu-
databan. Isten népének sikertelen csatai (Zsolt 78:9, 62-64) megvilagitjak
a zsoltar tanulsagat, hogy kudarcra vannak itélve az emberi eréfeszitések,
ha hianyzik az Isten iranti htség.

Milyen tanulsagokat sztirtél le, vagy kellett volna lesztirnod a mult-
ban elkovetett hibaidbol?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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ISTEN DICSERETE ES A TORTENELEM

Olvassuk el a 105. zsoltart! Milyen torténelmi eseményeket és tanulsago-
kat emel ki ez a zsoltar?

A 105. zsoltar felidéz olyan meghatarozo eseményeket, amelyek formaltak
az Ur és Izrael szovetségi kapcsolatat. Istennek Abrahdmmal kétott szovet-
ségére 0sszpontosit, amelynek keretében neki és utédainak adta az igéret
foldjét, majd ratér, miként teljesedett ez az Izsaknak, Jakobnak is megerdsi-
tett igéret gondviselésszertien Jozsef, Mozes és Aron altal, valamint Kanaan
elfoglalasanak idején. A zsoltar reményt ad Isten népe minden generacioja-
nak, mert az Ur csodélatos miiltbeli tettei minden korban garantaljak népe
iranti valtozatlan szeretetét (Zsolt 105:1-5, 7-8).

A 105. zsoltar emlékeztet a 78-ra (lasd a tegnapi tanulmanyt), mivel Isten-
nek a népe iranti hiiségét hangsulyozza a torténelem soran, ezzel dicséitve
az Urat és htiséget ébresztve a népben. A 78. zsoltartdl eltéréen azonban
a 105. nem emliti a nép multbeli hibait, mert mas a célja.

A 105. zsoltar Izrael legnagyobb patriakainak az életével idézi fel a torté-
nelmet, bemutatja Isten gondoviselésszerti vezetését, valamint azt, amilyen
tirelemmel alltak ki az §satyak a nehézségeket. Kitartasukkal és Istenhez
val6 huségiikkel gazdag jutalmat nyertek. A 105. zsoltar arra szolitja a né-
pet, hogy igyekezzenek kévetni a patriarkak hitét, bizakodva varjak az Ur
szabaditasat. A hangvétele részben dicséitd ének (Zsolt 105:1-7). Ez a sza-
kasz bemutatja: Isten népének ismernie kell a torténelmet, hogy igazan
dicséithesse Ot. A torténelem igazolja a hitiinket, szamtalan okot ad Isten
dicséretére.

A hivéket Abraham magvanak és Jakob fiainak (Zsolt 105:6) nevezi, akik-
ben teljesedik az Abrahamnak adott isteni igéret, miszerint nagy néppé
teszi utodait (1Moz 15:3-6). A zsoltariré kiemeli a folytonossagot a patriar-
kak és Isten népének kovetkezd nemzedékei kozott. Hangsulyt kap, hogy
,az egeész foldre kihat az 6 itélete” (Zsolt 105:7). Ezzel inti a hivéket, hogy
ne feledjék: ,,a mi Isteniink” az egész vilag mindenhat6 Ura is egyben, josa-
ga minden népre kiterjed (Zsolt 96:1; 97:1). Ez a felhivas nyilvan minden
nemzedék hivéinek szol.

Hetednapi adventistaként hogyan lassuk magunkat az abrahami
vonalban (lasd Gal 3:29)? Milyen tanulsagot vonhatunk le a torténe-
lembdl?
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A TORTENELEM EMLEKEZETE ES A MEGTERES

Mely torténelmi eseményeket és azok tanulsagait emeli ki a 106. zsoltar?

A 106. zsoltar szintén felidézi Izrael torténelmének fontos eseményeit, igy
a kivonulast, a pusztai vandorlast és azt, hogy milyen volt az élet Kana-
anban. Kiemeli az el6dok égbekialto btineit, amelyek a fogsagba hurcolt
nemzedék idejében kulminalodtak. Ezt a zsoltart szinte biztosan akkor ir-
tak, amikor a nép Babilonban volt, vagy miutan hazatértek. A Szentlélek
ihletésére a zsoltaros tijbol szamba vette a torténelmi eseményeket és tanul-
sagaikat, amelyeket le kellett volna szirniitk azokbdl.

A tobbi zsoltarhoz hasonldan ez is Istennek a kegyelmi szovetsége iranti
hiiségére mutat, amivel megmentette népét a multban (Zsolt 106:45). Kife-
jezi reményét, hogy ujbol kegyelmez majd btinbané népének, dsszegytjti
6ket a nemzetek kozul (Zsolt 106:47). Konyorgése a szabaditasért nem va-
lamiféle vagyvezérelt gondolat, hanem a hit imaja, Isten multbeli szabadita-
sainak bizonyossagara (Zsolt 106:1-3), illetve népével kotott szovetségéhez
hti jellemére alapozva.

A 106. zsoltarban Izrael torténelmi kudarcainak a felemlitése szerves része
a nép btinvallasanak, annak elismerése, hogy nem jobbak atyaiknal. A je-
len generacio bevallja, hogy valdjaban még rosszabbak elédeiknél, hiszen
ismerték a korabbi nemzedékek biineinek kovetkezmeényeit, illetve Isten
nagy tiirelmét és kegyelmét, ahogyan megmentette 6ket, noha a multban
szant szandékkal 1éptek a gonoszsag utjara. Ez igaz volt rajuk nézve, akkor
gondoljunk csak bele, mennyivel inkabb igaz a mi esetiinkben ma, hiszen
mi mar kinyilatkoztatast kaptunk Isten jellemérél és tidvozité kegyelmérdl
Jézusban és a kereszten!

A '106. zsoltar jo hire, hogy Isten kitarto szeretete mindig hatalmasabb a nép
btineinél (Zsolt 106:8-10, 30, 43-46). Mozes és Fineas kulcsszerepe Isten ha-
ragjanak elforditasaban arra mutat, hogy mekkora jelent6sége van Krisztus
kozbenjarasanak, amit a hivékért végez. Egy multbéli torténet csak akkor
valhat a sajatunkka, ha személyesen tapasztaljuk Isten kegyelmét.

,De hamqr elfelejtették cselekedeteit, és nem igényelték tandcsat” (Zsolt
106:13, URK). Miért fordulhat ez el6 igen konnyen a mi életiinkben
is?
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PELDAZAT AZ UR SZOLOJEROL

Hogyan abrazolja Isten népét a 80. zsoltar? Mit remélnek, miért konyo-
rognek?

Ez a zsoltar sz616hoz hasonlitja Izraelt, amit Isten Egyiptombol, az elnyo-
mas foldjérdl hozott ki, majd elultetett a bdség orszagaban, az igéret fold-
jén. A sz6l6 Izrael kivalasztasat és az isteni gondviselést jelképezi (lasd
még 1Moz 49:11-12, 22; 5Moz 7:7-11).

A 80. zsoltar szerint azonban Isten megharagudott sz6ldjére (Zsolt 80:13).
A profétak az itéletet jelezve szoltak a megromlott sz616 pusztulasarol (Ezs
5:1-7; Jer 2:21).

Ez a zsoltar azonban nem fontolgatja az isteni itélet okait. Isten kegyelme
mélységének ismeretében a zsoltaros azon tlinédik, hogyan fordulhat el
az Ur ilyen hosszt ideig népétsl. Az egyik oldalon ott van haragja, itélete,
a masikon pedig kegyelme és megbocsatasa, és a kettd fesztltsége miatt
a zsoltaros attol tart, hogy az isteni harag kerekedik majd feliil, teljes egé-
szében felemészti a népet (Zsolt 80:17).

Olvassuk el 4Moz 6:22-27 verseit! Hogyan jelenik meg ez az aldas a 80.
zsoltarban?

A refrénben a zsoltar idézi, amit Aron mondott Isten folyamatos aldasarol
(4Moz 6:22-27), kiemeli a reményt, hogy Isten kegyelme legy6z majd min-
dent, ami népének nyomorusagot okoz: ,Istenem, dllits helyre minket, és
ragyogtasd rank arcodat, hogy megszabaduljunk” (Zsolt 80:4, URK; lasd még
a 8. és 20. vers)!

A helyreallitast” jel616 héber sz6 egy olyan kifejezésbdl szarmazik, aminek
a jelentése: ,visszatér”, ujbol és ujbol eléfordul a Bibliaban, amikor Isten
visszahivja magahoz a téle elpartolt népet. Szorosan kotddik a megtérés,
a biintél valo elfordulas és az Istenhez valo visszatérés gondolatdhoz. , Es
szivet adok nékik, hogy megismerjenek engemet, hogy én vagyok az Ur, és 6k
én népemmé lesznek, én pedig Istenokké leszek, mert teljes szivokbol megtérnek
hozzam” (Jer 24:7).

Hogyan tapasztaltuk mar mi magunk, hogy a megtérés az Istenhez
valo visszatérést jelenti?
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AZ UR HATALMA A TORTENELEMBEN

Olvassuk el a 135. zsoltart! Mely torténelmi eseményekre vilagit ra ez
a szakasz? Milyen tanulsagokat sziir le a zsoltaros?

A 135. zsoltar arra szolitja Isten népét, hogy dicsérjék az Urat josagaért és
hiiségéért, ami megmutatkozik a teremtésben (Zsolt 135:6-7), Izrael torté-
nelmében a kivonulas idején (Zsolt 135:8-9), valamint az igéret foldjének
elfoglalasakor (Zsolt 135:10-12).

Isten demonstralta kegyelmét, amikor ,sajat orokségéiil” (KAR) vagy . tu-
lajdonaul” (RUF, URK) valasztotta Izraelt (Zsolt 135:4). A ,,sajdt 6rokség”
kifejezés az Ur és népe kozotti killonleges szovetségi kapcsolat jelentését
hordozza (5Moéz 7:6-11; 1Pt 2:9-10). Isten dontése volt Izrael kivalasztasa,
ezért a népnek semmi alapja nincs arra, hogy kiilonbnek érezze magat ma-
soknal. Zsolt 135:6-7 verseibdl kitlinik, hogy nem Izraellel kezdédtek az
Urnak a vilagra vonatkozo tervei, hanem a teremtéssel, ennélfogva Izrael
alazattal toltse be a neki kijelolt szerepet Isten tidvozit6 akarataban, ami ki-
hat az egész vilagra. A zsoltaros szamba veszi Istennek a népéért végbevitt
hatalmas tetteit (Zsolt 135:8-13), ezek csticspontja pedig az igéret, hogy
Ligazsagot szolgdltat népének az UR, és megkonyoriil szolgdin” (Zsolt 135:14,
RUF). Az itélet itt azt jelenti, hogy Isten igazolja, megvédi az elnyomottakat
és elhagyatottakat (Zsolt 7:9; 9:5; 54:2; Dan 7:22). Megigéri, hogy tamogat-
ja népe ugyét, védelmezi dket (5M6z 32:36). A 135. zsoltar arra készteti
a népet, hogy bizzanak az Urban és maradjanak hiiségesek szovetségéhez.

Isten hti a népéhez. Ez készteti a zsoltarost, hogy szo6ljon a balvanyok erét-
lenségérdl, szemben az Ur paratlan hatalmaval (Zsolt 135:15-18). Aki bal-
vanyokban bizik, reménytelen és erételen lesz, mint azok (Zsolt 135:18).
A zsoltar felszolit, hogy dicséitstik Istent, a Teremtdt és népe Megvaltojat.
Csodalatosan megmutatkozik ez a gondolat a Tizparancsolat negyedik
torvényének két valtozatdban (2Moz 20:8-11; 5Moéz 5:12-15). Nincs parja
az egész vilagon a teremtésben és a torténelemben megnyilvanulo isteni
erének, ezért a nép mindig bizza magat az Urra, csakis Ot imadja! Egye-
dal a Teremtdt és a Megvaltot imadjuk, barmi vagy barki mas tisztelete
balvanyimadas.

Hogyan gy6z6dhetiink meg arrol, hogy nekiink nincsenek balvanya-

ink? Miért konnyebb beleesni a balvanyimadas btinébe, mint gondol-

nank?
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TOVABBI TANULMANYOZASRA: Olvassuk el Az apostolok cseleke-
detei 7. és A zsidokhoz irt levél 11. fejezetét! Az Ujszovetség szerint Istennek
mi a legfébb célja azzal, ahogyan népét vezette a torténelemben?

A torténelmi zsoltarok erds bizonysdgai Isten népe iranti hitiségének. Tor-
ténelmiik minden eseménye gondviselésszert lépés volt, amelyek Isten igé-
retének végso beteljesiilése felé vezettek, ahhoz, hogy megvaltsa az egész
vilagot a ndzareti Jézus személyében. Mivel Isten a torténelem hatalmas
Ura, még azok a megprobaltatasok is mindenhat6é uralma alatt voltak,
gondviselése részeként, amelyeket a nép gyakran nem értett, amelyek miatt
azt gondoltak, hogy elhagyta 6ket az Ur. A zsoltdrosok mesterien jelenitik
meg azt az igazsagot, hogy még a nép hiitlensége sem akadalyozhatja meg
Isten hiiségét irantuk, sem igéreteinek teljesitését. Azonban a meg nem térd
blindsok - egyénileg és csoportokként - ki lesznek rekesztve a szovetségi
aldasokbol. Rettenetes végiik legyen allando figyelmeztetés, hogy az Isten
nélkali, vele szembehelyezked6 élet pusztulast hoz az emberre! A zsoltarok
kényve minden korban arra tanitja Isten népét, hogy bizzanak az Urban és
maradjanak htiek hozza.

~Nem kell félntink a jovotol, ha nem feledjitk, hogyan vezetett és tanitott
benniinket az Ur torténelmiink soran” (Ellen G. White: Life Sketches of
Ellen G. White. 196. 0.).

Fontos, hogy Isten népe ismerje a torténelem tényeit, mert csak igy halad-
hatnak el6re félelem nélkul. Ellen G. White azt tanacsolja a hivoknek, hogy
olvassak el a 105. és a 106. zsoltart ,legalabb hetente egyszer” (Testimonies
to Ministers and Gospel Workers. 98. 0.).

Isten népének torténelme azt bizonyitja, hogy Igéjében adott egyetlen
igérete sem marad beteljesiiletlen. Ezek kozott vannak a jelenre, az egyes
emberek védelmére vonatkozo isteni igéretek épptigy, mint a jovot illetd
kijelentések, Krisztus masodik adventjével kapcsolatosak, amikor Isten
megalapitja az igazsag és béke orszagat az Uj Foldon.
BESZELGESSUNK ROLA!
Hogyan tanitanak a Zsoltarok arra, hogy az életiinkben Isten gondvi-
selésének tetteit felismerve tudjunk tiirelemmel, bizalommal varni az
Urra, még ha nem is mindig kénnyt megérteni, miért térténnek bizo-

nyos dolgok?



EZT KIVANOM

Szent er6t, mely proba kozt kitart,

Békét, csendet mely el(iz vihart,

Erzé szivet, mely enyhit nyomort,

S mély alazattal porig hajolt,

Oromot, mely Nap sugaraként

Tud gondfelhék kozott is szorni fényt,

Batorsagot, mely meg nem remeg,

S kész odaadni kincset, életet,

Szivet, mely a blinost szereti,

Gyengeségét, vétkét elfedi,

S hitet, mely mint a sasmadar,

Folfelé tart és az égbe szall,

Melynek nincs nehéz, nincs ,nem lehet”...

Ezt kivanom, s kell-e tobb neked?
Ismeretlen szerzd




11. tanulmdny mdrcius 9-15.

Vagyodas Isten utan a Sionon

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 46; 84; 87; 122; 125;
Maté 28:18-20; Galata 3:28-29; Jelenések 21:3

»Sovarog, sot eleped a lelkem az UR udvarai utan. Testem és lelkem ujjongva
kialt az €16 Istenhez” (Zsolt 84:3, RUF).

Sion énekei 6romteliek, magasztaljak Sion szépségét és az Ur hatalmat, aki
szent hegyérdl uralkodik. Altalaban az Ur hazat dicsérik, kifejezik a szen-
tély iranti szeretettiket, persze ez a gondolat masutt is el6fordul. E zsolta-
rok koziil tobbet is Korah fiai szereztek, akik az Ur hazanak aldasaival kap-
csolatban sajat tapasztalatokra tettek szert templomi zenészekként (1Kron
6:31-38) és a templom kapuinak 6reiként (1Kron 9:19).

Mi teszi Siont a reménység és az 6rom forrasava? Sion jelképezte Isten é16
jelenlétét a népe kozott. Izrael Isten kivalasztott népe (5Moz 7:5), Sion pe-
dig a valasztott hegye (Zsolt 78:68; 87:2). Isten a Sionon uralkodik (Zsolt
99:1-2), temploma alapjat is ott vetette meg (Zsolt 87:1), tehat ez az isteni
aldas és menedék helye. Ezt a nevet gyakran parhuzamosan vagy valtakoz-
va hasznaljak Jeruzsalemre és a templomra, Isten idvozité mutivének okori
kozpontjara utalva.

Sionrol az egész foldre elhatnak az aldasok, az Ur személye és kegyelme
tulér minden szent hely hatara felett. Sion az egész {61d 6rome (Zsolt 48:3),
ez is megerdsiti, hogy Istené a fold kereksége.

“ www.bibliatanulmanyok.hu
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.JOBB EGY NAP A TE UDVARAIDBAN, MINT MASUTT EZER”

Olvassuk el Zsolt 84:2-5 verseit! Miért vagyodik a zsoltaros arra, hogy
Isten templomaban lakjon?

A zsoltdros , kivankozik” (KAR), ,sovdarog” (RUF), ,vdgyodik” (URK) arra,
hogy allandéan az Ur hajlékdban legyen, ,emésztédik” (KAR), ,eleped”
(RUF, URK) ezért a lelke (Zsolt 84:2-3). A szentélyt Isten é16 jelenléte te-
szi (Zsolt 84:3) egyediilallova. A hivék ott nézhetik ,,az Urnak szépségét”
(Zsolt 27:4; lasd még 63:3), ,telhetnek be haza javaival” (Zsolt 65:5). A 84.
zsoltar szerint mashoz nem foghaté boldogsagot ad az Istennel valo kap-
csolat, aminek része az Ur dicsérete (Zsolt 84:5), a megerésodés altala
(Zsolt 84:6) és a benne val6 bizalom (Zsolt 84:13). Az istentiszteletben és
a hittestvérekkel valo kozosségben itt ilyen kapcsolatot apolnak a hivok,
a dicsdség orszaganak felvillanasat és az 6rok élet el6izét nyerik Isten €16
jelenléte altal a szentélyben.

Olvassuk el Zsolt 84:6-13 szakaszat! Ki talal még aldast a szentélyben?

A zsoltar szerint Isten aldasa arad a szent helyrdl els6ként az ott szolgala-
tot teljesitékre (Zsolt 84:5), majd azokra, akik elzarandokolnak oda (Zsolt
84:6-11), és végul elhat egészen a fold széléig. A templomban megerdsiti
a zarandokok hitét az Istennel valo talalkozas varasa (Zsolt 84:8). Az uta-
z0k ereje altalaban megfogyatkozik az ut faradalmai soran, am a szent hely
felé tartokeé egyre csak nd, amint kozelednek uticéljuk felé.

Isten népén akkor is lathato szentélyének pecsétje, amikor fizikai értelem-
ben onnan tavol vannak, mert , feddhetetleniil élnek” (Zsolt 84:12, URK),
ez jellemzi az Ur templomadba lépdket (Zsolt 15:1-2). A zsoltar ,napnak”
nevezi az Urat, arra utal, hogy aldasai, mint a napsugarak, az egész foldre
elhatnak (Zsolt 84:12). Tehat aki hit altal Istenben marad, barhol is legyen,
részesil kegyelmében.

Olvassuk el Jel 21:3 versét! Ezek szerint minek a reménye titkrozédik
a foldi szentélyben? Hogyan probalhatjuk meg elképzelni, milyen is
lesz az?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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JERUZSALEM BEKEJFERT IMADKOZNI

Olvassuk el Zsolt 122:1-5 szakaszat! Mi jellemzi a Jeruzsalembe érkezd
hivik érzéseit? Mit reméltek?

A 122. zsoltar a Jeruzsalembe érkezé zarandokok oromét és lelkesedését
fejezi ki. Isten népe évente harom alkalommal ment fel oda, hogy megem-
lékezzenek az Ur josagardl (5Moz 16:16). A varos a nemzet életének koz-
pontja volt, oda mentek ,az Ur nevének tiszteletére” (Zsolt 122:4), ,,mert ott
dllnak az itélészékek” (Zsolt 122:5, URK). A magyar forditasban a , bizony-
sagul Izraelnek” (Zsolt 122:5) kifejezést az angol a szentélyre utaléoan ugy
forditja, hogy ,lzrael bizonysaga”, mert ,a bizonysag hajlékanak” (4Moz
1:50) is nevezték. Abban volt ,,a bizonysdg laddja” (2Moéz 25:22). Az itél6-
székek a jeruzsalemi torvénykezés rendszerét jelenitik meg (2Sam 8:15).
A nép a zarandoklat idején varhatta az igazsagtételt. Az Isten iranti htiséget
sosem valasztottak kiillon az igazsagszolgaltatastol.

Olvassuk el Zsolt 122:6-9 verseit! Miért konyorogjon legféképpen Isten
népe?

Az imadsag Jeruzsalem békéjéért Isten aldasat kéri a varosra és lakéira,
egységbe vonja a hivéket, igy béke lehet kozottik (Zsolt 122:8). Jeruzsalem
csak akkor a béke varosa, ha béke van Isten és népe, illetve a nép tagjai ko-
zott. Tehat a Jeruzsalem békességéért hangzo ima felhivas Isten népének,
hogy éljenek békében az Urral és egymassal. Az emberek jolétben élnek, ha
Jeruzsalemben béke van (Zsolt 147:12-14).

Ez a zsoltar arra tanitja Isten gyermekeit, hogy foként a hivok kozosségé-
nek javaért imadkozzanak, mert csak er6s, egységes nép képes a jo hirt és
Isten békéjét, idvozitését hirdetni a vilagnak (Jn 13:34-35).

A hivoknek most is kivaltsaga, kotelessége Jeruzsalem békéjéért imadkoz-
ni, mert ez élteti a reménységet Isten végidei orszagat, a békesség orszagat
illetden, ami nemcsak Jeruzsalem varosara vonatkozik, hanem kiterjed az
egész vilagra (Ezs 52:7; 66:12-13; Jelenések 21-22. fejezet).

Mi mindent tehetiink a gyakorlatban hivéi kozosségiink osszhangja-
ért?
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SION - MINDEN NEP OTTHONA

Olvassuk el Zsolt 87:1-2 versét! Mi teszi Siont kiillonlegesen értékessé?

A 87. zsoltar Isten kulonleges modon kivalasztott, szeretett varosat, Siont
magasztalo ének. Sion hegye az alapja Isten templomanak (Zsolt 2:6; 15:1).
Az id6k végén minden mads hegy f6lé magasodik, ami az Ur fennhat6sagat
jelképezi az egész vilag felett (Zsolt 99:2; Fzs 2:2; Mik 4:1). A 87. zsoltar
~hegyekkeént” utal Sionra, hogy még jobban kiemelje fenséges voltat (lasd
még Zsolt 133:3). , Szereti az Ur Sionnak kapuit, jobban mint Jakébnak min-
den hajlékat” (Zsolt 87:2), ez kifejezi, hogy minden mas hely felett all, ahol
Izrael népe a multban 6sszegytilt, példaul Silo és Bétel felett is. Ez a zsoltar
tehat megerésiti, hogy Isten igaz tiszteletének az Ur 4ltal kivalasztott he-
lyen és eldirt modon kell torténnie.

Olvassuk el Zsolt 87:3-7 verseit! Milyen kiillonleges dolgokat mond ez
a szakasz Sionrol?

Sion dicsésége minden népet Istenhez vonz, orszaganak hatarai kiterjed-
nek, az egész vilagot felolelik. Figyeljuk meg, hogy Isten nem masodranga
allampolgarokként kezeli a tobbi nép tagjait, noha Siont mutatja be min-
den nép sziill6hazajaként, akik elfogadjak Megvaltéjuknak az Urat. Az em-
berek 6sszeirasa a sziiletési helyen tortént (Neh 7:5; Lk 2:1-3). A zsoltar
haromszor jelenti ki, hogy a népek Sionban sztilettek, ami azt jelenti: j
identitast ad nekik, valamint biztosit minden eldjogot is, ami megilleti Sion
torvényesen sziiletett allampolgarait (Zsolt 87:4-6).

A 87. zsoltar a zsidok és poganyok tidvosségére mutat, akik Krisztus meg-
valto szolgalata altal egy egyhazba csatlakoznak (Rom 3:22; 10:12; Gal
3:28-29; Kol 3:11). Ahogy ez a zsoltar Sion viragzasat abrazolja, az Daniel
latomasara emlékeztet Isten orszagardl, ami az egész foldet betoltd, hatal-
mas heggyé né (Dan 2:34-35, 44-45), valamint Jézus példazatara, miszerint
Isten orszaga oriasi fava novekszik, az égi madarak fészkelnek rajta (Mt
13:32).

A nagy misszioparancsban (Mt 28:18-20) Isten arra szolitja egyhazat,
hogy minden népnek hirdesse az evangéliumot. Hogyan teljesedik ez

abban, hogy Sion kész minden népet befogadni?
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SION BIZTONSAGA ES BEKESSEGE

Olvassuk el Zsolt 46:2-8 szakaszat! Milyen kolt6i képekkel érzékelteti ez
a szakasz a vilag allapotat?

A zsoltar életszert képet fest a nyugtalan vilagrol, példatlan intenzitasa
természeti katasztrofakat jelenit meg (Zsolt 46:3-4). A vizek zugasa gyak-
ran a népek felkorbacsolt indulatait és a killonféle problémakat jelképezi,
amelyeket a gonoszsag okoz a vilagban (Zsolt 93:3-4; 124:2-5). gy a 46.
zsoltarban is a természeti csapasok a haborukat vivo nemzetek iranyitotta
vilagot dbrazoljak (Zsolt 46:7).

Vilagos, hogy itt az Isten ismerete nélkil é16 vilagrél van sz6, mert az Ur
a népe kozott van, és ahol O lakozik, ott a békesség (Zsolt 46:5-6). A vi-
lag nem fogadja el Istent, O azonban nem hagyja magara a vilagot, jelen
van benne, a népe kozott lakozik. Mas szoval: ha mégoly rossznak ttinik is
a helyzet, Isten itt van, ebben reményt és batoritast talalhatunk, ha ismer-
juk ezt az alapigazsagot!

Biztos menedék az Ur, O a forrasa Sion tart6s békéjének és biztonsaganak.
Zsolt 46:4 versében a ,ha” (RUF) sz6 emeli ki Sion biztonsagat. Még ha
nyugtalan is a vilag, Isten népe biztonsagban van. Ez azt mutatja, hogy
a békesség nem a megprobaltatasok teljes hianya, inkabb Isten ajandéka
benne bizo gyermekeinek. Az Istenbe vetett, fenntartasok nélkiili bizalom
békét és biztonsagot ad még a viharban is (Mt 8:23-27). Felvetédik a kér-
dés: vajon Isten 6rokre a pusztulast hozo dontéseik és tetteik kozott hagyja
a vilagot?

Olvassuk el Zsolt 46:7-12 verseit! Mit tesz Isten, valaszul a vilagban meg-
nyilvanulo erészakra és pusztitasra?

Isten olyan erdvel nyilvanitja ki nemtetszését, hogy megolvad a fold sza-
vanak hataséra, amellyel a vildgot is megteremtette (Zsolt 46:7, URK), ez
azonban nem pusztulassal, hanem megujulassal végzdodik. Figyeljuk meg:
Isten kiterjeszti békéjét az egész foldre. Véget vet a habortuknak és megsem-
misiti a pusztit6 fegyvereket, amelyekkel a kegyetlen népek elnyomtak a vi-
lagot (Zsolt 46:10). Ez a keresztények nagy reménysége, és Jézus masodik
adventjekor kovetkezik be.

Hogyan tanulhatunk meg békében élni és Istenben biznia a forrongé
vilagban?
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MEGINGATHATATLAN, MINT SION HEGYE

Olvassuk el Zsolt 125:1-2 verseit! Hogyan mutatja be ez a szakasz azo-
kat, akik Istenben biznak?

Az Urban bizokat a zsoltaros a Sion hegyéhez hasonlitja, ami az allandosag
és az erd szimboluma. A Jeruzsalem varosat ovezé hegyek pompas latvanya
ihlette a zsoltarost, hogy megénekelje az isteni védelem biztos voltat (Zsolt
5:13; 32:7, 10). A gonoszok altal uralt hegyektdl eltéréen, amelyek a tenger-
be omlanak (Zsolt 46:3), erds bizalmat kelt annak a hegynek a szilardsaga,
amelyre Jeruzsalem épult. Az Isten védelmében valé bizalom még erésebbé
valik a fajdalmas valosaggal szembestilve, amikor latszoélag oly gyakran gy6z
arossz, de Isten népe még a gonoszsag kozepette is reménységet talalhat.

Olvassuk el Zsolt 125:3-5 szakaszat! Milyen kisértés éri az igazakat?
Mi a tanulsag ebbdl a szamunkra?

Isten gyermekei elcstiggedhetnek a gonoszsag sikere lattan, és talan meg-
kisérti 6ket, hogy kovessék a példajukat (Zsolt 73:2-13; 94:3). Csakhogy
Sion hegyének megingathatatlan szilardsaga sem védheti meg azokat, akik
eltavolodnak az Urt6l. Az embereknek tovabbra is szabadsdgaban 4ll, hogy
,az igazak is a rosszra nyujtsak ki keziiket” (Zsolt 125:3, URK) és ,»g0rbe
utakra” tévedjenek (Zsolt 125:5). Az Ur igazsagos, aki a megtérni nem haj-
lando btinosokkel egytitt megitéli azokat is, akik kitartanak a lazadasban.

Felhivas szol Isten népének, hogy olyan rendithetetlen hittel és bizalom-
mal maradjanak meg az Urban, mint amilyen megingathatatlan menedé-
kiik a Sion hegye. Vagyis akkor is bizhatunk Isten jésagaban, amikor nem
értiink bizonyos dolgokat.

LA btin keletkezése, Krisztus testté létele, az ujjasziletés, a feltamadas és
még sok mas targykor, amit a Biblia feltar, olyan mély titok, amit az emberi
elme nem képes helyesen megérteni vagy felfogni. De mert Isten gondvise-
lésének titkait nem tudjuk megérteni, nincs okunk a szavaban kételkedni...
Mindenutt csodakat latunk, amik felilmuljak értelmunket. Csodalkoz-
zunk-e hat, ha a lelki vilagban is olyan titkokra akadunk, amelyeket nem
foghatunk fel? A nehézség, az ok kizardlag az emberi elme gyengeségében
és korlatoltsagaban rejlik. Isten elegend6 bizonyitékat adta a Szentiras iste-
ni eredetének, tehat ne kételkedjunk a szavaban, ha nem is érthetjitk meg
gondviselésének és bolcsességének osszes titkat” (Ellen G. White: Jézushoz
vezetd ut. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Mtihely, 79. 0.).
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TOVABBI TANULMANYOZASRA: Gondolkodjunk el Ezsaias 40. fe-

jezetén és 51:1-16 szakaszan!

A Sionrol szolo énekek maradéktalan elkotelezddésre szolitanak, hogy fi-
gyeljunk Sionra és Isten mindenhat6 uralmanak é16 reménységére, amit az
jelképez. Az Isten szent helyérdl érkezé aldasok sokasagat mar ebben az
életben is élvezziik, de a kiteljesedett élet és 6rom reménye a jovébe mutat.
Isten sok gyermeke sirva vagyodik a mennyei Sion utan (Zsolt 137:1). Sionra
emlékezni nemcsak egy-egy tovaszallo gondolatot jelent, hanem hatarozott
tudatossagot és dontést, hogy erre az €16 emlékre figyelve éljuk az élettinket
(2Mo6z 13:3; 20:8). Sion énekeinek éneklése eltokéltséget jelent, hogy életben
tartjuk a reményt, mert Isten helyreallitja orszagat az Gj foldon (Jel 21:1-5).
,Ott a halhatatlan lények soha nem csokkené 6rommel fogjak a teremté ha-
talom csodait, a megvalto szeretet titkait fiirkészni. Ott nem lesz elfelejtésére
kisértd kegyetlen, amito ellenség. Ott minden tehetség fejlddik, minden ké-
pesség gyarapszik. A tanulas nem fogja elménket farasztani és erénket kime-
riteni. Ott a legnagyobb vallalkozasok is véghezvihetdk, a legmagasztosabb
torekvések is megvalosithatok, a legmagasabb célok is elérheték. Mindig 4j
magaslatok hivogatnak, 4j csodak gyonyorkodtetnek, 1j igazsagokat érthe-
tink meg, és 1j dolgok serkentgetik a lélek és a test képességeit” (Ellen G.
White: A nagy kiizdelem. Budapest, 2013, Advent Kiado, 577. 0.). Amikor az
Ur zarandokai eltokélik magukban: nem feledik Siont, ebben benne értendé
a fogadalmuk, hogy sosem tartjak igazi otthonuknak ezt a vilagot, mert var-
jak az 1] eget és uj foldet. Sion énekeit tehat minden nemzedék hivéi egya-
rant énekelhetik, akik vagyoédnak az Uj Jeruzsdlem utan (Jel 3:12). Batorita-
nak, hogy reménnyel telve varjuk az eljovendé kort, viszont koteleznek is:
legytink Isten kegyelmének eszkozei a vilagban!

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Hogyan alkalmazzuk egyhazunkra és vilagmisszionkra azokat
a lelki és teologiai elveket, amelyek Isten népére, Sionra, Jeruzsalem
valosagos helyszinére mutatnak?

2)Hogyan maradhatnak meg a mai hivék Isten szent helyén (Jn
1:14-18; Zsid 12:22-24)?

3)Hogyan lesz Sion minden nép varosa, amint azt a 87. zsoltar felva-
zolja (lasd Rom 5:10; Ef 2:11-16; Kol 1:19-23)?

4)Mit feleliink annak, aki azzal érvel, hogy a gonoszoknak jol megy
a soruk a vilagban, mikozben sok ,,j6” ember szenved? Miért fontos
elismerni, hogy itt és most nem tudjuk mindenre a teljes valaszt?



BUTYKA FERENC:
VALAKI SZERET S VIGYAZ READ

Tudd, hidd és érezd: sosem vagy egyedul!
Riaszto éjben, strt sotétben,

tikkaszté nyarban, elmulé 6szben,

fesl6 tavaszban, télben és fagyban... -
minden utadban - vigyaz read.

Tudja jarasod, jokedved, fajasod,
a tliznek langjat, tenger hullamat,
fajo szivednek kalvariajat,

btineid atkat, hajszalad szamat... -
Valaki mindig vigyaz read.

Ismeri erdd s erétlenséged,

vagyad, almod és minden sztikséged,
beszéded s hallgatasod utjait tudja jol.
Tehetetlenségedben hozzad lehajol...
Blinbano konnyed letorli s atkarol,
ismeri tegnapod, holnapod s a mad.
Valaki mindig vigyaz read.

Sebeid sajgasat, a szemed latasat,
konnyeid soéssagat, oromod zsongasat,
atkaid sulyat, lelkednek bujat,
tagadasaid, hited jovéjét s maltjat... -
vérének aran - tengerbe dobja, s
valladra teszi hofehér ruhad.

Valaki szeret s vigyaz read.

Valaki szeret s

vigyaz read!




12. tanulmany madrcius 16-22.

Soha véget nem éré imadat

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 15; 96; 101:1-3; 134;
Ezsaias 42:10-12; Janos 4:23-24; Jelenések 14:3, 6-12

»Eneklek az Urnak egész életemben; zengedezek az én Istenemnek, amig va-
gyok” (Zsolt 104:33)!

Amint egyre tobb tapasztalatot szerziink Isten kegyelmével és hatalmaval,
a zsoltarossal egyiitt kérdezziik: ,,Mivel fizessek az Urnak minden hozzdm
valo jotéteményéért” (Zsolt 116:12)? Erre csak azt a valaszt lehet adni, hogy
elhatarozzuk: hiiségesek lesztink hozza.

A zsoltdarok konyvében lzrael nemcsak egy nemzet, hanem ,a nagy gyiile-
kezet” (Zsolt 22:23, 26; 35:18). Ebbdl kittinik: elsddleges feladata, hogy
dicséitse Istent és tegyen rola bizonysagot mas nemzeteknek, mert az Ur
az egész vildgot a népével kozos istentiszteletben kivanja egyesiteni. Az Ur
népére ugy utal, hogy ,az igazak”, 6k imadjak Istent, belé, szeretetébe vetik
reménységiiket.

Idealis istentiszteletnek tekintették, amikor a gytlekezetben dicsérték az
Urat. Ez nem azt jelenti, hogy Izraelben az emberek egyéni imaja és di-
csbitése masodlagos lett volna. Ellenkezdleg! Eppen az taplalja a kozosségi
ahitatot, 0j lenduletet kap altala a dics6ités (Zsolt 22:23, 26), ugyanakkor
az istentisztelet a kozosségben teljesedik ki a legjobban. Az Istent tiszteld
kozosséget ugy is nevezik a Zsoltarokban, hogy ,igazak gyiilekezete” (Zsolt
111:1). Az igazak ismerik Istent (Zsolt 36:11), Isten is ismeri 6ket (Zsolt
37:18), ami hat egész élettikre.

www.bibliatanulmanyok.hu
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FELEMELT KEZZFL A SZENTHELYEN

Olvassuk el a 134. zsoltart! Hol tartjak az istentiszteletet a zsoltar sze-
rint? Mi lesz ennek az eredménye?

A 134. zsoltar utalas az aroni aldasra (4Moz 6:24-26; lasd még Zsolt 67:2).
Kiemeli, hogy az aldas Isten és Izrael kapcsolatabol szarmazik, az a mogot-
te meghuzodo elv. A nép aldja Istent a szenthelyen, Isten pedig megaldja
népét a Sionrdl. Az dldasok minden életre kihatnak, hiszen az Ur az ég és
a fold Teremtdje. Sion a székhelye a kulonleges isteni aldasoknak, és ez is
az Urnak a népéhez fiz6d6 szovetségi kapcsolatat emeli ki. A kegyelem
szovetségében gyakorolja Izrael azt a kivaltsagat, hogy aldhatja az Urat és
élvezheti aldasait.

Hogyan abrazoljak Zsolt 18:2, 36:2, 113:1, 134:1-2 és 135:1-2 versei az
Istent tisztel6ket?

A zsoltarok gyakran nevezik Isten tiszteldit az Ur szolgainak. Az ,akik az
Ur hazdban dlltok éjjelente” (Zsolt 134:1) kifejezés valoszintileg a lévitak
éjjeli 6rségére utal (1Kron 9:23-27), vagy pedig arra, hogy éjjel és nappal
dicséitették Istent (1Kron 9:33).

Az izraelitak a lathatatlan Istent imadtak, akit tilos barmilyen képpel, for-
mdban megjeleniteni, viszont a szentélyben titkroz6dott az Ur dicsésége,
a btinds emberek ott jarulhattak biztonsaggal szent Kiralyuk elé. A talalko-
zast maga az Ur kezdeményezte, és rendelkezések, térvények szabalyoztdk.

LJaruljatok hozza, mint €16, az emberektdl ugyan megvetett, de Isten elétt kivd-
lasztott, becses k6hoz, és ti magatok is mint él6 kovek épiiljetek fel lelki hdzza,
szent papsaggd, hogy lelki dldozatokkal aldozzatok, amelyek kedvesek Isten-
nek Jézus Krisztus dltal” (1Pt 2:4-5, URK). Péter szavaiban az wjszovetsé-
gi megfogalmazasat talaljuk a Zsoltarokban kifejezett gondolatnak: Isten
népe mint szent papsag dicséiti és ad halat minden jotettéért az Ur Jézus
Krisztusnak, a Teremtének és Megvaltonak.

Ujtestamentumi hivékként nekiink is papi szerepiink van, gondolata-
ink targya legyen a vilagnak sz6l6 evangélium jo hire! Milyen modsze-
rek a legeredményesebbek erre?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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UJ ENEK AZ URNAK

Olvassuk el Zsolt 33:3, 40:4, 96:1, 98:1, 144:9 és 149:1 verseit! Mi a ko-
z6s motivum benniik?

Ezek a zsoltarok batoritjak a népet, hogy énekeljenek ,,1ij éneket”. Mit jelent
itt ,az 1j ének™? Azt, hogy ujolag ismerjék el az Ur fenségét és a vilag feletti
hatalmat, adjanak halat a Teremt6nek és a fold Birajanak gondviseléséért
és udvozitéséért. Az uj énekkel valo dicséités személyesebb inditékai kozé
tartozik a hala az ellenségektdl és a halaltol valo szabaditasaért, valamint
az Izraelre arasztott aldasokért. Mas énekek is dicsérik az Urat josagaért és
csodaiért, de az ,ij ének” kulonleges, mert benne van a megajuld 6rom,
megujitott fogadalom Isten tiszteletére. Az isteni szabaditas j tapasztalata
arra készteti a népet, hogy ismerjék el Teremtdjiknek és Kiralyuknak az
Urat. Az ,,4j énekrol” sz616 zsoltarok kozos témaja tobbek kozott a bizalom
Istenben, dicsditése csodatetteiért, a bajbol valo szabaditasaért.

Mire kovetkeztethetiink Fzs 42:10-12, Jel 5:9 és 14:3 verseibdl az »Uj
énekrol”?

Izraelt, Isten népét a zsoltaros gyengéden igy nevezi: , hozzd kozel dllo nép”
(Zsolt 148:14, RUF). Ebben benne van, hogy az egész teremtésben Izrael
statusza a legktlonlegesebb, ezért a leginkabb koteles dicsérni Istent, ami
egyben a legnagyobb kivaltsaga is. A Biblia tehat minden nemzedék hivéit
arra batoritja, hogy 1j énekkel dicséitsék Megvaltojukat, ami az 6 sajatos
bizonysagtételiik a Barany vére altal nyert ildvosségrol. Az ,j ének” lehet
olyan, amit még soha senki nem hallott ezel6tt, ami eleven emléket allit
annak, ahogyan a hiv) Isten kegyelmét tapasztalta. Kifejezhet reménysé-
get is, ebben az esetben az ének tjdonsaga Isten paratlan, példa nélkili
fenségének jovébeli megnyilatkozasat varja. Az igazi istentisztelethez tobb
kell az aldozatoknal és a felajanlasoknal, él6 kapcsolatot tikroz Istennel,
ami mindig friss és dinamikus. Bizonyos értelemben egyszertien azt mond-
hatjuk, hogy az ,4j ének” akar naponta megujulo kifejezése az Isten iranti
szeretetiinknek és érttink vallalt tettei miatti halanknak.

Gondolkozzunk el Istennek az életiinkben megnyilvanulé aldasairol!
Ha uj éneket énekelnél, mi lenne az?
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URAM, KI TARTOZKODHAT SATRADBAN?

Olvassuk el a 15. zsoltart? Kik méltok arra, hogy a szine el6tt tisztelhes-
sék Istent?

Ez a zsoltar az Isten torvényében és a profétaknal is megtalalhato kivanal-
mak oOsszefoglalojat adja, tehat az mélto ra, akinek a tetteiben (,,igazsdagot
cselekszik™) és a jellemében (,,szivében”) Isten titkrozodik (lasd 5Moz 6:5;
Mik 6:6-8). A templom szent hely volt, megszenteltek benne mindent, bele-
értve a papokat is. Igy a szentség feltétlentil szitkséges kovetelmény ahhoz,
hogy valaki Isten szine elé 1épjen. Izrael szentségének mindenre ki kellett
terjednie, 6sszekotve az istentisztelettel az etikat, az élet minden tertiletén
gyakorolva azt. Isten azért adta torvényét népének, hogy a lehet6 legmaga-
sabbra érjenek fel, azaz papok nemzeteként éljenek. A kiralyi papsag része
az Isten szine elGtti szent élet és az, hogy mas népekhez is eljuttassak a szo-
vetség aldasait.

Olvassuk el Zsolt 24:3-6 as 101:1-3 szakaszait? Mit jelent a szentség?

Isten szemében a ,tokéletes sziv” (Zsolt 101:2) a hivé legnagyobb értéke.
A héber tamim (,tokéletes”) sz6 a teljességet, fogyatkozas nélkuliséget feje-
zi ki. Az a sz616t6 ,tokéletes”, amelyik ép, egészséges, semmi nem tett kart
benne (Ez 15:5). Az aldozatul vitt allatoknak hiba nélkil valoknak (tamim)
kellett lenniitk (3Mo6z 22:21-24). A ,tokéletes” beszéd igaz (Job 36:4). Ko-
vetkezésképpen a ,tokéletes sziv” , tiszta sziv” (Zsolt 24:4; lasd még 15:2),
Istent keresi (Zsolt 24:6), Isten bliinbocsanata helyreallitja (Zsolt 51:4-12).
A feddhetetlen élet abbol fakad, ha az ember elismeri Isten kegyelmét és
igazsagossagat. Az isteni kegyelem arra készteti és képessé is teszi Isten
szolgait, hogy az Ur félelmében éljenek. Ez azt jelenti, hogy toretlen ko-
zosségben legyenek vele és engedelmeskedjenek Igéjének. Az ¢szinte, is-
tenfélo élet dicsdséget szerez Istennek, nem pedig maganak az embernek.
Figyeljitk meg, hogy a 15. zsoltarban talalhato kivanalmak koztl a legtobb
negativ formaban hangzik el (Zsolt 15:3-5). Nem Isten joindulatanak el-
nyerésérdl van itt sz6, hanem azoknak a dolgoknak a kertilésérol, amelyek
elvalasztananak benntinket Istentol.

Hogyan hozhatunk tudatos dontéseket, keriilve mindazt, ami eltavoli-
tana benntuinket Istent6]? Nevezziink meg néhany eltavolito dolgot!
Miként keriilhetjiik el, hogy olyasmit tegyiink?
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HIRDETNI AZ UR DICSOSEGET A NEPEK KOZOTT

Olvassuk el a 96. zsoltart! Az istentiszteletnek mely elemeit emliti ez a fe-
jezet?

Az istentisztelet része, hogy énekliink az Urnak (Zsolt 96:1-2), aldjuk nevét
(Zsolt 96:2), hirdetjuk josagat, hatalmas voltat (Zsolt 96:3-4) és ajandékokat
visziink templomaba (Zsolt 96:8). E jol ismert jellemzékon tal a 96. zsoltar
megemlit még egy nem annyira nyilvanvalo dolgot: evangelizacios dimenziéja
is van annak, ha az Ur orszagat hirdetjiik a tébbi népnek (Zsolt 96:2-3, 10).
Az éneklés, Isten dicséitése, az ajandékok hozatala, valamint az evangélium
hirdetése azonban nem kiilonallo tevékenységek, hanem az istentisztelet tobb-
féle kifejezései, melyeknek tartalmat adja az isteni idvosség hirdetése a népek
kozott. Figyeljik meg, hogy mennyire egybeesik Isten tiszteletének indoka
a tobbi népnek hirdetett tizenettel: ,, Mert nagy az Ur” (Zsolt 96:4), ,Mert a né-
pek minden istene csak balvany, de az UR egeket alkotott” (Zsolt 96:5, URK), , Az
Ur uralkodik” (Zsolt 96:10) és , eljon, hogy megitélje a foldet” (Zsolt 96:13). Az
evangelizalas célja tehat az, hogy minden nemzet csatlakozzon Isten népéhez,
majd pedig az egész teremtett vilaggal egytutt imadja az Urat (Zsolt 96:11-13).
Az istentisztelet abbol fakad, ha az ember elismeri a szivében, hogy kicsoda
az Ur, Oa Teremtd, a Kiraly, a Biro (Zsolt 96:5, 10, 13). Ezért az istentiszte-
let részét képezi az is, hogy megemlékeziink multbeli tetteirdl (a teremtésrol),
a jelenben lathato csodairol (a vilag fenntartasardl, uralkodasarol) és varjuk
azt, amit majd a jovében tesz (a végidei itéletet és az Uj életet az Gj égen és Uj
foldon). A zsoltarok konyvében az itélet az isteni béke, igazsag és jolét uralma-
nak a helyreallitasat jelenti a vilagban, amit most igazsagtalansag és szenvedés
terhel. Ezért varja orommel az egész f6ld Isten itéletét (Zsolt 96:10-13; 98:4-9).
Az Ur az igaz Bir, és ennek még inkabb motivélnia kell az embereket arra,
hogy szentségben imadjak Ot, Jrettegjenek” (URK), ,reszkessenek” (RUF), ne-
hogy konnyelmien vegyék tiszteletét (Zsolt 96:9). Isten dicséitésének része
a hatalmas 6rom és bizalom (Zsolt 96:1-2, 11-13), ugyanakkor a szent félelem
és tisztelet is (Zsolt 96:4, 9). A 96. zsoltar a Teremtd és a Biro imadasara hiv
mindenkit, ami a vilagnak sz6l6 utolso evangélium, Jel 14:6-12 harmas angya-
li tizenetének hirdetésében is titkroz6dik. Ez a zsoltar tobbféleképpen is tar-
talmazza a végidének hangzé tizenetet, aminek része a teremtés, a megvaltas
(,,0rokkeévalo evangélium”), Isten tisztelete és az itélet.

Hasonlitsuk dssze ezt a zsoltart a harmas angyali iizenettel (Jel 14:6-12)!
Milyen alapveté tanitast talalunk meg mindkét igeszakaszban?



madrcius 21. m

AMIKOR ISTEN NEM VESZI OROMMEL AZ ALDOZATOT

Olvassuk el Zsolt 40:7-9, 50:7-23, 51:18-21 szakaszait! Milyen fontos
keérdéssel foglalkoznak ezek a részek? Mikor nem oriil Isten az aldozat-
nak, amit pedig Igéjében O rendelt el (2Mo6z 20:24)?

A zsoltaros a profétakhoz hasonloéan azt panaszolja, hogy a nép hanyféle-
képpen rontja meg az istentiszteletet. A hangsuly nem arra kertil ezekben
a versekben, hogy Isten rosszalldan tekint Izrael aldozataira és tinnepeire,
inkabb az elutasitas okat emeli ki: ami az istentisztelet formasagainak és
a nép lelkiségének allapota kozotti végzetes tavolsag.

Isten nem az ajandékok és az ég6 aldozatok miatt feddi népét, hanem a go-
noszsagukért és az elkovetett igazsagtalansagokért (Zsolt 50:8, 17-21).
A zsoltarok nem az aldozatbemutatds és az istentisztelet ellen emelnek
sz6t, hanem a hidbavalo aldozatok és az iires istentisztelet ellen, amit az
emberek igazsagtalan tettei tiikroznek.

Amikor Ur tatong az istentisztelet killsdségessége és annak helyes bels6
motivacidja kozott, a ritualét fontosabban tartjak, mint a valos kozeledést
Istenhez. Vagyis a formasagok végcélla valnak, az emberek nem Istent tisz-
telik, akire a szertartasoknak a figyelmet terelnitik kellene, akit be kellene
mutatniuk.

Mit mond Jézus Jn 4:23-24 verseiben, ami pontosan egybevag a mai zsol-
tar figyelmeztetésével?

Az aldozatok 6nmagukban nem elegendéek. Mi lenne a hasznuk, ha nyoma
sincs megtérésnek, hitnek és a btin miatti szomortusagnak azok szivében,
akik aldozatot visznek? Csak akkor lehet Isten el6tt kedves, ,,igaz dldozat”
(Zsolt 51:21, URK; lasd még 50:14) a bikak feldldozasa, ha btinbanat és
6szinte halaadas kiséri. Ezsaiast idézve mondta Jézus: ,Ez a nép szdjaval ko-
zelget hozzdam, és ajkaval tisztel engemet; szive pedig tavol van télem” (Mt 15:8).
A zsoltaros altal tapasztalt probléma ugyanaz volt, mint amivel Jézus talalko-
zott f6ldi szolgalata idején bizonyos emberek, kiillondsen a vezetdk esetében.

Adventistaként rengeteg vilagossagot és ismeretet nyerhetiink. Mit
tehetiink, nehogy azt gondoljuk, hogy elég pusztan az igazsag ismere-
te és a helyes szertartasok gyakorlasa?




TOVABBI TANULMANYOZASRA: Az istentisztelethez szitkséges
a buiinbanat, az dszinte btinbanat. A btinbanat a biin feletti bankodast és az
attol valo elfordulast jelenti. Mindaddig nem hagyunk fel vétkeinkkel, amig
azok biinos voltat fel nem ismerjitk. Eletiinkben akkor torténhet csak valo-
di valtozas, ha teljes szivvel elfordulunk a btint6l. Sok ember ma is félreérti
a blinbanat igazi lényegét. Szomorkodnak vétkeik miatt, kiilséleg javulast mu-
tatnak, mert félnek a biin kovetkezményeit6l. Azonban ez nem az Isten akara-
tanak megfelel6 btinbanat. Ezek inkabb a szenvedéseket fajlaljak, nem magat
a bunt. Igy panaszkodott és jajgatott Ezsat is, amikor latta, hogy elsészlott-
ségi jogat orokre elvesztette. Balam is beismerte btinét, amikor Isten angyala
kivont karddal allott az utjaba, mert életéért reszketett. Mégsem lathatjuk nala
az igazi binbanatot, a megtérést, az életelv megvaltozasat és a btint6l valo el-
fordulast. Miutan Judas elarulta Krisztust, felkialtott: »Vétkeztem, hogy eldarul-
tam az drtatlan vért« (Mt 27:4)” (Ellen G. White: Jézushoz vezetd tit. Budapest,
2008, Advent Irodalmi Mihely, 18. 0.). ,Isten nem lakik kézzel csinalt temp-
lomokban, de megtiszteli jelenlétével népének 6sszejovetelét. Megigérte, hogy
amikor kozosen keresik Ot, beismerik btineiket és imadkoznak egymasért,
Lelke altal talalkozik velitkk. De azoknak, akik istentiszteletre gytilnek ossze,
minden gonoszsagot le kell rakniuk. Ha nem lélekben, igazsagban és a szent-
ség szépségében imadjak Istent, semmi hasznuk nincs abbol, ha 6sszejonnek.
Ilyenekrsl mondja az Ur: »Ez a nép csak ajkdval tisztel engem, a szive azonban
tavol van télem« (Mt 15:8-9). Akik imadjak Istent, azoknak »lélekben és igazsag-
ban« kell imadniuk, »mert az Atya is ilyen imadokat keres maganak« (Jn 4:23)”
(Ellen G. White: Profétak és kiralyok. Budapest, 1995, Advent Kiado, 32. o.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Mi a legnagyobb aldozat, amit a hivé Istennek adhat (Zsolt 40:7-11;
Rom 12:1-2)?

2)Milyen kapcsolat van az egyéni és a kozosségi istentisztelet kozott?
Miért van valoban szitkségiink mindkettére? Hogyan erdsiti egyik
a masikat?

3)Sokan ugy gondoljak, hogy az istentisztelet nem mas, mint csak
ima, éneklés, a Biblia és mas vallasos irodalom olvasasa. Mindez
lényeges, de csupan ezekre korlatozodna az istentisztelet? Mondjunk
példakat az istentisztelet mas formaira!

4),,Ne gondoljunk szivszomorito, elkeserité dologként a szolgalatara!
Legyen a gyonyoruségiink, hogy az Urat imadjuk és részt vesziink
a munkajaban” (Ellen G. White: Steps to Christ. 103. o.)! Hogyan
lesz gyonyoriiség az Ur imadasa?
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FAZEKAS PIROSKA:
NEM AKAROM ELENGEDNI

A kétségbeesés a szivembe koltozott,
mint 4gyamba a faradtsag.
Olomstlyként nyom,

nem mozdul.

Erds karjaval olel,

hazugsagokat suttog.

Lassan, mint kel6 nap, kuszik be a remény.
Elengedem vallaim fesziilését,

fogaim szoritasat.

Gondolataim még ernyedten kapaszkodnak...
Aztan korulnézek, és mar latok...

Hallom a madarak énekét, a szél susogasat,
Ennek a szegény, faradt foldnek a zenéjét.
A pillanat harmonidja

kisimitja szivem reddit.

Isten szeret!

Mi takarta el kedves arcat,

miért nem néztem Ora?

Lehunyom szemem,

nem akarom elengedni,

be akarom zarni a szemembe, a lelkembe.

Jo a béke,

jO a megnyugvas,

jo ez a szeretettség allapot,
nem engedem el.
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13. tanulmdny mdrcius 23-29.

Varjad az Urat!

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 27:14; 92; 126; 131; Maté 18:3;
Mark 16:1-8; Roma 8:18-25; 2Péter 1:19

»Varjad az Urat, légy erds; batorodjék a szived és varjad az Urat” (Zsolt
27:14).

Elérkeztiink A zsoltarok konyvérdl sz6lo negyedévi tanulmany utolsé heté-
hez. Lelki utazasunk soran érintettitk a fenséges Teremtd, Kiraly és Biro
tiszteletét, az isteni szabaditas, blinbocsanat és idvosség oromét, de nagy
fajdalom és szomorusag alkalmait, valamint Isten 6rok jelenlétének dicsé-
séges igéreteit is, mint ahogyan az Ur véget nem éré imadatanak varasat.
Az utunk azonban még folytatodik, az Ur eljovetelének reményében éliink,
ugyanis akkor teljesedik be Isten utani vagyakozasunk. A zsoltdarok konyvé-
bél kiemelt zaré gondolat tehat legyen az, hogy ,,Varjad az Urat”!

Az Ur varasa nem semmittevéssel, elkeseredve toltott idé, hanem hittel és
bizalommal teljes cselekvés, amikor tettekben mutatkozik meg a hit és a bi-
zalom. A ragyogo6 hajnal reményével tizi el az éjszaka sotétségét (Zsolt 30:6;
143:8). Sziviink megerdsodik, ahogy megtijul benniink a remény és a béke.
Arra sarkall, hogy keményebben dolgozzunk, a béséges aratas kévéit gytijt-
sitk be az Ur misszioteriileteirdl (Zsolt 126:6; Mt 9:36-38). Nem fogunk
megszégyeniilni, ha az Urra varunk, gazdag jutalmat nyeriink, mert ht-
séges az Ur minden igéretéhez (Zsolt 37:7-11, 18, 34; 71:1; 119:137-138).

www.bibliatanulmanyok.hu
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madrcius 24. ekXelake]

VAR]!

Olvassuk el Zsolt 27:14, 37:7, 9, 34, 39:8, 40:2, 69:7, Rom 8:18-25 és Gal
5:5 verseit! Mire kérik Isten népét ezek a szakaszok?

Az élet egyik legerdsebb stresszhelyzete talan a varakozas. Mindegy, hogy
kik vagyunk, hol éliink, milyen az élethelyzetiink éppen, idénként mind-
annyiunknak varni kell dolgokra. Varakozunk, akar sorban allunk egy
uzletben, akar az orvostol varjuk a diagnozist, és altalaban nem szive-
sen tesszuik. Viszont mi a helyzet azzal, amikor Istenre varunk? Nemcsak
A zsoltdrok konyvében talaljuk meg az Urra valo varakozas gondolatat, ha-
nem az egész Bibliaban, még szamos mas helyen. A legfontosabb szo6 itt
a kitartas. Azt jelenti, hogy a lehetd leghatarozottabban eltokéljitk: nem
adjuk 4t magunkat a félelemnek, hogy az Ur talan nem jon el értiink. Isten
hivé gyermeke var, annak megingathatatlan tudataban, hogy htiséges az
Ur, és aki rd var, biztos lehet benne: a javara forditja a dolgokat, még ha az
adott pillanatban nem is feltétleniil latja ugy. Az Urra véras tébb gorcsos
kapaszkodasnal, mély vagyodas Isten utan, hasonlo az erds szomjusaghoz,
amit az ember szaraz vidéken tapasztal (Zsolt 63:2). A zsoltaros sok aldast
var Istentdl, de minden reményénél, sot életsziikségleténél erésebb az a va-
gya, hogy kozel kertiljon Istenhez. Amint a Romai levél megkapo szakasza-
ban olvassuk, Isten és az egész teremtett vilag varja az id6k végén a fold
megujulasat, valamint Isten és népe boldog talalkozasat. Pal igy ir: ,,Mert
a teremtett vilag sovarogva varja az Isten fiainak megjelenését” (Rom 8:19).

Micsoda nagyszeru igéret!

Szentlelke 4ltal az Ur addig is népével van, amig a megvaltast és az Istennel
valo talalkozast varjuk, mikozben , az egész teremtett vilag egyiitt séhajtozik
és vajudik” (Rom 8:22, URK).

Ez id6 alatt bizonysagot kell tenntink (ApCsel 1:4-8) a megvaltasi tervrdl,
aminek a csticspontja az 4j teremtés. Ez az, amire varunk, ez a reményeink
végso beteljestilése. Adventistaként egyhazunk neve is a reménységiinkre
utal. Varunk annak tudataban, hogy varakozasunk nem hiabavalo. Krisz-
tus halala és feltamadasa a masodik advent garancigja.

Nevezziink meg néhany dolgot, amire éppen most varunk Istent6l!
Hogyan tanulhatunk meg bizva, hittel varakozni, amig nem jon el az,
amiért imadkozunk?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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marcius 25.

AZ ANYJATOL ELVALASZTOTT GYERMEK BEKEJE

Olvassuk el a 131. zsoltart! Milyen tanitas rejlik ebben az Istennel valo
kapcsolatunkrol?

Megszomoritja a hiiségeseket, kisértésekkel és nehézségekkel bombaz
szinte mindenkit a vilag, amelyben Isten népe jelenleg él. A zsoltaros vi-
gaszt talal, ajbol megerdsodik abban, hogy 6 Isten gyermeke, téle fugg az
egész élete. Ezért mondja, hogy értelmetlen a felfuvalkodottsag, megtévesz-
td, mert 6nzdvé tesz, nem tudunk énmagunkon tullatni. A biiszke ember
vak, nem figyel fel Isten természetfeletti lényére. Az igazak viszont Isten felé
emelik a szemiiket (Zsolt 123:1-2). Hatalmas voltat elismerve alazatosak
lesznek, megszabadulnak az 6nzéstdl és az iires ambicioktol. A zsoltaros
megvallja: ,Nem torekszem arra, ami til nagy és elérhetetlen nekem” (Zsolt
131:1, RUF). Istennek a vilagban végbevitt, az emberi felfogast meghalado
tetteire utal. A modern tudomany megmutatja, hogy még a ,legegyszertibb”
dolgok is elképesztden bonyolultak lehetnek, szamunkra felfoghatatlanok,
legalabbis egyeldre. A helyzet ironidja, hogy minél tobbet tudunk meg a fi-
zikai vilagrél, annal nagyobb titkokra bukkanunk. Az anya és gyermeke
szeretetteljes kapcsolatara utalva Zsolt 131:2 verse jol érzékelteti a ,,mint
az anyjatol elvdlasztott gyermek” (Zsolt 131:2, URK) hasonlataval, hogy mi-
lyen nyugalmat taldl az ember, mennyire lecsendesedik Isten dlelésében.
Isten elvalaszt benntinket az tires ambicioktol és a felfuvalkodottsagtol,
majd ravezet a szilard taplalék fogyasztasara, , hogy annak akaratjat csele-
kedjem, aki elkiildott engem, és az 6 dolgat elvégezzem” (Jn 4:34; lasd még
Zsid 5:12-14). A 131. zsoltarban bemutatott gyermeki bizalom valéjaban
érett hit, ami kiallja az élet nehézségeinek probajat, tapasztalja, hogy Is-
ten hi és igaz Igéjéhez. A zsoltaros figyelme végiil Isten népének jolétére
terelédik. Végeredményben arra hivott el benniinket Isten, hogy vele szer-
zett tapasztalatainkkal erdsitsiik egyhazat. Vagyis amit mar személyesen
is, akik valamilyen oknal fogva még kiizdenek a hittel. Szitkkség van Krisz-
tusrol szolo bizonysagtételinkre még az egyhazon beliil is, sokaknak kell
sajat tapasztalatot szerezniuk!

»Bizony mondom néktek, ha meg nem tértek és olyanok nem lesztek mint
a kisgyermekek, semmiképpen nem mentek be a mennyeknek orszdagaba”
(Mt 18:3). Mit mond itt Jézus? Mi minden tartozik bele ebbe a gondo-
latba?
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madrcius 26. m

KEVEK BEGYUJTESE

Olvassuk el a 126. zsoltart! Mi ad erdt és reményt Isten népének? Az ebben
a zsoltarban foglaltak koziil mit alkalmazhatunk ma a sajat életitkre?

Az Ur sokféle szabaditdsa Isten népe szamadra a batoritas kimerithetetlen
forrasat jelenti, ebbdl fakad reménységiink a jovore nézve. Olyan hatalmas
volt a multbeli szabaditas, hogy valéra valt alomként beszélhetiink rola
(Ezs 29:7-8). Figyeljitk meg, hogy az Urat a multban tértént szabaditasaért
(Zsolt 126:1) dics6itd nemzedék fogsagban van a zsoltar megirasakor (Zsolt
126:4)! Az énekek segitségével tijra atélhetd és a jelenben is tapasztalhato
a régi idok orome és felszabadulasa. Az Gj nemzedékek ugy tartjak életben
a bibliai torténelmet, hogy azonositjak magukat azokkal, akik sajat szemiik-
kel lattak az eseményeket. Az €16 hit apolja a multban végbevitt nagy isteni
tettek emlékét, de ugy, mint amit az Ur értiink, nem pedig csak értiik (azaz
lenben. A , patakokat a déli foldon” (Zsolt 126:4) kifejezés remek szokép,
azt érzékelteti, hogy Isten gyorsan és hatalmasan cselekszik népéért. A Juda-
tol kozvetlentl délre esé vidék szaraz sivatagos teriilet, ahol az esés évszak
heves aradasai kovetkeztében hirtelen alakultak ki a patakok, sebesen folyt
a viz a medriikben. A korai és a késéi esdnek fontos szerepe volt a mezdgaz-
dasagi év hozamaban (5Moz 11:14; 28:12). A konnyek kozott végzett vetés
és az oromteli aratas (Zsolt 126:5-6) képe szintén komoly igéret arra, hogy
a jelenlegi nehéz helyzetb6l Isten atvezet a boldog jovdbe. Az aratasi iddszak
végén az okori héber zarandokok felvitték az évszak terményeit Isten jeru-
zsalemi templomaba (2Moéz 34:22, 26). Az aratas motivuma komoly lelki
tanulsagot kozvetitett az akkori embereknek. A vetést és a foldek, gytimol-
csosok, sz6ldskertek megmiivelésének kemény munkajat az éromteli, bosé-
ges aratas, sziret jutalmazza, hasonloképpen a jelenben elszenvedett meg-
probaltatasok utan Isten népe az idék végén az iidvosség oromét élheti meg.
A nagy aratas hasonlata el6remutat arra, amikor Isten helyreallitja orszagat
a foldon Krisztus masodik adventjekor (Am 9:13-15; Mt 9:37). Azonban itt
is el6kertl a varakozas témaja. Varni kell az aratasra, hasonloképpen arra is,
hogy meglassuk munkank gytimolcsét, eredményét.

Idézziink fel olyan eseteket, amikor vildgosan, félreérthetetleniil lat-
tuk az Ur munkajat a magunk vagy masok életében! Hogyan merithe-
tink batorsagot ezekbdl a tapasztalatokbol a mostani kiizdelmeink
kozott?
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m marcius 27.

VARAKOQOZAS ISTEN SZOMBATI NYUGALMABAN

Olvassuk el a 92. zsoltart! A szombat melyik két szempontjat emeli ki ez
az ének?

Isten dicsoitése hatalmas tetteiért (Zsolt 92:5-6) és az igazak édeni bemutatasa
(Zsolt 126:13-15) vilagos utalas a teremtésre, ez az elsd eleme annak, amire
a szombat emlékeztet. A zsoltar magasztalja még az Urat, az igaz Istent az ellen-
ségek felett aratott gyézelméért is (Zsolt 92:8-16), megerdsitve ezzel a szombat
masodik elemét, a gonosztol valo szabaditast (5Moz 5:12-15). A 92. zsoltar te-
hat magasztalja Istent a multban végbevitt teremté munkajaért, tovabba azért,
hogy a jelenben fenntartja a vilagot, valamint elére mutat a végidei remény-
ségre, Isten orszagara, ahol 6rok béke és rend uralkodik. A nép azért élvezhe-
ti a szombati nyugalmat, mert az Isten ,, Felséges” (Zsolt 92:2), a magassagban
lakozik, mindenek felett, ami legydzhetetlen el6nyt képez szamara az ellensé-
gekkel szemben. A Felséges Ur ugyanakkor kész lehajolni, hogy megszabaditsa
azt, aki hozza kialt. Az Ur teremté és megvalt6 tetteinek Isten imadatdra és
szeretetére kell késztetnie az embert. A megvaltas reménye nélkiil ugyanis nem
lenne kilonosebb okunk az 6romre a biinbe esett vilagban - szeretiink, szenve-
diink és meghalunk, méghozza reménység nélkiil. Dicsérjtik hat az Urat, nem-
csak mint Teremt6t, hanem mint Megvaltot is! A , friss olaj” (Zsolt 92:11, URK)
jelzi a zsoltaros jboli elhatarozasat, hogy szolgalni fogja Istent tjbdl felszentelt
szolgajaként. Olajjal kenték fel a kivalasztottakat, papokat és kiralyokat (2Mo6z
40:15; 1Sam 10:1). Azonban a zsoltaros egy ritkabb héber sz9, a balal valasz-
tasaval él, amit jellemzden nem Isten szolgainak a felkenésére hasznaltak,
hanem arra, amikor az olajat ,6sszekeverték”, ,vegyitették” az aldozat tobbi
részével (2Moz 29:2; 3M6z 2:4-5). A bdlal sz6 sajatsagos hasznalataval a zsol-
taros arra utal, hogy él6 aldozatul szanja magat az Urnak, egész val6jat neki
szenteli (Rom 12:1). Nem meglepd, hogy az odaszentelés gondolataval talalko-
zunk a szombatnapra valé zsoltarban, ugyanis a szombat a jele annak, hogy
az Ur megszenteli népét (2M6z 31:13). A palmafak és libanoni cédrusok képe
tgy jeleniti meg Isten népét, mint akiknek a hite erésodik az Ur csoddlatos
céljaiban és szeretetében, mind jobban értékelik Ot. A szombat a jele az orok
szovetségnek, amit népével kotott az Ur (Ez 20:20), tehat a szombati nyugalom
elengedhetetlen Isten népe szamara, mert meger6siti 6ket, hogy bizakodva var-
jak, amig minden szovetségi igéretét beteljesiti az Ur (Zsid 4:1-10).

Olvassuk el ajbol a 92. zsoltart! Milyen nagyszerti reménységet igér ez
a szakasz? Hogyan talalunk vigasztalast altala itt és most?
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madrcius 28. m

REGGELRE OROM

Olvassuk el Zsolt 5:4, 30:6, 49:15, 59:17, 92:3, 119:147, 2Pt 1:19 és Jel
22:16 verseit! Melyik napszakot mutatjak be ezek az igék az isteni szaba-
ditas szimbolumaként? Miért?

A Zsoltarokban jellemzden reggel varjak Isten szabaditasat, akkor mutatkozik
meg kegyelme, véget vetve a cstiggedés és nyomorusag hosszu éjjelének (Zsolt
130:5-6). A 143. zsoltar szerint Isten szabaditasa visszaforditja majd a halal
mostani sotétségét (Zsolt 143:3) az 4j nap hajnalan (Zsolt 143:8); azt, aki a sir-
ban van (Zsolt 143:7) ,egyenes foldre” (Zsolt 143:10) viszi, hogy ott lakjon.

Olvassuk el Mk 16:1-8 szakaszat! Mi tortént azon a reggelen, amir6l ez
a rész szol? Miért fontos ez szamunkra?

Jézus Krisztus feltamadasanak hajnala az tdvosség tutjat nyitotta meg
minden hivé szamara. Amikor Jézus tanitvanyai talalkoztak a feltamadott
Urral, teljes mértékben tapasztaltak Zsolt 30:6 igéretének erejét: ,este bd-
nat szall be hozzank, reggelre 6rom.” Csakis Isten kegyelmének és feltétel
nélkuli szeretetének koszonhetd, hogy a sirasunk 6romre valt (Zsolt 30:6,
8). Amint a hajnalcsillag egy tj nap érkezését hirdeti, Isten gyermekeinek
a hite az 6rok élet 4j valosagat jelzi (2Pt 1:19). A jelenések konyve gy nevezi
Jézust, hogy ,.a fényes hajnalcsillag” (Jel 22:16, URK). Ot varjuk, hogy meg-
alapitsa orszagat, ahol nem lesz tobbé éjszaka, sem gonoszsag, sem halal
(Jel 21:1-8, 25). Végeredményben ez az, ami utan mindennél jobban va-
gyakozunk, amikor az Urra varunk, és erre valoban érdemes varni! , Jozsef
feltort sirboltja felett Krisztus gyézedelmesen jelentette ki: »En vagyok a fel-
tamadas és az élet« Jn 11:25). Ezeket a szavakat csak egy Istenség mondhat-
ta el. Minden teremtett lény Isten akaratabol és hatalmabdl él. Mindnyajan
fuggd viszonyban levé elfogadoi az Istentdl valo életnek. A legmagasabb
rangu szeraftol a legalazatosabb lelkes lényig mindenki az életnek ebbdl
a forrasabol toltédik meg élettel. Csak az, aki Istennel egy, mondhatja el:
van hatalmam, hogy ismét felvegyem azt. Istenségében Krisztusnak meg-
volt a hatalma arra, hogy széttorje a halal bilincseit” (Ellen G. White: Jézus
élete. Budapest, 1989, Advent Kiado, 692. o.).

Azt mondjak, hogy a sziiletésiinkkor a sejtjeinkbe vésédik a halal, és
ez jelenleg igaz is a biinbe siillyedt emberiségre nézve. Azonban mit
igér Jézus feltamadasa a halallal kapcsolatban? Miért ne feledjitk
soha, hogy szamunkra csak atmeneti allapot a halal?
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marcius 29.

TOVABBI TANULMANYOZASRA: Ellen G. White: Jézushoz vezeté

uit. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Mihely, ,Novekedés Krisztusban” c.
fejezet, 50-56. o.

A zsoltarok 1jbol és 1jbol arra batoritanak, hogy véarjunk az Urra. ,Csil-
lapodjdl le az Urban és varjad 6t” (Zsolt 37:7). Amikor a varakozast terhes-
nek, bizonytalannak és maganyosnak érezziik, gondoljunk csak a tanitva-
nyokra Jézus mennybemenetele napjan (ApCsel 1:4-11)! Jézus a szemitk
lattara emelkedett a mennybe, 6k pedig ottmaradtak, hogy varjak, amig
visszatér, egy jovobeli ismeretlen napon. Vajon ki érzett mar annal erésebb
vagyakozast, mint a tanitvanyok akkor, hogy megkaphassak Isten aldasat?
Biztosan igy sohajtottak: , Urunk, vigyél minket magaddal most!” Mégis
azt az utasitast kaptak, hogy varjak az Atya igéretét és Jézus visszatérését.
Ha azt gondoljuk, hogy a tanitvanyok elcsiiggedtek, elkeseredtek, akkor
meg fogunk lep6dni! Visszatértek Jeruzsalembe, és pontosan azt tették,
amit Jézus mondott nekik - vartak a Szentlélek ajandékat, majd erével hir-
dették az evangéliumot a vilagnak (ApCsel 1:12-14; 2. fejezet). Elképzel-
hetetlennek téinik az Ur parancsa, hogy varjunk r4, ha nem munkalkodik
benntink Szentlelke altal. Emberi lelkesedés képtelen kiallni a varakozas
nyomasat, ami gyenge lénytnkre nehezedik, ezt csak gy birhatjuk ki, ha
Jézus Krisztusban maradunk, személyes kapcsolatban vagyunk vele. ,Ha
Krisztus a sziviinkben lakozik, akkor munkalni is fogja benntiink »mind
az akardst, mind a munkdldst, jo kedvébél« (Fil 2:13). Ugy fogunk dolgozni,
ahogy O  dolgozott; ugyanaz a lelkiilet nyilatkozik meg benniink, ami ben-
ne volt. Igy Ot szeretve és benne maradva »mindenestdl fogva novekedjiink
abban, aki a fej, a Krisztusban« (Ef 4:15)” (i. m. 56. 0.). Mikozben tovabb
varunk az Urra, békét és megnyugvast taldlunk a Zsoltarokban. Imaink és
énekeink altal sziviink Isten szivéhez kozeledhet.

BESZELGESSUNK ROLA!

1)A lelki életiink szempontjabol mi a varakozas jelentGsége?
Beszélgessiink bibliai h6sokrél, akik varakoztak! Hogyan tisztitotta
és erdsitette meg a hitiiket ez a folyamat (Rom 4:19-22; Zsidokhoz
11. fejezet)?

2)Mi torténik a varakozas idejének a végén (Zsolt 37:34-40)? Minek
a reményét talaljuk ezekben a szovegekben példaul a vilagbol
annyira hianyzoé igazsagtétellel kapcsolatban?

3)Miért mondhatjuk, hogy a halottak esetében mar szinte vége a vara-
kozasnak (Préd 9:7)? Milyen reményt talalunk ebben?
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SZABADULAS

,Az Ur angyala tabort jar az 6t fél6k koriil és kiszabaditja 6ket” (Zsolt
34:8).

Llsten népe vagyakozva var Kiralya kozeledtének jeleire. A »meddig
tart még az éjszaka« kérdésre az 6rok hatarozottan valaszoljak: »Koze-
leg a reggel, de még éjjel van« (Ezs 21:11-12, RUF). Fény ragyog a hegy-
csucs felett vonulo felh6kon. Nemsokara lathato lesz Kiralyunk di-
csdsége, és az Igazsag Napja felragyog. A reggel és az éj kiuiszobén
vagyunk - az igazak végtelen napjanak és a gonoszok 6rok éjének
kezdetén.

Mikozben a kiizdék Istent ostromoljak konyorgéstikkel, ugy ti-
nik, mintha a lathatatlan vilagot eltakaro fuggény mar-mar felgor-
dulne. Az égen az 6rok nappal hajnalpirja fénylik, és mint angyalok
éneke zengenek e szavak: »Alljatok erésen, maradjatok hivek! Jon
a segitségl« Krisztus, a mindenhat6 Gy6z6, a halhatatlan dicséség
koronajat nyujtja faradt katonainak. Hangja a félig nyitott kapukbol
hangzik: »Imé, tiveletek vagyok. Ne féljetek! Ismerem minden fajdal-
matokat. En is szenvedtem ugyanugy, mint ti. Nem 1j ellenséggel ha-
dakoztok. En megvivtam a csatat értetek, és tébb lesz az, mint gyéze-
lem, amit az én nevemmel kivivtok.«

Draga Megvaltonk akkor kuld segitséget, amikor szitkségtink van
rd. Az utat, amely a mennybe visz, az O ldba nyoma szentelte meg.
Minden tovis, amely megsebzi labunkat, az 6vét mar megsebezte.
Minden keresztiinket O mar el6bb hordozta. Az Ur megengedi a har-
cot, hogy felkészitse lelkiinket a békére. A nyomorusag ideje stulyos
megprobaltatast hoz Isten népének. De akkor tit az 6ra, amikor min-
den 6szinte hivonek felfelé kell tekintenie, hogy hitben megpillantsa
maga korul az igéret szivarvanyat...

Ezt mondja a zsoltaros: »Bizony elrejt engem az O hajlékdban a ve-
szedelem napjan; eltakar engem satranak rejtekében« (Zsolt 27:5)... Di-
csé lesz azoknak szabadulasa, akik turelmesen vartak Krisztust, és
akiknek a neve be van irva az élet konyvébe” (Ellen G. White: A nagy
kiizdelem. Budapest, 2013, Advent Kiado, 540-541. o.).
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Reggeli dicséret

2024. januadr

,Keressétek az Urat, és éltek...” (Am 5:6)

SR W

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

28.
20.
30.
3L
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H. Zsolt 16:11
K. Rom 6:23
Sz. Jer 29:12
Cs. Ezs 61:3

P. Mk 10:27
Sz. Jer 23:23-24
Naplemente: 16:08
V. Zsolt 113:5-9
H. Jn 14:6

K. Jel 3:18

Sz. Fil 4:13-19
Cs. Zsolt 34:19
P. Zsolt 51:16
Sz. Péld 16:18
Naplemente: 16:17
V. Fzs 43:19-21
H. Mt 11:28-30
K. Ez 18:20
Sz. Mt 25:40
Cs. Préd 3:11

P. Jn 3:16

Sz. Zsolt 42:12
Naplemente: 16:26
V. Ez 36:26-27
H. Ezs 1:18

K. Ef 4:14-15
Sz. 1Kor 10:12
Cs. Mt 13:45-46
P. Ez 34:16

Sz. Fil 4:20
Naplemente: 16:36
V. Ezs 43:1

H. Zsolt 19:2
K. Zsid 12:1
Sz. Zof 3:17

Benned bizom

Isten kegyelmi ajandéka
Valasz a segélyhivasra
Gyasz helyett 6rom
Minden lehetséges

Az egész vilag Istene az Ur
Debrecen: 15:59

Nincs az Urhoz hasonlo!
Ut, igazsag, élet

Jézus tanacsa

Er6 Krisztusban

Isten kozelsége
Szabadits meg!
Veszélyes gég

Debrecen: 16:07

Isten 4 tettel

Faradt vagy?

Ki-ki magaért felel
Velem cselekedtétek meg
Isten hatalmas tettei
Isten hatalmas szeretete
Cstiggedés helyett bizalom
Debrecen: 16:17

Uj szivvel, 1j 1élekkel
Kulonos itélet

Fejlodés Krisztusban
Aki azt hiszi, hogy all
Igazgyongy

Megkeres, visszahoz, gyogyit
Dicsdség Istennek
Debrecen: 16:27

Ne félj!

Isten dicsdsége az égbolton
Bizonysagok fellegében
Megtarto Isteniink ereje



2024. februar

Reggeli dicséret

» Vigyazzatok és imadkozzatok...” (Mt 26:41)

1.
2.

W

11.

13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

25.
26.
27.
28.
20.

—_
SR B

Cs. Zsolt 27:14
P. 2Kor 3:18
Sz. Gal 4:7
Naplemente: 16:47
V. Zsolt 100:4
H. Mt 25:34

K. Zsolt 119:165
Sz. Zsolt 86:15
Cs. Zsid 13:2
P. Zsolt 91:4
Sz. 1Tim 5:1-2
Naplemente: 16:58
V. Ezs 1:27

H  Pred 7:9

K. Zsid 11:6
Sz. Jer 31:3

Cs. Zsolt 118:17
P. Zsolt 119:105
Sz. Mt 6:28-30
Naplemente: 17:09
V. Jn 16:33

H. Péld 14:12
K. Gal 5:22-23
Sz. Peld 15:1
Cs. Jel19:8

P. Lk 12:40
Sz. Fzs 41:13
Naplemente: 17:20
V. Ezs 65:24
H. Mt 11:25
K. 1Kor 4:5
Sz. 1Jn 4:11
Cs. Zsolt 31:6

Varakozas, batorsag
Atvaltozas

Isten 6rokose vagy
Debrecen: 16:38

Halaadas, dicséret
Meghivas Isten orszagaba
Békességben

Konyoral és irgalmas Isten
Vendégszeretet

Isten oltalmaban

Tisztelet, tisztasag
Debrecen: 16:49

Jogossag, igazsag
Harag és bolondsag
Hit nélkil lehetetlen
Orok szeretet

Az élet reménye

Az Ige vilagossaga

Ne aggodj!

Debrecen: 17:00
Békesség Krisztusban
Nem minden 1t jo

A Lélek gytmolcse
Haragot csillapito6 szo6
A szentek igazsagos cselekedete
Készultségben

Isten biztatasa
Debrecen: 17:10

Még miel6tt szélnank
Kik értik meg Jézust?
Az Ur ismeri a titkokat
Szeretni egymast

Az Ur a Megvilto
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Reggeli dicséret

2024. marcius

»Mert példat adtam néktek...” (Jn 13:15)

17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

3L

P. Jer 32:39
Sz. Rom 6:22
Naplemente: 17:30

V. Jn10:30

H. péld 17:22
K. Job11:18
Sz. Mt 18:2-4
Cs. Zsolt 40:2-3
P. 4Moz 12:6-8
Sz. Mt 6:20
Naplemente: 17:40

V. Péld 16:9
H. Ezs 40:31

K. Fil 4.7

Sz. Mt 7:12
Cs. Roém 12:19
P. Zsolt 91:11
Sz. Jak 5:15
Naplemente: 17:51
V. Jn 6:44

H. Mt 7:8

K. Zsolt 21:3-6
Sz. Jn 17:22
Cs. Mk 6:31

P Zsolt 62:2

S.z. Zsolt 13:6
Naplemente: 18:00

V. Lk 19:38

H.  J6b 10:12

K. Ezs 55:8

Sz. Ezs 57:18-19
Cs. 1Kor 11:23-25
P. Mt 27:50-52
Sz. Lk 23:50-57
Naplemente: 18:10

V. Mt 28:1-6

Uj sziv, 4j ut
Isten szolgaiként
Debrecen: 17:21

Jézus és az Atya

A vidamsag orvossaga
Bizalom és reménység

A kisgyerekek példaja

Az Ur szabaditasa

Mozes

Mennyei kincs gytjtése
Debrecen: 17:31

Emberi gondolat, Isteni vezetés
Megtjulo erével

Isten békessége megériz
Amit magadnak szeretnél
Ne allj bosszut!
Angyalok védelmében
Hittel mondott ima
Debrecen: 17:41

A feltamadas igérete

Aki kér, kap

Meghallgatott kérések
Egység Krisztusban
Megpihenés Jézussal
Megnyugvas Istenben
Bizalom Isten kegyelmében
Debrecen: 17:51

Jézus bevonulasa Jeruzsalembe
Isten gondviselése

Isten kulonb utjai

Gyogyit és vigasztal az Ur

Az utols6 vacsora

Jézus halala

Szombati nyugalom a sirban
Debrecen: 18:01

A feltamadas reggele



